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Publikace Socialni sluzby Blovicko - Prakticky privodce je katalogem
socialnich, souvisejicich sluzeb a instituci pro Blovicko. Je uréena pro
obyvatele viech obci Blovicka s povéfenymi obecnimi Gfady (POU):

Blovicko — spravni obvod obce
s rozsifenou plsobnosti Blovice
(SO ORP Blovice)

POU Blovice: Blovice, Drahkov, Chlum, Chocenice, Jarov, Letiny, Loufiova,
Seg, Stiizovice, Unétice, Vl&tejn, Zdemyslice, Zdirec.

POU Blovice

POU Spalené Pofigi: Borovno, Milinov, Misov, Nové Mitrovice, Spalené
Pofici, Zakava.

I POU Spélené Porici

Borovno

Nové Mitrovice

Spalené PoFici

Zdemyslice

Chocenice

Stiizovice

Katalog si Ize také stahnout

v elektronické podobé
naskenovanim tohoto QR koédu
do chytrého telefonu.
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Uvodni slovo
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Vazeni obcané,

dostava se Vam do rukou katalog socialnich a souvisejicich sluzeb a instituci
pro Blovicko, ktery vznikl na zakladé vystup( 1. etapy komunitniho planovani
socialnich sluzeb realizované v obdobi 2020-2022.

Potfebné informace, které zde naleznete, VAm mohou pomoci pfi feseni
nepriznivé socialni a zZivotni situace anebo se jen zorientovat v moznosti
vyuziti socialnich a souvisejicich sluzeb na uzemi spravniho obvodu mésta
Blovice. Katalog je pfehledné usporadan tak, aby mohl poskytnout zakladni
prehled o dostupnych socialnich a dalsich navaznych sluzbach, které je mozné
vyhledavat také podle popsané zivotni situace. Elektronicka podoba katalogu
bude navic soucasti webového portalu socialnich a souvisejicich sluzeb na
webovych strankach mésta Blovice.

Dékuji touto cestou véem aktéram, ktefi se procesu komunitniho planovani
aktivné ucastnili a podileli se tak na vydani tohoto katalogu, ktery mlze byt
Vam nebo Vasim blizkym napomocen na cesté z nesnazi.

Bc. Robert Zelenka
starosta mésta Blovice
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Uvod k socialnim a souvisejicim sluzbam

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci

Prehled uradl a instituci pro obyvatele Blovicka

Okruhy tizivych Zivotnich situaci. S ¢im potfebujete pomoci?

Prehled sluzeb dostupnych obyvatelim

Socialni sluzby pro obyvatele

Jiné souvisejici a navazné sluzby pro obyvatele Blovicka

Rejstiik poskytovatell sluzeb,
organizaci a instituci dostupnych na Blovicku

Prehled dalsich socialnich sluzeb dle zdkona




Uvod k socialnim
a souvisejicim
sluzbam
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Socialni sluzby zajistuji prostfednictvim odbornych pracovnikd pomoc a pod-
poru osobam, které se dostaly do nepfiznivé Zivotni situace napf. z dlvodu
véku, zdravotniho stavu, nenadalych Zivotnich udalosti nebo navykd, které
snhizuji schopnosti téchto osob zaclenit se do spole¢nosti. Zaméruji se na
zachovani co nejvyssi kvality a dlstojnosti jejich Zivota a jsou poskytovany
jednotlivedim, rodinam i skupinam obyvatel. Poslanim socialnich sluzeb je
individualné dopomoci vsem, ktefi je vyuzivaji, k posileni vlastnich schopnosti
fesit narocné Zivotni situace a cilené je podpofit v plnohodnotném prozivani
Zivota bez omezujicich zatézi.

Souvisejici a navazné sluzby jsou Uzce se socialnimi sluzbami provazany
a ucelné doplnuiji sit socialnich sluzeb pro obyvatele regionu. Patfi mezi sluzby
zdravotnickych zafizeni, vzdélavaci aktivity a ¢innosti ostatnich verejnych
instituci a organizaci, které jsou do pomoci zapojeny.

Socialni sluzby se fidi predevsim zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ktery rozeznava 33 typl socialnich sluzeb (napf. pecovatelska sluzba,
rana péde, azylové domy aj.), které mohou lidé v CR vyuzit. Vdechny socialni
sluzby jsou zahrnuty do Registru poskytovatel(l socialnich sluzeb MPSV CR
(www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-sluzeb), ve kterém si |ze potfebnou sluzbu
a jejiho poskytovatele v konkrétnim regionu vyhledat.

Pro obyvatele Blovicka je dostupna cela fada sluzeb a ty bézné vyuzivané
jsou uvedeny v tomto katalogu. Obyvatellim jsou poskytovany bud ve formé
pobytové (sluzba poskytuje také ubytovani), v ambulantni formé v zafizenich
(osoby se do zafizeni dopravuji nebo dochazi) anebo ve formé terénni, které
jsou poskytovany v prirozeném prostredi osoby, tedy v misté, kde se osoba
bézné pohybuje (nejcastéji v domacnosti a jinde pti béZnych cinnostech).

Zorientovat se v systému sluzeb a fesit obtizné zivotni situace pomahaji
obyvatelllm Blovicka nejen pracovnici socialnich sluzeb, ale také socialni
pracovnice na obecnich Ufadech. Kazdy, kdo si neni jisty, jaka sluzba je
pro néj ta nejvhodnéjsi, se mlze se svym problémem obratit na pracovnice
Odboru socialnich véci a zdravotnictvi Méstského uradu v Blovicich nebo
na pracovnici Méstského uradu ve Spaleném Porici, které v narocné situaci
poradi a pomohou ji fesit.

Vhodné sluzby v katalogu Ize vyhledavat podle okruh tizivych zivot-
nich situaci, které socialni pracovnici nejcastéji fesi, pfipadné podle druhu
socialni sluzby.

Tento katalog je také ke stazeni v elektronické podobé na webovych
strankach mésta Blovice v sekci Organizace a sluzby, a to pod odkazem
Socialni sluzby: www.blovice-mesto.cz/organizace-a-sluzby/socialni-sluzby
/katalog-socialnich-sluzeb-na-blovicku




Tisnove telefonni
a krizové linky pro
lidi v tezkeé zivotni
situaci

Rychla pomoc v krizovych situacich a stavech tisné Ci
nouze pomaha casto dobre zvladnout slozity problém,
ve kterém se osoby nebo nékdo z jejich okoli ocita.
Tisnové linky jsou urceny pro stavy akutni nouze

a ohrozeni zivota. VétsSina krizovych linek je anonymnich
a bezplatnych a jsou urceny lidem, ktefi se ocitli v krizi

¢i ohrozZeni zdravi anebo je dlouhodobé trapi néjaky
problém, se kterym se potrebuji nékomu bez obav svérit.




Telefonni ¢isla tisnového volani

112

SOS

150

Hasici

155

Zachranna sluzba

158

Policie CR

Policie na Blovicku

974 326 721

Police CR, obvodni oddéleni Blovice

724 527 787, 724 514 010

Méstska policie Blovice
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Krizové linky a bezplatné linky s celostatni plisobnosti

116 111 (nonstop) Linka bezpeci
pomoc pro déti a mladez do 26 let
v krizovych situacich

606 021 021 Rodicovska linka — Linka bezpeci
pro rodice a dalsi ¢leny rodiny, pedagogy,
vSechny dospélé, ktefi maji starost o déti

116 000 (nonstop) Linka pro rodinu a Skolu — Cesta z krize
pomoc dospélym ohledné déti
(pro rodice, pribuzné, ucitele, vychovatele)

116 006 (nonstop) Linka pomoci obétem kriminality
a domaciho nasili — Bily kruh bezpeci
pomoc pro obéti a pozlstalé

116 123 (nonstop) Linka prvni psychické pomoci — Cesta z krize
krizova pomoc pro dospélé

800 157 157 (nonstop) Senior telefon — ZIVOT90
krizova linka pro seniory

800200 007 (8:00-20:00) Senior linka — ELPIDA
pro osamélé seniory, v krizi, pecujici o seniory

800 915 915 (vSedni dny 9:00-17:00) Linka pro pecujici — Pecuj doma
podpora pecujicim

800 350 000 (vsedni dny 10:00-18:00) Narodni linka pro odvykani
pomoc lidem se zavislostmi
na alkoholu, drogéach, hrach aj.

800 779 900 (v3edni dny) Call centrum Ufadu prace CR

739 055 555 (8:00-24:00) Telefonicka krizova pomoc Ledovec
pomoc lidem v psychické krizi

284 016 666 (nonstop) Linka davéry krizového centra —
Psychiatrickd nemocnice Bohnice
pomoc lidem v psychické krizi

777 167 004 (nonstop) Intervenc¢ni centrum Plzenského kraje
pomoc lidem v nahlé osobni krizi (ztrata blizkého,

obét trestného cinu, partnerska a rodinna krize,

sebevrazedné myslenky, reakce na stres nebo po poZarech,

Zivelnych pohromach, dopravnich nehodéach atp.

Covid linka — Ministerstvo zdravotnictvi CR




Prehled uradu
a instituci pro
obyvatele Blovicka

Socialni prace na obecnich uradech

Socialni praci na obecnich uradech pro obyvatele
Blovicka zajistuji socialni pracovnice Odboru
socialnich véci a zdravotnictvi Méstského uradu

v Blovicich a socidlni pracovnice povéreného
obecniho uradu ve Spaleném Pofici.

S ¢im mohou socialni pracovnice pomoci:

Poskytuji potfebné informace a poradi, jak resit obtiznou
Zivotni situaci nebo krizi./ Pomohou zprostifedkovat
vhodnou sluzbu (napf. pecCovatelska sluzba, tisnova
péce, domovy pro seniory, krizova pomoc, docasné
bydleni, potravinova pomoc aj.)./ Vysvétli, jak

ziskat potrebné davky a prispévky, na které vznika

narok (hmotna nouze a statni socialni podpora,

bydleni aj.), a pomUze s vyplnénim zadosti a jejich
vyrizovanim./Pomohou resit problémy s dluhy

¢i nedostatkem financi k zajisténi zakladnich
potieb./K osobam s pohybovym omezenim prijedou
po domluvé pfimo do domacnosti anebo mohou tyto
osoby na potrebné urady a instituce doprovodit.




Méstsky urad Blovice (Odbor socialnich véci a zdravotnictvi)

Adresa Méstsky Urad Blovice, Hradistska 271, 336 01 Blovice

Usek socialni péce — 371 516 165
Usek socialn&-pravni ochrany déti — 371 516138

Telefon

E-mail podatelna@mublovice.cz,
libuse.dunikova@mublovice.cz,
jindriska.berkovcova@mublovice.cz

Web www.blovice-mesto.cz

Nabidka sluzeb

Zakladni socialni poradenstvi; socialni péce o skupiny ohrozené socialnim
vyloucenim, seniory a zdravotné postizené; socialné-pravni ochrana déti;
nahradni rodinna péce; socialni kurator, kurator pro mladez; zdravotnictvi

Uzemni pdisobnost

Zakladni poradenstvi, socialné-pravni ochrana déti, nahradni rodinna
péce, pomoc socidlniho kuratora a kuratora pro mladez je poskytovana
obyvatellim vSech obci na Gzemi spravniho obvodu ORP Blovice a dale

v ramci povéfeného obecniho ufadu (POU) Blovice pomoc a poradenstvi
vSéem obc¢anlm v tizivé socialni situaci v obcich: Blovice, Drahkov, Chlum,
Chocenice, Jarov, Letiny, Loufova, Seé, Stfizovice, Unétice, VIstejn,
Zdemyslice, Zdirec

Ufedni hodiny

Pondéli, streda: 7:30-17:00/
Utery, &tvrtek 7:30-15:00/
Patek 7:30-13:30

(po telefonické domluvé)
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Méstsky urad Spalené Porici (Odbor spravni a socialni)
Adresa Méstsky Urad Spalené Pofici,
nam. Svobody 132, 335 61 Spalené Porici

735 753 136

Telefon

E-mail edita.hofmanova@spaleneporici.cz

Web www.spaleneporici.cz

Nabidka sluzeb

Zakladni socialni poradenstvi;
poradenstvi a pomoc véem
osobam pfi feseni jakékoli tizivé
situace

Ufedni hodiny
Pondéli: 7:30-18:00/
Utery: 8:00-12:00/
Ctvrtek: 8:00-14:30

Uzemni plsobnost

Poradenstvi a pomoc je zajisto-
vano ve spravnim obvodu obce

s povérenym obecnim Ufadem
Spélené Pofici, tj. v obcich:
Borovno, Misov, Milinov, Nové
Mitrovice, Spalené Pofi¢i a Zakava




Urad prace CR, Kontaktni pracovisté Plzen-jih

Ufad prace zajistuje poradenstvi a sluzby v oblasti
zameéstnanosti a nepojistnych socialnich davek
(davky pomoci v hmotné nouzi, davky statni
socialni podpory, davky pro osoby se zdravotnim
postizenim a prispévek na péci, davky péstounské
péce a zaopatiovaci prispévek, nahradni vyzivné).
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Urad prace CR, Kontaktni pracovisté Plzen-jih,
dislokované pracovisté Blovice

Adresa Hradistska 148, 336 01 Blovice
Telefon 800 779 900 (Call centrum), 950 147 611

E-mail podatelna.pj@uradprace.cz

Web www.uradprace.cz/web/cz/plzen-jih

Nabidka sluzeb

Vyfizuje agendy nepojistnych socialnich davek: Davky statni socialni pod-
pory (pfidavek na dité, pfispévek na bydleni, porodné, pohfebné, rodicovsky
pfispévek a davky péstounské péce)/Davky pomoci v hmotné nouzi (pfispé-
vek na Zivobyti a doplatek na bydleni, mimofadna okamzita pomoc)/Davky
pro osoby se zdravotnim postizenim (prlikaz osoby se zdravotnim postize-
nim, pfispévek na mobilitu a pfispévek na zvlastni pomucku)/Prispévek na
péci/Péstounské davky/Nahradni vyzivné

Ufedni hodiny

Pondéli, stfeda: 8:00-12:00
a 13:00-17:00/

Utery, &tvrtek: 8:00-11:00/
Patek: zavieno




Urad prace, Kontaktni pracovisté Plzef-jih

Adresa Kaplifova 2731/7, Jizni Pfedmésti, 305 88 Plzen 1

800 779 900 (Call centrum), 950 147 1M1

Telefon

E-mail podatelna.pj@uradprace.cz

Web www.uradprace.cz/web/cz/plzen-jih,
rezervace.mpsv.cz/pm/pm/services.php (online objednani)

Nabidka sluzeb

Zprostredkovani zaméstnani,
evidence novych uchazect

o zaméstnani, rekvalifikace,
pracovni rehabilitace, informacni
a poradenské stiedisko UP CR, trh
prace, zahrani¢ni zaméstnanost,
volna mista

Ufedni hodiny

Pondéli, stfeda: 8:00-12:00
a13:00-17:00/

Utery: 8:00-11:00/

Ctvrtek, patek: 8:00-11:00
(pouze pro evidenci novych
uchazec¢l o zaméstnani)

Urad prace, Kontaktni pracovisté Plzef-jih

Adresa Klatovska tfida 2848/200e, Jizni Pfedmésti, 305 88 Plzeri 1

800 779 900 (Call centrum)

Telefon

E-mail podatelna.pj@uradprace.cz

Web www.uradprace.cz/web/cz/plzen-jih,
rezervace.mpsv.cz/pm/pm/services.php (online objednani)

Nabidka sluzeb

Poskytuje davky: statni socialni
podpora/hmotna nouze/ pfispé-
vek na péci/davky pro osoby se
zdravotnim postizenim/nahradni
vyzivné

Ufedni hodiny

Pondéli, stieda: 8:00-12:00
a 13:00-17:00/

Utery: 8:00-11:00/
Ctvrtek, patek: 8:00-11:00
(pouze prijem zadosti
nepojistnych socialnich
davek — podatelna)
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Okresni sprava socialniho zabezpeceni Plzen-jih

Lobezska 12, 305 75 Plzen
377 426 11

Adresa

Telefon

E-mail posta.pj@cssz.cz

Web WWW.CSSZ.CZ

Nabidka sluzeb

Vyfizovani véech typl dichodl
(invalidni, starobni, sirotc¢i, vdov-
sky, vdovecky)/vyrizovani davek
nemocenského pojisténi (napf.
nemocenské, penézitd pomoc

Vv materstvi, oSetfovné, otcovska)

Ufedni hodiny

Pondaéli, stfeda: 8:00-17:00/ Utery,
Gtvrtek: na objednani/Patek:
zavieno




Okruhy tizivych
zivotnich situaci.
S ¢im potrebujete
pomoci?

Kazdy se nékdy dostane do tizZivé zZivotni situace, a ne vzdy je snadné si s ni
poradit. Na pomoc lidem v téchto situacich se zaméruji nejen socialni sluzby,
socialni pracovnici ufadd, ale cela rada dalSich instituci a zafizeni, které poma-
haji potfebnym lidem zvladat nastalé tézkosti.

Okruhy tizivych situaci jsou sefazeny podle povahy nejcastéjsich problémd,
s nimiz se socialni pracovnici setkavaji. Staci si tedy vyhledat pfislusny okruh
a zkontaktovat vybraného poskytovatele sluzby (organizaci, instituci), ktery
sluzbu poskytuje.

V pfipadé pochybnosti nebo nerozhodnosti se obratte na socialniho pra-
covnika na Méstském uradé v Blovicich nebo ve Spaleném Pofi¢i. Radi Vam
pomohou.

Pro komunikaci mohou neslysici a osoby s poruchami sluchu vyuzit osobni
nebo online tlumoceni (Ticha linka, www.tichalinka.cz) pro zajisténi prekladu
ze /do znakového jazyka.

Bydleni

Dluhy a financ¢ni problémy

Nezaméstnanost

Péce o zdravotné postizené a nemocné

Problémy v rodiné, problémy s vychovou, péstounstvi
Psychicka krize, dusevni onemocnéni

Stafi

Umirani a doprovazeni

Uprchlictvi a cizinci

Zavislosti




Bydleni Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Archa pro rodiny s détmi)

Terénni programy

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Mate stale vétsi potize s uhradou bydleni

a poplatkd za energie? Hrozi Vam vystéhovani?
Ocitli jste se bez bydleni? Je pro Vas tézké starat

se o domacnost? Hledate vhodnéjsi bydleni se
zajisténim pecovatelské nebo jiné podplrné sluzby?

Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky Urad Blovice

Méstsky Urad Spalené Pofici

Urad prace

Blovice

Plzen

Azylové domy

MaTa pro rodinu, z.s.

Méstska charita Plzerh — Domov svaté Zdislavy

Méstska charita Plzen — Domov svatého Frantiska

Nadéje, o.s. (Stfedisko nadéje Plzen)

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Plus pro lidi v krizové situaci)

Odborné socialni poradenstvi

Diecézni charita Plzen
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(Terén pro ohrozené osoby)

Domy s pecovatelskou sluzbou a ubytovani seniort

Domy s pecovatelskou sluzbou Blovice
(DPS 5. kvétna, DPS VIcice)

Domy s pecovatelskou sluzbou Spalené Porici
(DAam P. Frantiska Ferdy, DGm U Terinky)

DUm pro ubytovani seniord Chlum

Dluhové poradenstvi

Clovék v tisni, o.p.s.

Potravinova pomoc

Méstsky Urad Blovice
(zprostredkovano pres Diecézni charitu Plzen)

Méstsky Urad Spalené Pofrici
(zprostiedkovano pres Diecézni charitu Plzen)




Dluhy a finan¢ni problémy

Nemate dost penéz na zakladni Zivotni

potfeby? Mate potize s hospodarenim s penézi?
NemUzete splacet dluhy? Nemate prehled

o vSech svych dluzich? Hrozi Vam exekuce nebo
jiz néjakou mate? Zvazujete oddluzeni?
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Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky urad Blovice

Méstsky Urad Spalené Porici

Blovice

Plzen

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy
(Plus pro lidi v krizové situaci)

Diecézni charita Plzen (Terénni krizova sluzba)

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy
(Archa pro rodiny s détmi)

Dluhové poradenstvi

Clovék v tisni, o.p.s.

Potravinova pomoc

Méstsky Urad Blovice
(zprostiedkovano pres Diecézni charitu Plzen)

Méstsky Urad Spalené Pofrici
(zprostiedkovano pres Diecézni charitu Plzen)




Nezameéstnanost

Nedafri se Vam uz dlouho ziskat zaméstnani

a potrebujete s hledanim prace pomoci? NemUzete
pracovat na plny uvazek? Nevite, na co mate

v zameéstnani narok? Mate zdravotni Ci jiné
prekazky, které Vam znesnadnuji pracovat?

Urad prace

Plzen

Odborné socialni poradenstvi

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
(Socialni poradna pro osoby
se sluchovym postiZzenim a jejich blizké)

Ledovec, z.s.

Tichy svét, o.p.s.

Socialné terapeutické dilny

MOTYL, z. 1.

Socialni rehabilitace

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Jdeme dal pro osoby s postizenim)

Ledovec, z.s.

Tichy svét, o.p.s.

Terénni programy

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy
(Terén pro ohrozené osoby)

ot RRORRRORORRORORRNRORRRORYN
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Péce o zdravotné postizené a nemocné

Mate zdravotni postizeni nebo pecujete o nékoho

z blizkych se zdravotnim, mentalnim ¢i kombinovanym
postizenim nebo chronickym onemocnénim

a potrebujete si odpocinout? Hledate vhodné pracovni
nebo volnocasoveé aktivity pro osoby se zdravotnim
postizenim? Onemocnéli jste nebo méli jste uraz Vy
nebo nékdo z Vasi rodiny a nevite, jak sobé nebo

jemu zajistit potfebnou socialni anebo zdravotni péci?
Narodilo se Vam dité s postizenim a potfebujete pomoci
s péci? Obavate se financnich problém v souvislosti

s Urazem Ci nemoci Vas nebo ¢lena rodiny?

Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky Ufad Blovice

Méstsky Urad Spalené Pofici

Okresni sprava socialniho zabezpeceni

Plzen

Denni stacionare

CENTRUM HAJEK z. 1.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Stacionar Clovicek pro osoby s postizenim)

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy
(Stacionar Koralek pro osoby se zdravotnim postizenim)

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy
(Stacionar Plaminek pro osoby se zdravotnim postizenim)




Domovy pro seniory

Baculus, o.p.s. (Domov poklidného stafi Vejprnice)

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Mirosov,
prispévkova organizace

Domov klidného stafi v Zinkovech, pfispévkova organizace

Domov pro seniory Vlcice, prispévkova organizace

Domov pro seniory Barbora

DZR Trnova, s.r.o. (Domov seniord — Residence Trnova)

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Domov socialnich sluzeb Liblin, pfispévkova organizace

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Domov Radost pro osoby s postizenim)

Domovy se zvlastnim rezimem

Baculus, o.p.s.

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Mirosov,
prispévkova organizace

DZR Trnova, s.r.o.
(Domov se zvlastnim rezimem — Residence Trnova)

Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.o.
(Domov se zvlastnim rezimem Letiny)

Odborné socialni poradenstvi

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
(Socialni poradna pro osoby
se sluchovym postiZzenim a jejich blizké)

Domov — plzenska hospicova péce, z. 1.

Tichy svét, o.p.s.

VIDA z.s. (VIDA centrum Plzen)

et RRRRRRORRORRRORORORORRORORNN
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Odlehc¢ovaci sluzby

CENTRUM HAJEK z. 1.

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Osobni asistence

HEWER, z.s. (HEWER — osobni asistence pro Plzensky kraj)

Pecovatelska sluzba

Diecézni charita Plzen
(Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Pofici)

Rana péce

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. (Rana péce Cechy)

Diakonie CCE — Stfedisko celostatnich programi a sluzeb
(Rana péce Diakonie — Plzensky kraj)

MOTYL, z.0.

Rana péce Kuk, z. 1.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

CENTRUM HAJEK z. 1.

Obcanské sdruzeni ProCit, z.s.

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim

Centrum pro zdravotné postizené Plzenského kraje, o.p.s.

Socialné terapeutické dilny

MOTYL, z.0.




Socialni rehabilitace

CENTRUM HAJEK z. 1.

Ledovec, z.s.

Tichy svét, o.p.s.

Tyfloservis, o.p.s.
(Tyfloservis, o0.p.s. — Krajské ambulantni stfedisko Plzen)

Tisnova péce

Andél Strazny, z. 0.

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Domaci zdravotni péce

Centrum domaci zdravotni péce, s.r.0.
(Domaci osetfovatelska péce)

Volnocasové aktivity pro osoby se zdravotnim postizenim

Obcanské sdruzeni ProCit, z.s.

Spole&nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim CR,
pobocny spolek Plzen-mésto

ot RRORRRORORRORORRNRORRRORYN
R R R IR R

Problémy v rodiné, problémy s vychovou, péstounstvi

Mate partnerskou ¢i rodinou krizi? Chcete se rozvést
a nevite, jak postupovat? Zazivate komplikovany
rozvod? Nemuzete se dohodnout na péci o dité?
Neplati Vdm otec/matka vyzivné na dité? Jste obéti
domaciho nasili nebo vite, ze je obéti nékdo z Vasich
blizkych? Hrozi Vam ztrata bydleni a nemUzete ditéti
zajistit klidné bydleni? Jste téhotnd a rodina Vam
odmita pomoci? Mate problémy s vychovou ditéte?
Zda se Vam vasSe dité nezvladatelné? Mate zajem stat
se péstouny, chcete se o péstounstvi dozvédeét vice?

Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky Ufad Blovice

Méstsky Ufad Spalené Pofici

Urad prace

Blovice

Plzen

Azylové domy

MaTa pro rodinu, z.s.

Méstska charita Plzenn — Domov svaté Zdislavy

Nadéje, o.s. (Stfedisko nadéje Plzen)

Intervencni centra

Diecézni charita Plzen (Intervenc¢ni centrum Plzenského kraje)




Krizova pomoc

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Plus pro lidi v krizové situaci)

Diecézni charita Plzen (Terénni krizova sluzba)

Odborné socialni poradenstvi

Bily kruh bezpedi, z.s.
(Poradna Bilého kruhu v bezpedi, z.s., Plzen)

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy
(Archa pro rodiny s détmi)

Péstounstvi a nahradni rodinna péce

Domus — Centrum pro rodinu, z.s.

LATUS pro rodinu, o.p.s.

Rozum a Cit, z.s.

Pomoc pf¥i vychove ditéte

Détsky diagnosticky uUstav, stfedisko vychovné péce,
zakladni skola a skolni jidelna, Karlovarska 67, Plzen
(ambulantni konzultace, dobrovolné pobyty)
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Psychicka krize, dusevni onemocnéni

Trapi Vas nebo nékoho blizkého deprese ¢i uzkosti?
Mate pocit, Ze néco neni v poradku? Potfebujete si

s nékym o svych problémech popovidat? Zazivate
nebo jste zazili ndrocnou Zivotni situaci (Umrti

blizké osoby, Sikana, domaci nasili) ¢i Zivelnou
katastrofu (nehoda, pozar, povoden) a tézce se s tim
vyrovnavate? Potrebujete Vy nebo nékdo s dusevnim
onemocnénim celodenni péci v pobytovém zarizeni?

Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky Ufad Blovice

Méstsky Urad Spalené Pofici

Blovice

Plzen

Domovy se zvlastnim rezimem

Baculus, o.p.s.

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb MiroSov,
pfispévkova organizace

DZR Trnova, s.r.o.
(Domov se zvlastnim rezimem — Residence Trnova)

Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.0.
(Domov se zvlastnim rezimem Letiny)

Intervencni centra

Diecézni charita Plzen (Intervencni centrum Plzenského kraje)




Krizova pomoc Stari

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Som TR e Chcete zUstat aktivni i v seniorském veéku? Radi byste
(Plus pro lidi v krizové situaci)

zustali i ve stari co nejdéle doma, ale prestavate zvladat
péci o sebe i domacnost? Potfebujete pomoc od
druhych a nemate nikoho, kdo by se o Vas postaral?
Shanite bydleni se zajisténim pecovatelské sluzby

nebo jiné pomoci? Potfebujete ve stari celodenni
pobytovou sluzbu se zajisténim zdravotni péce?

Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky Urad Blovice

Diecézni charita Plzen (Terénni krizova sluzba)

Odborné socialni poradenstvi

Bily kruh bezpedi, z.s.
(Poradna Bilého kruhu v bezpedi, z.s., Plzen)

Domov — plzenska hospicova péce, z.s.

Ledovec, z.s.

VIDA z.s. (VIDA centrum Plzen)

Méstsky Ufad Spalené Pofici

Blovice

Socialni rehabilitace

Ledovec, z.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Jdeme dal pro osoby s postizenim)

Plzen

Domovy pro seniory

Baculus, o.p.s. (Domov poklidného stafi Vejprnice)

Telefonicka krizova pomoc

Ledovec, z.s.

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zZivotni situaci

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Mirosov,

Socialni poradenstvi, rehabilitace, nacviky prispévkova organizace

Psychiatricka nemocnice v Dobfanech Domov klidného stéafi v Zinkovech, pfispévkova organizace

Domov pro seniory ViCice, prispévkova organizace

Domov pro seniory Barbora

DZR Trnova, s.r.o. (Domov seniorll — Residence Trnova)
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Odborné socialni poradenstvi

Domov — plzenska hospicova péce, z. 1.

Tichy svét, o.p.s.

VIDA z.s. (VIDA centrum Plzen)

Odlehcovaci sluzby

Domov — plzenska hospicova péce, z. 1.

Osobni asistence

HEWER, z.s. (HEWER — osobni asistence pro Plzensky kraj)

Pecovatelska sluzba

Diecézni charita Plzen
(Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Pofrici)

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim

Centrum pro zdravotné postizené Plzenského kraje, o.p.s.

Tisnova péce

Andél Strazny, z. 0.

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

et RRRRRRORRORRRORORORORRORORNN
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Domy s pecovatelskou sluzbou a ubytovani seniort

Domy s pecovatelskou sluzbou Blovice
(DPS 5. kvétna, DPS Vicice)

Domy s pecovatelskou sluzbou Spalené Porici
(DA&m P. Frantiska Ferdy, DGm U Terinky)

Dam pro ubytovani seniord Chlum

Volnocasové aktivity pro vsechny vékové kategorie

Dlm déti a mladeze Blovice

Doupé, z.s.

Méstské kulturni stfedisko Lidovy dim Blovice,
prispévkova organizace mésta Blovice

Vzdélavani pro seniory

Moudra Sovicka z.s.

Zapadoceska univerzita v Plzni (Univerzita tfetiho véku)




Umirani a doprovazeni

Potykate se Vy nebo ¢len Vasi rodiny s velmi
vaznym Ci nevylécitelnym onemocnénim? Radi
byste konec Zivota stravili v rodinném prostredi
obklopeni Vasimi blizkymi? Chcete pecovat o vazné
nemocného v domacim prostredi, doprovodit ho

ke konci Zivota a potiebujete s tim pomoci? Zemrel
Vam nékdo z blizkych a schéazi Vam podpora?
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Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky urad Blovice

Méstsky Urad Spalené Porici

Ufrad prace

Blovice

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Plus pro lidi v krizové situaci)

Diecézni charita Plzen (Terénni krizova sluzba)

Odborné socialni poradenstvi

Domov — plzenska hospicova péce, z. 1.

Hospic svatého Lazara z.s. (paliativni poradna)

Odlehc¢ovaci sluzby

Domov — plzenska hospicova péce, z. .

Domaci zdravotni péce

Centrum domaci zdravotni péce, s.r.0.
(Domaci osetrovatelska péce)

Hospicova péce a pomoc pozUstalym

Domov — plzenska hospicova péce, z. 0. (domaci hospic)

Hospic svatého Lazara z.s.
(Itzkovy hospic, domaci hospicova péce)

Plzenska zastavka, z.s. (Poradna pro pozlstalé)




Uprchlictvi a cizinci

Jste cizinec a nedokazete se v CR dorozumét?
Neorientujete se v Ceském prostiedi?
Potiebujete pomoci v kontaktu s ceskymi
urady? Jste uprchlikem z jiné zemé?

Socialni prace na obecnich Guradech

Méstsky Ufad Blovice

Méstsky Urad Spalené Pofici

Urad prace

Odborné socialni poradenstvi

Diecézni charita Plzen (Poradna pro cizince)

Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR
(Centrum na podporu integrace cizincl pro Plzensky kraj)

Tichy svét, o.p.s.

Socialni rehabilitace

Tichy svét, o.p.s.

ot RRORRRORORRORORRNRORRRORYN
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Terénni programy

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Terén pro ohrozené osoby)

Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Pomoc uprchlikiim

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné — Plzensky kraj

Potravinova pomoc

Méstsky Urad Blovice
(zprostredkovano pres Diecézni charitu Plzen)

Méstsky Urad Spalené Porici
(zprostredkovano pres Diecézni charitu Plzen)




Zavislosti

Socialni prace na obecnich uradech

Méstsky urad Blovice

Mate Vy nebo nékdo blizky problém se zavislostmi na
alkoholu, drogach, hazardnich hrach apod.? Jsou Vase
déti zavislé na socialnich sitich ¢i hrach? Ohrozuje Vas
na zivoté Ci zdravi zavislost nékoho z blizkého okoli?

Méstsky Urad Spalené Porici

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy
(Plus pro lidi v krizové situaci)

Diecézni charita Plzen (Terénni krizova sluzba)

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Archa pro rodiny s détmi)

Terénni programy

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy
(Terén pro ohrozené osoby)

Pomoc pfi vychove ditéte

Détsky diagnosticky ustav, stredisko vychovné péce,
zakladni skola a skolni jidelna, Karlovarska 67, Plzen

Socialni poradenstvi, rehabilitace, nacviky

Psychiatrickd nemocnice v Dobfanech
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Prehled sluzeb
dostupnych
obyvatelim Blovicka

Obyvatelé na Blovicku mohou k feseni obtiznych
zivotnich situaci vyuzit sluzby socialni, které upravuje
zakon ¢. 108/2006 Sb, o socialnich sluzbach nebo jiné
souvisejici a navazné sluzby (napr. domaci zdravotni
péce, hospicova péce, vzdélavaci programy aj.).




Socialni sluzby pro obyvatele Blovicka

Azylové domy

Denni stacionare

Domovy po osoby se zdravotnim postizenim

Domovy pro seniory

Domovy se zvlastnim rezimem

Intervencni centra

Krizova pomoc

Odborné socialni poradenstvi

Odlehc¢ovaci sluzby

Osobni asistence

Pecovatelska sluzba

Rana péce

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Socialné terapeutické dilny

Socialni rehabilitace

Telefonicka krizova pomoc

Terénni programy

Tisrova péce

Tlumocnickeé sluzby
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Jiné souvisejici a navazné sluzby pro obyvatele Blovicka

Dluhové poradenstvi

Domaci zdravotni péce

Domy s pecovatelskou sluzbou a ubytovani seniord

Hospicova péce a pomoc pozlstalym

Péstounstvi a péstounstvi a nahradni rodinna péce

Pomoc cizinciim a uprchlikiim

Pomoc pfi vychové ditéte

Potravinova pomoc

Socialni poradenstvi, rehabilitace, nacviky

Volnocasoveé aktivity pro osoby se zdravotnim postizenim

Volnocasové aktivity pro vsechny vékové kategorie

Vzdélavani pro seniory




y

Socialni sluzby pro
obyvatele Blovicka

Jednotlivé typy socialnich sluzeb dle zakona
¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach jsou razeny
abecedné a je v nich vzdy poskytovatelem sluzby
uveden nazev zafizeni, typ sluzby, forma poskytovani
(pobytova, ambulantni nebo terénni), dale dalezité
kontakty. Kazda sluzba uvadi, komu je presné urcena

a ve specifikaci sluzby poskytovatelé uvadéji, co sluzba
svym klientdm zajistuje. Nékteré sluzby jsou poskytovany
zdarma a jiné za uhradu klienta, tzn., zZe klient za

objem poskytnutych sluzeb plati ¢astku stanovenou
poskytovatelem. K tomu Ize v mnoha pripadech vyuzit
prispévek na péci a jiné socialni davky a prispévky,
pfiznané uradem prace osobam, které na né maji narok.




Azylové domy

Azylové domy poskytuji pobytoveé sluzby na prechodnou
dobu osobam v nepfiznivé socialni situaci spojené se
ztratou bydleni. Sluzba je poskytovana v nepretrzitém
rezimu a klienti se v prabéhu pobytu aktivné podili

na reseni své obtizné situace spojené se ztratou
bydleni. Pfimo v regionu Blovicka neni sluzba zadnym
poskytovatelem zastoupena, jsou zde uvedeny nejblizsi
dostupné azylové domy, které mohou obyvatelé
Blovicka vyuzit, a to i v pfipadé absence bydleni.
Sluzby azylovych domu jsou poskytovany za uhradu

a obsahuiji nasledujici zakladni ¢innosti: poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy/poskytnuti
ubytovani/pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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MaTa pro rodinu, z.s.

Néazev zafizeni

Azylovy diim MaTa (pro rodice s détmi)

Typ sluzby Azylové domy

Forma poskytovani sluzby Pobytova
Lochotinska 179/37 — Severni Pfedmésti, 301 00 Plzen 1

377 423 973, 724 667 638

Adresa

Telefon

E-mail info@mataprorodinu.cz, teren@mataprorodinu.cz

Web www.mataprorodinu.cz

Specifikace sluzby

SluZba spociva v ubytovani a socialni pomoci klientlim sluzby. Kromé zajis-
téni ubytovani pracovnici sluzby podporuji klienty pfi ziskani samostatného
bydleni trvalejsiho razu (pfi vyhledani vhodného zaméstnani). Doprovazeji je
také na Urady pfi vyfizovani davek a dalSich urednich zalezitosti, spolupra-
cuji s prislusnymi urady statni spravy i samospravy. Dale pomahaji pfi feseni
problém spojenych s péci o déti (priprava do skoly, zajisténi zdravého
vyvoje déti, komunikace s détmi), vedeni domacnosti (hospodareni s financ-
nimi prostfedky, hygiena, péce o domacnost). Kromé toho je klientdim

v pfipadé potieby zprostfedkovana psychoterapie ¢i jind odborna péce.

V pripadé potreby je klientlim poskytnuta potravinova pomoc, zakladni
vybava domacnosti, hygienické potreby a osaceni, nebo potfeby pro déti.
Cilem pracovnik( je podpofit klienty pfi zajisténi jiného nez azylového byd-
leni a pfi hledani zaméstnani, aby ziskali Uplnou nezavislost na socialni péci.

Doplnujici informace

V budové azylového domu pUsobi terénni sluzba, ktera poskytuje socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi formou ambulantni a terénni sluzby.
Propojeni na sluzbu azylového bydleni umoznuje komplexnéjsi pomoc
rodindam s détmi v daném regionu, které se dostaly do bytové krize, nebo
i ndsledné pomoc rodinam, které z azylového bydleni odchazeji do samo-
statného bydleni.

Uzemni rozsah sluzby
Plzen, celd CR

Pro koho je sluzba urcena

Obéti domaciho nasili, obéti
trestné ¢innosti, osoby bez pfi-
stfesi, osoby v krizi, osoby Zijici

v socialné vyloucenych komuni-
tach, rodiny s ditétem/détmi bez
omezeni véku

Provozni doba
Nepretrzité

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta




Meéstska charita Plzen

Nazev zafizeni

Domov sv. Frantiska (pro muze)

Typ sluzby

Azylové domy

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa Wenzigova 183/5, Plzen 3 —

Vychodni Pfedmésti, 301 00 Plzen 1
377 220 477, 377 220 470, 337 221 365

Telefon

E-mail dsf@mchp.charita.cz, dzemal.gerbani@mchp.charita.cz

Web www.mchp.cz

Specifikace sluzby

Poslanim Azylového domu v Domoveé sv. FrantiSka je poskytovat celodenni
ubytovani dospélym jednotlivelim bez pfistiesi. BEhem pobytu je klien-

tovi poskytnuta pomoc pfi feseni osobnich zaleZitosti souvisejicich s jeho
nepfiznivou socialni situaci, napf. absence legalniho bydleni z ddvodu ome-
zenych schopnosti a moznosti si dlistojné bydleni zajistit a udrzet (maze

se jednat napriklad o nedostatek financnich prostfedk( nebo snizenou
schopnost s nimi nakladat), nedostatek podptrnych socialnich vazeb anebo
zdravotni problémy. Pomoc je poskytovana dospélym osobam bez pfistresi,
které jsou ob&any CR nebo dalsich statd EU. Z technickych dlivodd a barié-
rovosti zafizeni nelze sluzbu poskytovat osobam, které nemohou sami vyjit
schody a které potiebuji pfimou obsluznou péci.

Finan¢ni narocnost
Za Uhradu klienta

Pro koho je sluzba urc¢ena
Muzi bez pfistfesi od 19 do 85 let

Provozni doba
Nepretrzité

Doplnujici informace
Klientlim je poskytovana potravi-
nova pomoc
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Méstska charita Plzen

Nazev zafizeni Domov sv. Zdislavy (pro matky s détmi v tisni)

Typ sluzby Azylové domy

Forma poskytovani sluzby Pobytova

Cermakova 29, 301 00 Plzen,
Do Sténovic 2, 301 00 Plzefi — Radobygice

377 423159, 731 433 106

Adresa

Telefon

E-mail dmd@mchp.charita.cz

Web www.mchp.cz

Specifikace sluzby

Azylovy diim pro matky s détmi v tisni zajistuje: Pomoc pfi zajisténi stravy —
vytvoreni podminek pro samostatnou pripravu stravy, poskytnuti ubyto-
vani — po dobu zpravidla neprevysujici 1 rok, umoznéni celkové hygieny
téla, vytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani a zehleni pradla, vymény
lozniho pradla, pomoc pfi uplathovani prav a opravnénych zajma - pora-
denstvi, pomoc pfi vyfizovani béznych a osobnich zalezZitosti vyplyvaiji-

cich z individualnich plan(, pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu

s rodinou a pomoc a podpora pfi dalich aktivitdch podporujicich socialni
zaclenovani, véetné uplatfiovani zakonnych naroka.

Pro koho je sluzba urcena

Zenam s nezaopatienymi détmi do 26 let a t&hotnym Zenam, které se ocitly
Vv nepfiznivé socialni situaci, napf. domaci nasili, krize v manzelstvi, gene-
racni problém v rodiné, nevhodné vychovné prostredi pro déti, nezvladani
zakladni péce o déti, hrozici odlouceni matky a ditéte nebo ztrata vlastniho
bydleni.

Doplnujici informace

Uzemni rozsah sluzby
Plzen Fakultativné (dle aktualnich moz-
nosti AD): materialni a potravinova
pomoc, zajmové krouzky pro déti

i dospélé, doucovani, jednorazové
volnocasové aktivity, psycholo-
gicka pomoc

Provozni doba
Nepretrzité

Financ¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta




Nazev zafizeni

Stredisko nadéje Plzen

Typ sluzby

Azylové domy

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Zelezniéni 314/ 36, Plzen 2 Slovany,
Vychodni Pfedmésti

Telefon 775 865 852, 377 456 912, 326 00 Plzen 26

E-mail

ad.plzen@nadeje.cz

Web

www.nadeje.cz

Specifikace sluzby

Azylovy diim s kapacitou 10 lGzek
nabizi celodenni ubytovani Zzenam
bez domova ve dvou a ¢tyflaz-
kovych pokojich. Sluzba nabizi
prostory pro osobni hygienu, prani
pradla a moznost samostatné
pripravy stravy.

Pro koho je sluzba ur¢ena
Zenam od 19 let bez piistfesi

Provozni doba

Nepretrzité, pritomnost socialni
pracovnice:

Pondéli - ¢tvrtek: 9:00-15:00/
Patek: 9:00-11:00

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta
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Denni stacionare

V dennich stacionarich se poskytuji ambulantni

sluzby osobam, které maiji snizenou sobéstacnost

z dlivodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam

s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Denni stacionare jsou svym charakterem zaméreny

na specifické potreby déti nebo dospélych osob ve
smyslu zdravotniho postizeni nebo onemocnéni. Sluzba
dennich stacionar( obsahuje zakladni ¢innosti: pomoc
pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu/pomoc
pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu/poskytnuti stravy/vychovné, vzdélavaci
a aktivizacni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.




CENTRUM HAJEK z.1.

Nazev zafizeni

Centrum Hajek

Typ sluzby

Denni stacionare

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy,

sidlo: Krimicka 756, 330 27 Vejprnice

Telefon

602 555 493, 602 692 763

E-mail

socialnisluzby@centrumhajek.eu,
info@centrumhajek.eu

Web

www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Snahou pracovnikl zafizeni je pre-
vzit ¢ast kazdodenni péce o handi-
capované déti a pomoci rodinam
s mnoha jejich povinnostmi tak,
aby dité mohlo co nejdéle vyristat
Vv pfirozeném prostfedi milujici
rodiny. Cilem sluzby je celkovy
rozvoj klientl v oblasti samostat-
nosti, sobéstacnosti a zlepSovani
jejich zdravotniho stavu.

Pro koho je sluzba urc¢ena
Handicapované déti ve véku
1-15 let s télesnym, mentalnim
a kombinovanym postizenim

Uzemni rozsah sluzby

Sluzba ma celorepublikovou
pusobnost. Klientdm nabizime
svozovou sluzbu do vzdalenosti
okolo 30 km od nasi provozovny
ve Stahlavicich.

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Financ¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta

Doplnujici informace

V ramci pobytu v dennim sta-
cionafi si mohou klienti zvolit

z mnoha doplnujicich fakultativ-
nich sluzeb, napf. rehabilitacni
cviceni, vodolécba, ergoterapie,
canisterapie, hippoterapie aj.
Klientdm je poskytovana svozova
sluzba do vzdalenosti okolo 30 km
od provozovny ve Stahlavicich.
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Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zafizeni Stacionar Cloviek pro osoby s postizenim

Typ sluzby Denni stacionare

Forma poskytovani sluzby Ambulantni
Adresa Kralovicka 1562/35, Bolevec, 32300 Plzen
Telefon 377 531710, 732 307 845

E-mail clovicek@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz

Specifikace sluzby

SluzZba je klientdm jiz 20 let poskytovana ve dvou programech: v pro-
gramu pro déti a mladez a v programu pro mladez a dospélé. Zakladnim
cilem obou programt je naucit klienta, s maximalnim ohledem k jeho
schopnostem a moznostem, zvladat zakladni sebeobsluhu a ziskat veskeré
dovednosti, diky nimz se mlze zapojit do bézného Zivota. V programu pro
déti a mladez je klientdim nabizen vnimavy pfistup a pestry program, diky
kterému mohou déti s tézkym postizenim zazivat to, co jejich vrstevnici.

V programu pro mladez a dospélé jsou klienti vedeni specialni metodou

k maximalnimu posileni svych socialnich kompetenci a ke svému zapojeni
do spole¢nosti s diirazem na jeho distojnost. Veskera prace s klientem je
uskutecnovana s respektem k jeho schopnostem.

Pro koho je sluzba urcena

V programu pro déti a mladez je sluzba urcena osobam ve vékovém rozmezi
od 4 do 30 let z Plzné a okoli, a to s tézkym kombinovanym postizenim.

Tzn. osobam s kombinaci tézkého télesného postizeni a stfedniho, tézkého
nebo hlubokého mentalni postizeni. Mlze byt pfidruzeno i smyslové posti-
zeni. Program pro mladez a dospélé je zacilen na osoby ve véku 16 az 45 let,
které maiji snizenou sobéstacnost z dlivodu mentalniho nebo kombinova-
ného znevyhodnéni, a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

Uzemni rozsah sluzby Doplnujici informace

Plzensky kraj Klienty, ktefi nemohou vyuzivat
verejnou dopravu nebo jejich

Provozni doba blizci nemaji automobil/fidicské

Pondéli - patek: 6:00-16:00 opravneéni, je mozné do stacionare
dopravovat nasim mikrobusem

Finan¢ni naro¢nost v ramci fakultativni sluzby.

Za Uhradu klienta




Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Stacionar Koralek pro osoby s postizenim

Typ sluzby Denni stacionare

Ambulantni
Sobékury ¢. p. 63, 33401 Sobékury, okr. Plzen-jih
773 683 189

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail koralek@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz

Specifikace sluzby

Ve stacionafi jsou poskytovany klientim bezpecény prostor a soustavna pod-
pora pro rozvoj osobnosti ¢lovéka s tézkym postizenim autistického spek-
tra. Klienti zda vyuzivaji siroké spektrum nabizenych ¢innosti od pomoci

pfi osobni hygiené véetné dopomoci na WC, pfipravy a podani stravy az

po pestré skupinové nebo individualni vzdélavaci, aktivizacni a socialné
terapeutické ¢innosti. Cilem prace s klientem je jejich maximalni zapojeni
do spolecenského déni a ziskani co nejvétsi samostatnosti pfi zafizovani
béznych véci a pfi uplatnovani svych prav.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Sluzba je poskytovana osobam ve véku 18-50 let s tézSimi stupni poruchy
autistického spektra a stfredné tézkym az tézkym mentalnim znevyhodné-
nim, které jsou vzhledem ke svym specifickym projeviim a pozadavkim
na podporu pfi naplnovani svych potfeb ohrozeni socialnim vyloucenim.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Doplnujici informace

Klienty, ktefi nemohou vyuzivat
verejnou dopravu nebo jejich
blizci nemaji automobil/fidicské
opravnéni, je mozné do stacio-
nare dopravovat nasim mikrobu-
sem v ramci fakultativni sluzby.
V Plzenském kraji je toto denni
zarfizeni jediné, které se jiz 20 let
uzce specializuje na dospélé
klienty s tézkou poruchou autistic-
kého spektra.

Provozni doba

Pondéli - ¢tvrtek: 7:00-15:30
(od pondéli do ¢tvrtka je v Case
15:00-16:00 poskytovan dopro-
vod klientdim)/Patek: 7:00-15:30

Financni naro¢nost
Za uhradu klienta
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Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Stacionar Plaminek pro osoby s postizenim

Typ sluzby Denni stacionare

Ambulantni
Kostelni 9, 33452 Merklin, okr. Plzen-jih
773 683 195

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail plaminek@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz

Specifikace sluzby

Bezbariérové prostiedi stacionare umoznuje klientdm vyuzivat Siroké spek-
trum nabizenych ¢innosti od pomoci pfi osobni hygiené, véetné dopomoci
na WC, pripravy a podani stravy az po pestré skupinové nebo individualni
vzdélavaci, aktivizacni a socialné terapeutické ¢innosti. Cilem je maximalni
zapojeni klient do spolecenského déni, poskytovana je téz pomoc s uplat-
novanim jejich prav ¢i pfi zafizovani béznych véci spojenych s kazdodennim

zivotem. VSe probiha s maximalnim respektem k moznostem klienta.

Pro koho je sluzba urcena
Osobam ve véku 18 az 60 let,
které maiji snizenou sobéstac-
nost z divodu mentalniho nebo
kombinovaného postizZeni a jejich
situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné osoby. Socialni sluzbu
poskytujeme i osobam s vyraznym
pohybovym handicapem.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba
Pondéli - ¢tvrtek: 7:00-15:30/
Patek: 7:00-14:00

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Doplnujici informace

Klienty, ktefi nemohou vyuzivat
verejnou dopravu nebo jejich
blizci nemaji automobil /fidicské
opravnéni, je mozné do stacionare
dopravovat nasim mikrobusem

v ramci fakultativni sluzby.




Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim

se poskytuji pobytové socialni a souc¢asné zdravotni
sluzby osobam, které maiji snizenou sobéstacnost

z dlvodu zdravotniho postizeni, jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Jednotlivi poskytovatelé, ktefi sluzbu zajistuji, vzdy
uvadi, pro jaké osoby a v jaké vékové kategorii je
dana sluzba vhodna a kde se zafizeni nachazi. Sluzby
jsou poskytovany za uhradu a obsahuji nasledujici
zakladni ¢innosti: poskytnuti ubytovani/poskytnuti
stravy/pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni
osobu/pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu/vychovné, vzdélavaci
a aktiviza¢ni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Néazev zafizeni

Domov Radost pro osoby s postizenim

Typ sluzby

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

¢. p. 194 33452 Merklin, okr. Plzen-jih

E-mail

radost@diakoniezapad.cz

Telefon

773 683 190

Web

www.diakoniezapad.cz

Specifikace sluzby
SluZby jsou uréeny pro osoby

Uzemni rozsah sluzby
Merklin, Plzensky kraj

s tézkym postizenim autistického
spektra, které z rdznych divod( Provozni doba

potfebujic pobytovou sluzbu.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Nepretrzité

Finan¢ni naro¢nost

Dospéli (27-64 let), mladi dospéli Za uhradu klienta

(19-26 let), dorost (16-18 let)

mladsi seniofi (65-80 let), starsi

seniofi (nad 80 let)




Domov socialnich sluzeb Liblin, prispévkova organizace

Nazev zafizeni

Domov socialnich sluzeb Liblin

Typ sluzby

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

¢. p. 1, 33141 Liblin, okr. Rokycany

Telefon

371795183

E-mail

kounovsky.petr@dssliblin.cz

Web

www.dssliblin.cz

Specifikace sluzby

Poslanim domova pro osoby se
zdravotnim postizenim je posky-
tovat pomoc a podporu osobam
VvV nepfiznivé socialni situaci,

které maiji snizenou sobéstacnost
z divodu zdravotniho postizeni

a jejich Zivotni situace nemuze
byt fesena ¢leny rodiny a nemuize
byt zajisténa za pomoci terénnich
¢i ambulantnich sluzeb.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby se zdravotnim postizenim;
dospéli 27-64 let, mladsi seniofi
64-80 let, starsi seniofi nad 80 let

Uzemni rozsah sluzby
Liblin, cela CR

Provozni doba
Nepretrzité

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta
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Domovy pro seniory

Domovy pro seniory jsou pobytova zarizeni, ve kterych
se v nepretrzitém rezimu poskytuji socialni sluzby

s dostupnou zdravotni a oSetrovatelskou péci osobam,
které maiji snizenou sobéstacnost zejména z dlivodu
veéku a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby. Jsou uréeny zejména seniorim, kteri

jiz nezvladaji bézny Zivot ve své domacnosti ani za
pomoci napf. rodiny nebo terénnich pecovatelskych
sluzeb a vyzaduji celodenni zajisténi dohledu

a potiebné péce. Sluzba je poskytovana za uhradu

a obsahuje nasleduijici zakladni ¢innosti: poskytnuti
ubytovani/poskytnuti stravy/pomoc pfi zvladani
béznych ukonl péce o vlastni osobu/pomoc pfri
osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu/ zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim/socialné terapeutické cinnosti/aktivizacni
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.




Baculus, o.p.s.

Nazev zafizeni

Domov poklidného stafi Vejprnice

Typ sluzby

Domovy pro seniory

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Tylova 999, 330 27 Vejprnice

Telefon

377 815 1M

E-mail

info@baculus.cz

Web

www.baculus.cz

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Mirosov,
prispévkova organizace

Nazev zafizeni Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb MiroSov,
pfispévkova organizace

Typ sluzby Domovy pro seniory

Forma poskytovani sluzby Pobytova
Adresa Skoricka 314, Mirosov, 338 43 Mirosov 1
Telefon 371511236, 773 738 934

E-mail sekretariat@dhmirosov.cz

Web www.dhmirosov.cz

Specifikace sluzby
Klientdim je v rdmci zafizeni

Pro koho je sluzba urcena
Osobam dosahujicim véku

zajisténo ubytovani, stravovani

a pomoc s ukony péce o vlastni
osobu. Déle jsou zde zajistovany
zdravotni sluzby (zdravotni sestry
+ 1x tydné prakticky lékaf, 1x
mésicné psychiatr), sluzby rehabi-
litace a také volnocasové aktivity
podle zajm klientd.

Uzemni rozsah sluzby
Vejprnice

rozhodného pro priznani sta-
robniho dlichodu a se sniZzenou
sobéstacnosti

Provozni doba
Nepretrzité

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta
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Specifikace sluzby

Sluzba poskytuje tyto zakladni
¢innosti: ubytovani, strava, pomoc
pfi osobni hygiené nebo poskyt-
nuti podminek pro osobni hygi-
enu, pomoc pfi zvladani béznych
ukon( péce o vlastni osobu,
zprostfedkovani kontaktu se spo-
lecenskym prostredim, socialné
terapeutické ¢innosti, aktivizacni
¢innosti, pomoc pfi uplathovani
prav, opravnénych zajma a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti.

Uzemni rozsah sluzby
MiroSov, Plzensky kraj

Pro koho je sluzba urcena
Vékova kategorie 65 let a vyse.
Sluzba je urcena osobam, které
maji snizenou sobéstacnost

z diivodu véku a zdravotniho
stavu, jejichZ nepfizniva socialni
situace vyzaduje pravidelnou
pomoc a péci jiné fyzické osoby,
kterou neni mozné zajistit v jejich
domacim prostredi.

Provozni doba
Nepretrzité

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta




Domov klidného stafi v Zinkovech, pfispévkova organizace

Domov klidného stafi v Zinkovech,
pfispévkova organizace

Nazev zafizeni

Typ sluzby Domovy pro seniory

Pobytova
Zinkovy 89, 335 54 Zinkovy
371593196

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail dks@dkszinkovy.cz

Web www.dkszinkovy.cz

Specifikace sluzby

Socialni sluzba domov pro seni-
ory zajistuje 24 hodinovou péci
osobam, které se v dlsledku
zhorseného zdravotniho stavu
ocitly v nepriznivé socialni situaci
a nemohou jiz trvale zit ve svém
pfirozeném domacim prostredi.

Pro koho je sluzba urcena

Pro seniory nad 65 let, ktefi

z divodu snizené sebeobsluhy

a sobéstacnosti v zakladnich
Zivotnich dovednostech potrebuji
pomoc druhé osoby.

Provozni doba
Nepretrzité

Uzemni rozsah sluzby
Zinkovy, Plzensky kraj Finan¢ni naro¢nost

Za Uhradu klienta
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Domov pro seniory Vlcice, prispévkova organizace

Nazev zafizeni Domov pro seniory VlCice, prispévkova organizace

Typ sluzby Domovy pro seniory

Pobytova
Vlcice 66, 336 01 Blovice
371522 464, 371 522 068

E-mail reditel@domov-vicice.cz

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

Web www.domov-vlcice.cz

Uzemni rozsah sluzby
Blovice, Plzensky kraj

Specifikace sluzby

SluZba poskytuje ubytovani, stra-
vovani, celodenni péci (24 hodin
denné) klientdim, ktefi maji snize-
nou sobéstacnost z divodu véku
nebo zdravotniho stavu.

Provozni doba
Nepretrzité

Finan¢ni naro¢nost
Pro koho je sluzba urc¢ena Za Uhradu klienta
Seniofi nad 65 let se snizenou

mirou sobéstacnosti




DS Zblch, s.r.o.

Nazev zafizeni

Domov pro seniory Barbora

Typ sluzby

Domovy pro seniory

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Nadrazni 158, 330 22 Zblch

Telefon

+420 608 514 770 (socialni pracovnice)
+420 603 268 297 (feditel domova)

E-mail

dszbuch@seznam.cz

Web

www.dszbuch.cz

Specifikace sluzby

V domové pro seniory je posky-
tovana pobytova sluzba osobam,
které maiji snizenou sobéstacnost
zejména z dlvodu véku a jejichz
situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.

Pro koho je sluzba urcena

Pro osoby od 55 let, seniofi

a osoby s chronickym zdravotnim
postizenim

Uzemni rozsah sluzby
Zblch, Plzensky kraj

Provozni doba
Nepretrzité

Financ¢ni narocnost
Za Uhradu klienta
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DZR Trnova, s.r.o.

Néazev zafizeni

Domov seniordl — Residence Trnova

Typ sluzby

Domovy pro seniory

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Trnova 355, 330 13 Trnova

Telefon

725 840 286

E-mail

info@residencetrnova.cz

Web

www.seniorhousetrnova.cz

Specifikace sluzby

Poslanim socialni sluzby je odborné poskytovat pomoc a podporu osobam,
které nejsou schopné se o sebe postarat ve svém pfirozeném prostredi

a potrebuji péci jiné osoby. Zafizeni poskytuje svym klientim socialni a zdra-
votni sluzby a zajistuje pro né takové prostredi, aby vedli co nejdéle bézny

a aktivni zplsob Zivota. Ke kazdému klientovi je pfistupovano individualnim
zplisobem a je zpracovan individualni plan podle jeho schopnosti a cild.

Pro koho je sluzba urcena
Seniofi nad 65 let

Uzemni rozsah sluzby
Trnova, Plzensky kraj

Provozni doba
Nepretrzité

Finanéni naro¢nost
Za uhradu klienta




Domovy se zvlastnim rezimem

Domovy se zvlastnim rezimem jsou pobytova zarizeni,
ve kterych se v nepretrzitém rezimu poskytuji socialni
a zdravotni sluzby osobam, které maiji snizenou
sobéstacnost z divodu chronického dusevniho
onemocnéni nebo zavislosti na navykovych latkach,

a osobam se stareckou, Alzheimerovou demenci

a ostatnimi typy demenci, které maiji snizenou
sobéstacnost z dlivodu téchto onemocnéni, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby. Rezim v téchto zafizenich pfi poskytovani
socialnich sluzeb je prizpisoben specifickym potfebam
téchto osob. Sluzba je poskytovana za uhradu

a obsahuje nasleduijici zakladni ¢innosti: poskytnuti
ubytovani/poskytnuti stravy/pomoc pfi osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu/pomoc
pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni
osobu/zprostredkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim/socialné terapeutické cinnosti/aktivizacni
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Baculus, o.p.s.

Néazev zafizeni

Baculus, o.p.s.

Typ sluzby

Domovy se zvlastnim rezimem

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Tylova 999, 330 27 Vejprnice

Telefon

377 815 1M

E-mail

info@baculus.cz

Web

www.baculus.cz

Specifikace sluzby

Klientlm je zajistovano ubytovani,
stravovani a pomoc s Ukony péce
o vlastni osobu. Dale jsou v zafi-
zeni zajistovany zdravotni sluzby
(zdravotni sestry + 1x tydne prak-
ticky Iékaf, 1x mésicné psychiatr),
sluzby rehabilitace a také volnoca-
sové aktivity.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Pro osoby ve véku rozhod-

ném pro pfiznani starobniho
ddchodu, u nichz byla diagnosti-
kovana starecka demence nebo
Alzheimerova choroba.

Uzemni rozsah sluzby
Vejprnice, Plzensky kraj

Provozni doba
Nepretrzité

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta




Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Mirosov,
prispévkova organizace

Nazev zarfizeni Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb MiroSov

Typ sluzby Domovy se zvlastnim rezimem

Pobytova
Skoricka 314, Mirosov, 338 43 Mirosov 1
371511 234, 724 005 836

E-mail sekretariat@dhmirosov.cz

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

Web www.dhmirosov.cz

Specifikace sluzby

Sluzba poskytuje tyto zakladni ¢innosti: ubytovani, strava, pomoc pfi
osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, pomoc

pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu, zprostiedkovani kontaktu
se spolecenskym prostiedim, socialné terapeutické ¢innosti, aktivizacni
¢innosti, pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani
osobnich zalezitosti.

Pro koho je sluzba urcena

Vékova kategorie 27-64 let, 65-80 let, nad 80 let. Sluzba je urcena oso-
bam, které maji snizenou sobéstacnost z dlivodu starecké, vaskularni
nebo Alzheimerovy demence, pokud jejich situace vyzaduje pravidel-
nou pomoc a péci jiné fyzické osoby, kterou neni mozné zajistit v jejich
domacim prostredi.

Finan¢ni narocnost
Za Uhradu klienta

Uzemni rozsah sluzby
MiroSov, Plzensky kraj

Provozni doba
Nepretrzité
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DZR Trnova, s.r.o.

Néazev zafizeni

Domov se zvlastnim rezimem — Residence Trnova

Typ sluzby Domovy se zvlastnim rezimem

Forma poskytovani sluzby Pobytova
Trnova 355, 330 13 Trnova

725 840 286

Adresa

Telefon

E-mail info@residencetrnova.cz

Web www.seniorhousetrnova.cz

Specifikace sluzby

Poslanim socialni sluzby je odborné poskytovat pomoc a podporu osobam,
které nejsou schopné se o sebe postarat ve svém pfirozeném prostredi

a potfebuji péci jiné osoby. Zafizeni poskytuje svym klientdm socialni a zdra-
votni sluzby a zajistuje pro né takové prostredi, aby vedli co nejdéle bézny

a aktivni zplsob Zivota. Ke kazdému klientovi je pfistupovano individualnim
zplisobem a je zpracovan individualni plan podle jeho schopnosti a cild.

Provozni doba
Nepretrzité

Pro koho je sluzba urcena
Seniofi, osoby s chronickym
onemocnénim, osoby s jinym
zdravotnim postiZzenim ve véku
65 let a vice

Finanéni naro¢nost
Za uhradu klienta

Uzemni rozsah sluzby
Trnova, Plzensky kraj




Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.o.

Nazev zarizeni Domov se zvlastnim rezimem Letiny

Typ sluzby Domovy se zvlastnim rezimem

Forma poskytovani sluzby Pobytova
Letiny 70, 336 01 Blovice

371596 065

Adresa

Telefon

E-mail patera@szcletiny.cz

Web www.szcletiny.cz

Specifikace sluzby

Poslanim Domova je umoznit osobam s chronickym dusevnim onemocné-
nim prozit dlstojny a spokojeny zivot ve vlidném, laskavém a bezpecném

prostredi. Klientlim je poskytovana individualni pomoc a podpora tymem

profesionalnich pracovnika.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Sluzby zafizeni jsou poskytovany osobam s chronickym dusevnim onemoc-
nénim, které jsou starsi 50 let. Pfednostné jsou sluzby poskytovany osobam
s psychotickym onemocnénim, zejména osobam trpicim schizofrenii. Dale
se jedna o osoby trpici stafeckou, vaskularni nebo Alzheimerovou demenci,
chronickym psychickym onemocnénim nebo jinymi druhy demenci.

Doplnujici informace

Profesionalné poskytovana péce, podpora klienta v plnéni osobnich cil(,
podpora klienta v udrzeni dosavadni sobéstacnosti. Do Domova pravidelné
dochazi prakticky lékaf a poskytuje klientlim lécebné preventivni péci.
Siroka nabidka aktiviza&nich &innosti. Kazdy tyden Mse svata v zafizeni.
Domov lezi ve vénci lesti mezi Presticemi a Blovicemi, pouhych 32 km jizné
od Plzné. Areal tvori tri pavilony spojené lazenskou kolonadou uprostred
byvalého lazenského parku. Cely aredl lezi uprostred lesti obklopen pfiro-
dou. Soucasti aredlu je i rybnik a pramen sv. Vintire.

Financéni narocnost
Za Uhradu klienta

Uzemni rozsah sluzby
Letiny, Plzensky kraj, Ceska
republika

Provozni doba
Nepretrzité
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Intervencni centra

Na zakladé vykazani ze spolecného obydli podle
zvlastniho pravniho predpisu je osobé ohrozené
nasilnym chovanim vykazané osoby nabidnuta pomoc
nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie uredniho
zaznamu o vykazani intervencnimu centru. Pomoc
intervencniho centra maze byt poskytnuta rovnéz na
zakladé Zadosti osoby ohrozené nasilnym chovanim jiné
osoby obyvaijici s ni spolecné obydli nebo i bez takového
podnétu, a to bezodkladné poté, co se intervencni
centrum o ohrozeni osoby nasilnym chovanim dozvi.
Socialni sluzby v intervencnich centrech mohou

byt poskytovany jako sluzby ambulantni, terénni

nebo pobytové. Sluzba je poskytovana zdarma

a obsahuje nasleduijici ¢innosti: socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

V pripadé pobytové formy déle poskytuje ubytovani

a poskytnuti stravy nebo pomoc se zajisténim stravy.




Diecézni charita Plzen

Nazev zafizeni

Intervencni centrum Plzenského kraje

Typ sluzby

Intervencni centra

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Cukrovarska 16, 301 00 Plzen

Telefon

777167 004

E-mail

ic@dchp.charita.cz

Web

www.dchp.cz

Specifikace sluzby

Krizova pomoc je poskytovana
kazdému, kdo je ohrozen nasil-
nym chovanim ze strany jiné
blizké osoby.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Osoby ohrozené nasilnym az
agresivnim chovanim jiné osoby
ve spolecné domacnosti, kdy toto
domaci nasili je fyzické, psy-
chické, sexualni, ekonomické a jiné
podoby ¢i v rliznych kombina-
cich. Osoby starsi 16 let, které se
nachazi na uzemi Plzeriského kraje.

Provozni doba

Ambulantni forma:

Pondéli - patek: 9:00-12:00,
13:00-15:00

(bez nutnosti objednani)/
Terénni forma:

Pondéli - patek: 8:00-12:00,
13:00-16:30 (osobni konzultaci je
mozné dohodnout na telefonické
lince 777 167 004)

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Finan¢ni narocnost
Zdarma
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Krizova pomoc

Krizova pomoc je terénni, ambulantni nebo pobytova
sluzba na prechodnou dobu poskytovana osobam,
které se nachazeji v situaci ohrozeni zdravi nebo
Zivota, kdy prechodné nemohou fesit svoji nepfiznivou
socialni situaci vlastnimi silami. V¢asné poskytnuta
krizova pomoc umoznuje osobam uspésnéji zvladnout
situaci, kvali které krize vznikla. Sluzba obsahuje tyto
zakladni ¢innosti: poskytnuti ubytovani (v pripadé
pobytové formy sluzby)/poskytnuti stravy nebo
pomoc pri zajisténi stravy/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.




Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Plus pro lidi v krizové situaci

Typ sluzby Krizova pomoc

Ambulantni, terénni
Resslova 12, 301 00 Plzen
733 414 4

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail plus@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
pro-lidi-v-nouzi/plus-pro-lidi-v-krizove-situaci

Specifikace sluzby

Poslanim sluzby Plus pro lidi v krizové situaci je byt mistem pro lidi a jejich
starosti. Sluzba jim pomaha ulehgit tizivou situaci a hledat feseni. Hlavnim
cilem sluzby je podpofit klienta tak, aby se zorientoval ve své krizové situaci
a byl schopen ji prekonat.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je uré¢ena jednotlivelim, skupinam, pardim ¢i rodinam v tizivé Zivotni
situaci a dale obétem domaciho nasili a obétem trestné cinnosti. Sluzba

je dostupna bez omezeni véku, tedy détem, dospivajicim, dospélym

a seniorlim.

Uzemni rozsah sluzby

Ambulantni forma sluzby je ur¢ena uzivatelim z Plzenského kraje, ktefi se
rozhodnou vyhledat sluzby pfimo na pracovisti v Plzni./

Terénni forma sluzby je poskytovana v ramci Plzefiského kraje mimo pro-
story organizace, nejCastéji na vyzadani jinych odbornych sluzeb i instituci,
které potrebuji podporu pfi zvladnuti krizové situace vzniklé pfi praci se
svou cilovou skupinou ¢i pro své vlastni pracovniky v krizové situaci.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Provozni doba

Ambulantni forma:

Pondéli - patek: 8:00-17:00/
Terénni forma:

Pondéli - patek: 8:00-16:00

ot RRORRRORORRORORRNRORRRORYN
R R R IR R

Diecézni charita Plzen

Néazev zafizeni

Terénni krizova sluzba

Typ sluzby Krizova pomoc

Terénni
Cukrovarska 16, 301 00 Plzen
777 167 004

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail krize@dchp.charita.cz

Web www.dchp.cz

Specifikace sluzby

SluZba poskytuje krizovou pomoc, ktera zahrnuje okamzitou psychickou
podporu zamérenou na problém, ktery krizi vyvolal. V pfipadé potreby
intervence jsou pracovnici sluzby schopni dojet pfimo ke klientlim do jejich
pfirozeného prostfedi, coz zahrnuje napf. domacnosti, zdravotnicka zafizeni
a dalsi mista, kde se klient citi bezpecné pro feseni krizové situace.

Pro koho je sluzba urcena

Osobam, jejichz Zivot byl zasaZzen nahlym nestéstim, a proto se nachazi

v narocné zivotni situaci, vyvolavajici stav psychické nerovnovahy, ohrozeni,
stresu a zpUsobujici zménu v navyklém zptsobu Zivota, kterou neni ¢lovék
schopen zvladnout vlastnimi silami, a to ani za pomoci blizkych lidi, Jde
predevsim o partnerské a rodinné problémy, ztratu blizkého, existencni krizi,
sebevrazedné tendence atp.

Financéni naro¢nost
Zdarma

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Sluzba je provozovana nonstop.
Osobni konzultaci je mozné
dohodnout na telefonickeé lince
777167 004.




Odborné socialni poradenstvi

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano se
zameérenim na potreby jednotlivych okruhl socialnich
skupin osob v ob¢anskych poradnach, manzelskych

a rodinnych poradnach, poradnéach pro seniory,
poradnach pro osoby se zdravotnim postizenim,
poradnach pro obéti trestnych ¢ind a domaciho

nasili a ve specialnich lGzkovych zdravotnickych
zarizenich hospicového typu; zahrnuje téz socialni praci
s osobami, jejichZz zplsob zivota muze vést ke konfliktu
se spolec¢nosti. Jednotlivé poradny maji v popisu
uvedeno, na jaky problém se zaméruji (dluhy, prace,
zdravotni postizeni, domaci nésili, vztahy aj.) a komu je
poradenstvi poskytovano (rodindm s détmi s postizenim,
osobam v krizi, seniorim, lidem se sluchovym
postizenim, obétem trestnych ¢inu aj.). Poradenstvi
muze byt poskytovano ambulantné v prostredi poradny
nebo terénné primo u klienta v jeho domacnosti Ci jiném
dojednaném prostredi. Sluzba je poskytovana zdarma

a obsahuje nasleduijici ¢innosti: zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostiedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Bily kruh bezpeci, z.s.

Nazev zafizeni Poradna Bilého kruhu bezpedi, z.s., Plzen

Typ sluzby Odborné socialni poradenstvi

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Adresa Jungmannova 1, 301 00 Plzen
Telefon 773 551 311, 734 157 200
E-mail bkb.plzen@bkb.cz, ksp.plzen@bkb.cz
Web www.bkb.cz

Specifikace sluzby

Poradna Bilého kruhu bezpeci zajistuje odbornou pomoc a podporu

z oblasti prava, psychologie a socialni prace, poskytovany jsou pravni infor-
mace a psychosocialni pomoc formou doprovodu a vyjezd(. Konzultace
probihaji diskrétné, v bezpecném prostfedi ambulantni poradny. Terénné je
poskytovan napf. doprovod, pfiprava na jednani pfed soudem, zprostfedko-
vani navazujicich sluzeb v rdmci psychosocialni sité aj.

Pro koho je sluzba urcena

SluZba je urcena obétem trestnych ¢ind, svédkim trestné ¢innosti a pozl-
stalym po obétech trestnych ¢ind, a to bez ohledu na vék a pohlavi. Zvlast
zranitelnym obétem trestnych ¢in(i poskytuje sluzby socialni pracovnice -
pfipadova manazerka.

Doplnujici informace

K dispozici je také celostatni BEZPLATNA nonstop telefonicka krizova linka
BKB 116 006. Poradna dale poskytuje navazujici podplrnou psychoterapii
v rozsahu max. 10 sezeni pro jednoho klienta a je nabizena zejména pro
vysoce traumatizované obéti pro vyrovnani se s nasledky trestného cinu.
Bily kruh bezpeci nabizi také preventivni a odborné vzdélavaci programy
pro odbornou i laickou verejnost.

Provozni doba

Poradna: Pondéli, ¢tvrtek: 16:00-18:00 (pro objednané)/

Utery: 16:00-18:00 (bez objednani)/

PFipadova manazerka pro ZZ OTC: Pondéli: 7:30-12:00, 12:30-18:00/
Uter)'/, ¢tvrtek: 7:30-12:00, 12:30-15:30/ Streda: 7:30-12:00, 12:30-16:30/
Patek: 7:30-12:00, 12:30-14:30

Uzemni rozsah sluzby Financni naro¢nost
Plzensky kraj Zdarma




Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Nazev zarizeni Socialni poradna pro osoby se sluchovym postizenim
a jejich blizké

Typ sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni
Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 — Stodulky
734 674 844 (849)

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail socpor@tamtam.cz

Web www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

Specifikace sluzby

Odborné socialni poradenstvi je osobam se sluchovym postizenim posky-
tovano formou, ktera vyhovuje individualnim potrebam jednotlivych klientd
sluzby, napf. ¢esky znakovy jazyk, mluva doprovazena znaky, psana forma

Ci zfetelna artikulace v ¢estiné. Je poskytovano ambulantni formou osobné,
telefonicky, e-mailem, SMS, prostrednictvim Skypu. Poradenstvi se zamé-

fuje na tyto oblasti: davky statni socialni podpory, pfispévek na péci, vyhody

a slevy pro osoby se sluchovym ¢i jinym zdravotnim postizenim/kompenzacni

pomucky pro osoby se sluchovym postizenim/pomoc pfi vyfizovani telefo-
natl, vyplnovani formulard, pfi sepisovani a vysvétlovani uredni korespon-
dence/pomoc v tézkych zivotnich situacich, napr. ztrata zaméstnani, bydleni,
tyrani, zneuzivani ¢i dalsi rodinna a pracovnépravni problematika/informace
o vzdélavacich institucich, metodach, kontakty na dalsi instituce.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzby socialni poradny mohou vyuzivat osoby se zdravotnim nebo kombi-
novanym postizenim (pfedevsim se sluchovym postizenim bez ohledu na
jeho rozsah a druh sluchové vady) a jejich blizci, ktefi se nachazi v nepfi-
znivé Zivotni situaci. Klienti mohou byt osoby od 18 let, mladsi pouze

v doprovodu zdkonného zastupce.

et RORORRORORRORRROAROORNROONNR
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Doplnujici informace

Odborné socialni poradenstvi je osobam se sluchovym postizenim posky-
tovano formou, ktera vyhovuje individualnim potrebam jednotlivych klient(
sluzby, napft. ¢esky znakovy jazyk. Poradenstvi se zaméruje na tyto oblasti:
davky statni socialni podpory, pfispévek na péci, vyhody a slevy pro osoby
se sluchovym &i jinym zdravotnim postizenim, kompenzacni pomucky pro
osoby se sluchovym postizenim, pomoc pfi vyfizovani telefonatd, vyplio-
vani formularl, pfi sepisovani a vysvétlovani uredni korespondence, pomoc
v tézkych zivotnich situacich, napf. ztrata zaméstnani, bydleni, tyrani, zneu-
zivani ¢i dalsi rodinna a pracovnépravni problematika, informace o vzdéla-
vacich institucich, metodach, kontakty na dalsi instituce.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni rozsah sluzby
Celorepublikoveé, poradna sidli
v Praze.

Provozni doba

Praha: Utery: 9:00-15:00, ostatni
vsedni dny po predchozi domluvé
se socialni pracovnici




Diecézni charita Plzen

Nazev zarizeni Poradna pro cizince

Typ sluzby Odborné socialni poradenstvi

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Adresa Cukrovarska 16, 301 00 Plzen
Jagellonska 9, 301 00 Plzen
(Oddéleni pobytu cizinctt OAMP MV CR v Plzni)

Telefon 731 433 096 (vedouci poradny, ENG),
731 433 027 (RUS), 731 433 008 (RUS, BLR),

731433 060 (ENG), 731591 883 (ENG),

731591 071 (ENG), 773 271 474 (BGR),

731591 891 (BGR), 731 433 023 (BGR)

E-mail poradna@dchp.charita.cz

Web www.dchp.cz

Specifikace sluzby
Poradna pro cizince poskytuje socialni poradenstvi — informace a rady
tykajici se Zivota v Ceské republice (problematika povoleni k pobytu, mezi-

narodni ochrany, ob&anstvi CR, zaméstnani, bydleni, vzdélavani, socialniho
zabezpeceni, zdravotni péce atp.), pomoc s vyfizovanim administrativnich
zalezitosti (vyplnéni formulari, sepsani zivotopisu, porozuméni dokumen-
tlm atp.), doprovody a asistence pfi jednani s Urady a jinymi institucemi,
dale pravni poradenstvi a pomoc se sepsanim odvolani, soudnich podani
atp., a také komunitni tlumoceni v nékolika jazycich.

Provozni doba

Ambulantni forma (Cukrovarska 16, Plzen): Pondéli: 8:00-12:00

(pro objednané 13:00-15:00)/ Utery, &tvrtek: 8:00-12:00, 13:00-14:00/
Stfeda: 8:00-12:00 (pro objednané 13:00-19:00)/ Ctvrtek: 8:00-12:00,
13:00-14:00/ Patek: 8:00-13:00/

Ambulantni forma (Jagellonska 9, Plzen — Oddéleni pobytu cizinci OAMP MV
CR v Plzni): Pondéli: 9:00-12:00, 13:00-17:00/ Stfeda: 9:00-12:00, 13:00-17:00/
Terénni forma: Pondéli: 8:00-12:00, 13:00-15:00/ Utery: 8:00-12:00,
13:00-14:00/ Stfeda: 8:00-12:00, 13:00-15:00/ Ctvrtek: 8:00-12:00,
13:00-14:00/ Patek: 8:00-13:00

et RRRRRRORRORRRORORORORRORORNN
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Pro koho je sluzba urcena
Poradnu mohou vyuzit cizinci

a uprchlici, jejich rodinni pfislus-
nici a ¢esti ob¢ané s vazbou na
cizince. Sluzba je urcena véem
bez omezeni véku.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky a Karlovarsky kraj

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

Klienti mohou vyuzit také kurzy
ceského jazyka, pocitacovou
studovnu s pfistupem na inter-
net, zprostfedkovani materialni
pomoci a dalsi integracni aktivity.
Takeé tyto sluzby jsou poskytovany
zdarma.




Domov — plzeniska hospicova péce, z.u.

Nazev zarizeni Domov — Plzenska hospicova péce, z. .

Typ sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni, terénni
Domazlicka 261/74, Plzen, 318 00
731632 788

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail socialni@domov-plzen.cz

Web www.domov-plzen.cz/sluzby/socialni-poradna

Specifikace sluzby

Cilem sluzby je pomoci jak umirajicim, tak jejich blizkym osobam a oso-

bam pozlstalym vyrovnat se s nastavajici Ci jiz nastalou smrti, a to tak, ze
sluzba pomaze klientovi vyresit existenc¢ni a jiné otazky, které se smrti anebo
s pecovanim o osobu nevylécitelné nemocnou souvisi (pomoci se zajisténim
potfebnych podminek k péci o umirajici v domacim prostredi, napf. socialni
prispévky, kompenzacni pomUcky, domaci paliativni péce, duchovni péce,
psychologicka pomoc). Poskytuje informace a rady k tomu, ze je mozné
zemfit doma a ze je mozné pecovat o umirajici v domacim prostredi.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je urcena véem od 3 let véku, predevsim vSak osobam starsim 15 let,
kterych se odchod ze Zivota dotyka — preterminalné a terminalné nemoc-
nym, pecujicim osobam, osobam blizkym a pfibuznym umirajicich osob,
tém, ktefi zvazuji péci o tézce nemocného, a tém, kteri truchli po odchodu
blizkého ¢lovéka.

Provozni doba
Dle potreby, vzdy po telefonické
domluvé na cisle 731 632 788

Uzemni rozsah sluzby

Okresy Plzen-meésto, Plzen-jih,
Plzen-sever, Rokycany, Klatovy,
Stfibro — 40 km od sidla
organizace Finan¢ni naro¢nost

Zdarma

et RRRRRRORRORRRORORORORRORORNN
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Ledovec, z.s.

Néazev zafizeni

Odborné socialni poradenstvi Ledovec

Typ sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni
Karoliny Svétlé 13, 323 00 Plzen
377 429 616, 739 054 931

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail por@ledovec.cz

Web www.ledovec.cz/socialni-sluzby/item
/30-odborne-socialni-poradenstvi-ledovec

Specifikace sluzby

Poslanim sluzby je poskytnout informace, rady a praktickou pomoc lidem
s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim (a jim blizkym osobam)

v plzenském regionu tak, aby mohli fesit svoji situaci s maximalni mirou
samostatnosti a v béznych podminkach spole¢nosti.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba pomaha lidem s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim star-
§im 18 let (v pfipadé poradenstvi v oblasti vzdélavani lidem starsim 16 let)
a lidem, kteri maji ve svém okoli osobu s dusevnim onemocnénim a v této
souvislosti potfebuji poradenstvi.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Pondéli: 8:30-12:30 (bez objed-
nani), 13:00-16:00 (dle domluvy)/
Utery: 8:30-12:30 (dle domluvy),
13:00-17:00 (dle domluvy)/

Stfeda: 8:30-12:30 (dle domluvy),
12:30-16:30 (bez objednani)/
Ctvrtek: 11:30-15:00 (dle domluvy)/
Patek: 13:00-17:00 (dle domluvy)

Financéni naro¢nost
Zdarma




Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Nazev zarizeni Organizace pro pomoc uprchlikiim

Typ sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni, terénni
sady Pétatficatnik( 33, 301 00 Plzen
+420 604 809 165, +420 730 875 627

E-mail opu.plzen@opu.cz

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

Web WWW.0pU.CZ

Specifikace sluzby

Bezplatné socialni a pravni poradenstvi, poradenstvi pro zadatele o mezina-
rodni ochranu, navratové poradenstvi, job coaching, pomoc pfi ovérovani
doklad( o vzdélani ze zemé plvodu, pomoc pfi vyhledavani konkrétniho
zameéstnavani, asistenci pfi vyjednavani se zaméstnavateli, asistenci pfi jed-
nani na Ufadech, kontakty s pracovnimi agenturami, moznost rekvalifikace
a jazykovych kurzd, individualni pomoc s vyresenim bydleni.

Finan¢ni narocnost
Zdarma

Pro koho je sluzba urcena

VSem cizinclim ze zemi mimo

EU se vSemi typy pobytl a jejich
rodinnym pfislusnikdim. O pomoc
mohou zadat i ob¢ané ze zemi
EU, ktefi se ocitnou v tizivé Zivotni
situaci.

Doplnujici informace
Komunikacni jazyky: ¢estina,
anglic¢tina, rustina/ukrajinstina +
moznost domluvit tlumoc&nika do
dalsich jazykd.

Uzemni rozsah sluzby

Plzensky kraj

Provozni doba

Pondéli - ¢tvrtek: 8:00-12:00,
12:30-16:00/ Patek: 8:00-16:00
(po predchozi domluvé

a objednani).
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Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR

Néazev zafizeni

Centrum na podporu integrace cizincl pro Plzensky kraj

Typ sluzby

Odborné socialni poradenstvi

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Plzenn — Americka 39, 301 00 Plzen

Rokycany — Jiraskova 208, 337 01 Rokycany

Telefon

377 223157, 773 778 375, 725 874 976

E-mail

icplzen@suz.cz

Web

www.integracnicentra.cz

Specifikace sluzby

Cilem odborného socialniho pora-
denstvi v Centrech na podporu
integrace cizincl je napomahat
cizincim pfi feseni jejich nepfiz-
nivé socialni situace nebo s orien-
taci v systémech platnych v Ceské
republice.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Bez vékového omezeni, cizinci
dlouhodobé legalné pobyvajici
na Uzemi CR na zakladé Zakona

o pobytu cizincl, Drzitelé mezina-
rodni ochrany — azyl, doplnkova
ochrana.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni forma:

Pondéli - stfeda: 12:00-18:00/
Ctvrtek - patek: 8:00-12:00 (PlzeR)/
Streda (lichy tyden): 15:00-17:00
(Rokycany)/Terénni forma:

Stfeda: 9:00-11:00

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace
Organizace porada zdarma také
skupinové kurzy ceského jazyka
pro cizince od urovné AO az po
B1 a specializované kurzy pro déti
cizincl. Kurzy jsou urcené pro
legalné dlouhodobé pobyvaijici
cizince na Gzemi CR &i poZiva-
tele mezinarodni ochrany a jsou
pofadany na zakladé poptavky

v ramci celého Plzenského kraje.
Organizace poskytuje zdarma
také pravni poradenstvi pro
cizince, a to v pondéli a stfedu
12:00-18:00.




Tichy svét, o.p.s.

Nazev zafizeni

Tichy svét, o.p.s.

Typ sluzby

Odborné socialni poradenstvi

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

sady Pétatficatnik( 316/6, 301 00 Plzen

Telefon

607 086 461

E-mail

dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web

www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty pfi
vyfizovani prispévkl a zadosti na
uradech, pfi zajistovani kompen-
zacnich a zvlastnich pomUcek,
nejcastéji ve spojitosti se slu-
chovym postizenim. Resi rovnéz
dluhovou problematiku a dalsi
nepfriznivé Zivotni situace.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Bez vékového omezeni, osoby

s jakymkoliv sluchovym postize-
nim — neslysici, ohluchlé, nedo-
slychavé (napf. seniofi prichazejici
o sluch)

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni forma

(bez predchozi domluvy):
Utery, &tvrtek: 9:00-16:00/
Ambulantni forma

(po predchozi domluvé):
Pondéli - patek: 8:00-17:00/
Terénni forma

(po predchozi domluvé):
Pondéli - patek: 8:00-17:00

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

M0ze se na né obratit kdokoliv,
kdo resi problémy spojené se slu-
chem, anebo resi jakoukoliv jinou
zivotni situaci, ale jeho sluchovy
handicap mu znemoznuje situaci
zvladnout samostatné. Organizace
nabizi také pravni poradenstvi.
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VIDA z.s.

Néazev zafizeni

VIDA centrum Plzen

Typ sluzby

Odborné socialni poradenstvi

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Tylova 1, 301 OO0 Plzen

Telefon

775 585 159

E-mail

plzen@vidacentrum.cz

Web

www.vidacr.cz

Specifikace sluzby

Jedna se o terénni socialni pora-
denstvi, poskytovani odbornych
doprovodd, podporu v terénu a pfi
uspokojovani potreb klienta.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Osoby s dusevnim onemocnénim
a veskerou momentalni psy-
chickou zatézi ve véku od 15 let
vyse. Sluzba je poskytovana téz
rodinnym pfislusnikdim (rodice,
pfibuzni, osoby Zijici ve stejné
domacnosti). Informace o sluzbé
a osvétova ¢innost je zamérena na
sirokou verejnost.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba
Dle individualni domluvy

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma




Odlehcovaci sluzby

Odlehcovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo
pobytové sluzby poskytované osobam, které maji
shizenou sobéstac¢nost z dlivodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je
jinak pecovano v jejich prirozeném socialnim prostredi.
Cilem sluzby je umoznit pecuijici fyzické osobé
nezbytny odpocinek od pravidelné péce. Odlehcovaci
sluzby mohou byt poskytovany pobytovou formou (na
sjednanou dobu napf. v dobé dovolené pecujicich),
ambulantné (do zafizeni na ¢ast dne osoba dochazi)
nebo terénné, kdy pracovnici sluzby pomahaji s péci
primo v domacim prostiedi ¢asto o osoby s chronickym
onemocnénim upoutané na l0zko. Socialni sluzba je
poskytovana za uhradu a obsahuje nasleduijici zakladni
¢innosti: pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce

o vlastni osobu/pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu/poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy/poskytnuti
ubytovani v pripadé pobytové sluzby/zprostiedkovani
kontaktu se spolecenskym prostifedim/socialné
terapeutické ¢innosti/pomoc pfi uplathovani pray,
opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti/vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.
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CENTRUM HAJEK z.1.

Néazev zafizeni

Centrum Hajek

Typ sluzby

Odlehc¢ovaci sluzby

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa provozovna Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy
(sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice)

Telefon

602 555 493, 602 692 763

E-mail socialnisluzby@centrumhajek.eu, info@centrumhajek.eu

Web

www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Sluzba je poskytovana rodinam
handicapovanych déti ve véku
1-18 let jak v nenadalych zivot-
nich situacich, tak i v pfipadé
potfeby odpocinku od intenzivni
péce o své handicapované dité
anebo v pfipadé potieby vyfizeni
dulezitych zalezZitosti na Uradech
¢i u lékare.

Pro koho je sluzba urcena
Handicapované déti ve véku

1-18 let s télesnym, mentalnim
a kombinovanym postizenim

Uzemni rozsah sluzby

Socialni sluzba pusobi celorepub-

likové. Klienti mohou vyuzit také
svozovou sluzbu do vzdalenosti

okolo 30 km od nasi provozovny
ve Stahlavicich.

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Doplnujici informace

V ramci pobytu pri odleh¢ovaci
sluzbé si mohou klienti zvolit

z mnoha doplniujicich fakultativ-
nich sluzeb, napf. rehabilitacni
cviceni, vodolécba, ergoterapie,
canisterapie, hipoterapie aj.
Klienti mohou vyuzit také
svozovou sluzbu.




Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Nazev zafizeni

Domov — plzeniska hospicova péce, z.u.

Typ sluzby

Odlehc¢ovaci sluzby

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Domazlicka 261/74, Plzen, 318 00

Telefon

731632788

E-mail

socialni@domov-plzen.cz

Web www.domov-plzen.cz/sluzby/terenni-odlehcovaci-sluzba

Specifikace sluzby

Sluzba umoznuje pecujicim
osobam nezbytny odpocinek

a vyrizeni neodkladnych zale-
Zitosti mimo domov (pomohou
napft. s hygienou klienta, s poda-
nim stravy atp.).

Pro koho je sluzba urcena
Osobam se zdravotnim postizenim
bez omezeni véku, tedy i détem

a seniorlim

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:00-21:00/
vikendy, svatky: 8:00-20:00

Uzemni rozsah sluzby

Sluzba je poskytovana v okrese
Plzen-mésto, Plzen-jih, Plzen-sever,
Tachov, Domazlice a Rokycany, do
vzdalenosti 40 km od kontaktniho
mista plzenské hospicové péce
Domoy, z. 0.

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Doplnujici informace
Lze domluvit vicehodinové sluzby.
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Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba socialni péce
poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizen a jejichz situace vyZaduje

pomoc jiné fyzické osoby pfi zajisténi béznych

dennich ¢innosti a aktivit (péce o vlastni osobu,

pomoc v domacnosti, asistence pfi volnocasovych Ci
pracovnich aktivitach aj.) Sluzba je poskytovana bez
casového omezeni, v prirozeném socialnim prostredi
osob a obsahuje nasledujici ¢innosti: pomoc pfi zvladani
béznych ukonl péce o vlastni osobu/pomoc pfi osobni
hygiené/pomoc pfi zajisténi stravy/pomoc pfi zajisténi
chodu domacnosti/vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostfedim/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.




Pecovatelska sluzba

Nazev zafizeni

HEWER — osobni asistence pro Plzefsky kraj Pecovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni

sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni, a rodindm s détmi, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Pracovnici
terénni pecovatelské sluzby dojizdi za klientem ve
vymezeném case do domacnosti a pomahaji mu se
zajisténim zakladnich, k Zzivotu nezbytnych potreb
(pomoc pfi osobni hygiené, zajisténi stravy, nakupy,
pomoc s chodem domaécnosti aj.) a zprostfedkovavaiji

Typ sluzby Osobni asistence

Terénni
Guldenerova 3, 326 00 Plzen
274 781 341

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail info@hewer.cz

Web www.hewer.cz

Specifikace sluzby
Obsahem sluzby osobni asistence je zejména pomoc osobam pfi: zvladani

béznych ukonl péce o vlastni osobu (oblékani, cesani, presun na lGzko

apod.)/osobni hygiené/zajisténi a podavani stravy/ zajisténi chodu domac-

nosti/zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim (doprovody

k lékafi, na urady, za kulturou, na prochazku apod.).

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba osobni asistence je uréena osobam se snizenou sobéstacnosti
z ddvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni,
jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Péce je uréena osobam
od jednoho roku zivota, pricemz horni vékova hranice klientd neni urcena.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba
24 hodin/7 dni v tydnu

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

2
«—=20
«—
«—9
«—=20
2
«—
«—2
«—9
«—-20
«—2
«—
«—=0
«—9
«—-=20
2
«—9
| =
0
«—-=20
«—
«—
«—=20
«—
«—-20
«—20
«—

pravidelny kontakt se spolecenskym prostredim.
Sluzba je poskytovana za Uhradu a obsahuje nasledujici
zakladni ¢innosti: pomoc pfi zvladani béznych ukond
péce o vlastni osobu/pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu/poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy/pomoc

pfi zajisténi chodu domacnosti/ zprostredkovani
kontaktu se spolecenskym prostredim.




Diecézni charita Plzen

Nazev zafizeni

Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Pofrici

Typ sluzby

Pecovatelska sluzba

Forma poskytovani sluzby

Terénni, ambulantni

Adresa

5. kvétna 663, 336 01 Blovice

Telefon

371522156, 731 433 025

E-mail

zdenka.palacka@dchp.charita.cz

Web

www.dchp.cz/jak-pomahame

/v-plzenskem-kraji/sluzby-pro-seniory/

Specifikace sluzby

Sluzba je urcena uzivatelim, ktefi
maji omezenou schopnost naplno-
vat své potfeby v oblastech: péce
o vlastni osobu, osobni hygieny,
zajisténi stravy, udrzby domac-
nosti ¢i kontaktu se spolecenskym
prostfedim.

Pro koho je sluzba urc¢ena
Osobam bez omezeni véku

se snizenou sobéstacnosti, se
zdravotnim postizenim, seniordim
a rodinam s ditétem/détmi.

Uzemni rozsah sluzby
Spravni obvod obce s rozsifenou
pUsobnosti Blovice

Provozni doba

Blovice a spadové obce:
Pondéli - patek: 7:00-15:00,
18:00-20:00/

Sobota, nedéle: 8:00-13:00/
Spalené Pofici a spadové obce:
Pondéli - patek 7:00-13:00,
18:00-20:00/

Sobota, nedéle: 8:00-13:00

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Doplnujici informace

Je mozné vyuzit i zapljceni kom-
penzacnich pomdcek. V ramci
konzultacni mistnosti v Domé

s pecovatelskou sluzbou je rovnéz
poskytovano poradenstvi spojené
s nacviky dovednosti pti péci

o konkrétni osobu.
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Rana péce

Rana péce je terénni sluzba, popfipadé doplnéna
ambulantni formou sluzby, poskytovana ditéti

a rodicim ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné
postizené, nebo jehoz vyvoj je ohrozen v dlsledku
nepriznivého zdravotniho stavu. Sluzba je zamérena
na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem
na jeho specifické potreby. Sluzba je rodicliim

s ditétem s postizenim poskytovana zdarma pfimo

v domacnosti nebo v ambulantnim zafizeni a obsahuje
nasledujici zakladni ¢innosti: vychovné, vzdélavaci

a aktivizacni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.




Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Nazev zafizeni

Rana péce Cechy

Typ sluzby Rana péce

Ambulantni, terénni

Ambulantni forma: Habova 1571/22,

155 00 Praha 5 Stodulky

Terénni forma: domacnosti rodin s détmi
se sluchovym postizenim

251510 744,732 918 406

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail ranapececechy@tamtam.cz

Web www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje rodinu s ditétem se sluchovym postizenim, aby zvladla
novou situaci, naucila se komunikovat se svym ditétem a mohla zit béznym
zplsobem Zivota.

Cil sluzby

Rodina se orientuje v situaci spojené s péci o dité s postizenim a jeho
vychovou. Rodina a dité spolu umi komunikovat tak, aby byl podporovan
celkovy vyvoj ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti a potfeby.
Rodina umi vyuzivat své vlastni zdroje, zna dal$i moznosti podpory a dle
svého zajmu se zapojuje do bézné dostupnych aktivit pro dité a rodinu.

Pro koho je sluzba urcena

Cilovou skupinou sluzby jsou rodiny s détmi se sluchovym postizenim
raného véku od O do 7 let. Sluzby mohou byt rodindm poskytovany od naro-
zeni ditéte nebo odhaleni jeho sluchového postizeni (¢i vysloveni podezreni)
do nastupu ditéte do skolského zafizeni nebo jiné navazné sluzby, maxi-
malné do sedmi let véku ditéte.
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Doplnujici informace

Zakladni formou podpory jsou pravidelné terénni konzultace v rodinach
vénované: Rodiné jako takové, jejimu fungovani, postaveni jednotlivych
¢lent rodiny, prijeti ditéte s postizenim apod. — cilem téchto aktivit je, aby
se rodina nedostala do socialni izolace a adaptovala se na novou situaci s co
nejmensim dopadem na jeji funkénost do budoucna./Ditéti s postizenim
sluchu, jeho rehabilitaci, kompenzaci postizeni v maximalni kvalité, rozvoji
sluchového vnimani, komunikaci a socialnim a rozumovym dovednostem

s cilem dosahnout jeho integrace do bézného socialniho prostredi, ve
kterém vyrlstd, a zamezeni socialni izolace. Zakladem sluzby jsou pravi-
delné konzultace odborného poradenského pracovnika v rodinach uzivatel(
v ¢asovém intervalu 1x za 2-8 tydnu.

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni rozsah sluzby

Sluzba je poskytovana na tuzemi
9 krajli CR, v&etné Plzefiského
kraje.

Provozni doba

Terénni forma: Pondéli - patek:
7:00-19:00/ Ambulantni forma:
Ctvrtek: 9:00-15:00




Diakonie CCE — Stiedisko celostatnich program( a sluzeb

Nazev zarizeni Rana péce Diakonie — Plzensky kraj

Typ sluzby Rana péce

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Adresa Mirové namésti 19, 341 01 Horazdovice
Telefon 235518 392

E-mail info@rana-pece.cz

Web WWW.rana-pece.cz

Specifikace sluzby

Sluzba pomaha rodiné zorientovat se v narocné situaci po zjisténi postizeni
ditéte. Cilem je, aby rodina porozuméla specialnim potfebam ditéte a doka-
zala najit takovou miru jejich naplnéni, ktera ji umozni Zit zivot podle svych
pfedstav. Nabizi informace a odborné poradenstvi, ¢innosti, které podporuji
rozvoj ditéte a pomoc pfi uplathovani zajmu rodiny.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Rodiny s détmi od O do 7 let Ambulantni forma:
s mentalnim/pohybovym /kom- Pondéli - patek: 9:00-14:00/
binovanym postizenim, opozdé- Terénni forma:
nim psychomotorického vyvoje, Pondéli - patek: 7:00-19:00
s poruchou autistického spektra.
Finan¢ni naro¢nost
Uzemni rozsah sluzby Zdarma
Plzensky kraj
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MOTYL, z. 4.

Nazev zafizeni Rana péce

Typ sluzby Rana péce

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni
Adresa Zluticka 2, 323 00 Plzen
Telefon 725 427 926

E-mail ranapece@motyl-plzen.cz

Web www.motyl-plzen.cz

Specifikace sluzby

Rana péce podporuje rodiny formou individualnich konzultaci s poradky-
némi, které jsou odbornice v oboru socialni prace, specialni pedagogiky,
fyzioterapie a ergoterapie. NejcastéjSimi tématy, ktera s rodinami poradkyné
fesi, jsou napf. kontakt na dalsi odborniky, komunikace s détmi, podpora
psychomotorického vyvoje, nalezeni vhodného skolského zafizeni, podpora
v krizovych situacich atd.

Pro koho je sluzba urcena Finan¢ni naro¢nost

Déti 0-7 let, rodiny s détmi se Zdarma

zdravotnim postizenim (mentalni,

télesné, kombinované postizeni, Doplnujici informace

poruchy autistického spektra, Poradaiji se pravidelné rodicov-
odchylky od bézného vyvoje ské skupiny a nacviky socialnich
apod.). dovednosti.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba
Pondéli - patek: 8:00-17:00
(po pfedchozi domluvé)




Rana péce Kuk, z. .

Nazev zafizeni

Rana péce Kuk, z. 1.

Typ sluzby

Rana péce

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen

Telefon

377 420 035

E-mail

plzen@ranapece.eu

Web

www.ranapecekuk.eu,
www.facebook.com/ranapecekuk/

Specifikace sluzby

Sluzba poskytuje podporu, prova-
zeni a sdileni rodindm s ditétem

se zrakovym a kombinovanym
postizenim. Rodice ziskaji odborné
rady, zkusenosti a informace

z oblasti zrakové diagndzy a cel-
kového vyvoje ditéte. Nauci se,

jak dité rozvijet a jaké pomucky
pouzivat.

Pro koho je sluzba urcena
Rodiny s détmi se zrakovym
a kombinovanym postizenim
od narozeni do 7 let.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Pondéli - patek: 7:00-19:00/
Ufedni den v sidle organizace:
Pondéli: 8:00-12:00

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma
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Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi jsou
terénni, popripadé ambulantni sluzby poskytované
rodiné s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen

v dusledku dopadd dlouhodobé krizové socialni
situace, kterou rodi¢e nedokazi sami bez pomoci
prekonat, a u kterého existuji dalsi rizika ohrozeni
jeho vyvoje. Sluzba je poskytovdna zdarma terénni
formou prfimo v domacim prostredi rodiny nebo
ambulantné v zarizeni socialni sluzby a obsahuje
tyto zakladni ¢innosti: vychovné, vzdélavaci

a aktivizacni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.




CENTRUM HAJEK z.1.

Nazev zafizeni

Centrum Hajek

Typ sluzby

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

provozovna Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy
(sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice)

Telefon

602 555 493, 602 692 763

E-mail

socialnisluzby@centrumhajek.eu,
info@centrumhajek.eu

Web

www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby
Prostfednictvim individualni
socialni pomoci a poradenstvi fesi
sluzba specifické potreby rodiny,
v nejvétsi mire ty, které pecuji

o dité s handicapem. Spolecné
pracuji na postupu pfi uplatiovani
prav a opravnénych zajmu rodicud
a jejich déti, ziskavani a prohlu-
bovani rodicovskych schopnosti,
dovednosti a kompetenci.

Pro koho je sluzba urc¢ena
Rodiny s détmi ve véku 1-80 let

Uzemni rozsah sluzby

Sluzby jsou poskytovany celore-
publikové. Klienti mohou vyuzit
svozovou sluzbu do vzdalenosti
okolo 30 km od provozovny ve
Stahlavicich.

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma
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Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Archa pro rodiny s détmi

Typ sluzby Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Ambulantni, terénni

Resslova 12, 301 00 Plzen,

Svazu bojovnikd za svobodu 68, 337 01 Rokycany,
Sadova 636, 344 01 Domatzlice,

Videnska 181, 339 01 Klatovy

733 614 645

E-mail archa@diakoniezapad.cz , rozvod@diakoniezapad.cz

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

Web www.diakoniezapad.cz, www.rozvodsrespektem.cz

Specifikace sluzby

Podpora rodin nachéazejicich se dlouhodobé nebo aktualné v narocné
Zivotni situaci, ktera ovliviuje zivot déti: vztahy v rodiné (konflikty, roz-

vod ¢i rozchod rodict, problematicky vztah s rodicem, asistovany kon-
takt)/vychovné poradenstvi (obtize v daném véku, poruchy chovani,
podpora vSestranného rozvoje) / péce o déti (pfiprava na pfijeti ditéte, vytva-
feni vhodného podnétného prostiedi, nacvik zvladani péce v riznych sta-
diich zivota ditéte, |éCebny rezim, skolni zralost a zvladani uciva, volny Cas

a podpora zajma déti, hygiena aj.)/ ekonomicky ¢i bytové nepfrizniva situace
(rodinny rozpocet, kvalita a zplGsob bydleni a vedeni domacnosti)/vazna
udalost v rodiné (zdravotni omezeni ¢i postizeni, umrti)/rizikové chovani

v rodiné (uzivani navykovych latek, alkoholismus, patologické hracstvi,
trestna cinnost, domaci nasili). Poskytovanymi sluzbami jsou: socialni
podpora, individualni a rodinné poradenstvi, terapie, mediace, vzdélavani,
skupinové aktivity.




Doplnujici informace

Sluzby jsou poskytovany také distanc¢né formou videoprenosu. Nejcastéji
je zajem o poradenstvi, individualni terapeutickou praci. V rdmci sluzby je
mozné zapuijcit do rodin potreby k rozvoji déti (hry, hracky, edukacéni mate-
ridly pro déti i rodice, détské knihy, literaturu pro rodic¢e) nebo zprostfedko-
vat hmotnou pomoc (vybaveni pro novorozence, hracky, détské obleceni,

potraviny, drogistické zbozi, konkrétné vazané financ¢ni prostredky — vzdéla-

vani, krouzky, diety aj., materialni prostfedky — napt. PC vybaveni). Vzdy dle

aktualnich moznosti.

Pro koho je sluzba urcena

Pro rodiny s détmi do 26 let

z Uzemi Plzenského kraje. Kazdy
mUze vyuzit jakékoliv pracovisté
bez ohledu na své bydlisté.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj (nékteré sluzby
pouze na pracovisti v Plzni)

Provozni doba

Pondéli - patek. Kazdé zarizeni
ma konzultac¢ni dobu pro
neobjednané: Rokycany,
Domazlice a Klatovy kazdé
pondéli 8:00-9:00. Plzen kazdé
pondéli a stredu 8:00-16:00.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma
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Néazev zafizeni

Stredisko nadéje Plzen

Typ sluzby Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

Cernicka 2392/17, Plzen 3 Jizni Predmésti,

301 00 Plzen 1,
Zelezniéni 314/36, Plzen 2 Slovany,
Vychodni Predmésti, 326 Plzen 26

Telefon

377 456 912, 608 365 310 Cernické;
377 456 912, 608 782 323 Zeleznini

E-mail

sas2.plzen@nadeje.cz

Web

www.nadeje.cz

Specifikace sluzby

Socialni sluzba socialné aktivi-
zacni sluzby pro rodiny poskytuje
prostfednictvim poradenskych

a motivacnich aktivit pomoc
rodindm s détmi. Rodiny jsou ve
slozité socialni situaci, kterou
nedokazi sami bez pomoci social-
niho pracovnika pfekonat.

Pro koho je sluzba urc¢ena

Pro rodiny s détmi, které doposud
zily v situaci socialniho vylouceni
nebo jsou timto jevem ohrozené.

Provozni doba
Pondéli - ¢tvrtek: 9:00-15:00/
Patek: 9:00-11:00 (11:00-15:00)

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

Soucasti socialni sluzby je fakulta-
tivni sluzba ubytovani, ktera umoz-
nuje intenzivnéjsi a efektivnéjsi
praci s klienty. Provazanost aktivit
socialni sluzby a ubytovacich
sluzeb se ukazuje jako mnohem
ucinnéjsi. Pracovnici maji hlubsi
vhled do socialni situace klientd

a mohou tak rychleji a presnéji
provadét ukony socialni sluzby.
Fakultativni sluzba ubytovani je za
poplatek (dle rozmérd ubytovaci
jednotky a pocet ubytovanych
osob v dané bytové jednotce).




Obcanské sdruzeni ProCit, z.s.

Nazev zafizeni

Obcanské sdruzeni ProCit

Typ sluzby

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Smetanovy sady 114/15, 301 00 Plzen

Telefon

777700 767

E-mail

procitsoc@autismusprocit.cz

Web

www.autismusprocit.cz

Specifikace sluzby

Sluzba se zaméfuje na vychovné,
vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti,
kurzy plavani, cviceni, logopedie,
nacviky socialnich dovednosti,
individualni konzultace se special-
nim pedagogem, zprostredkovani
socialnich kontakt(, odborna
prace s ditétem a rodinou, jedno-
denni prozitkové akce, vzdélavaci
a sportovné relaxacni pobyty.

Pro koho je sluzba urcena

Pro rodiny s détmi (pro rodiny

s détmi s handicapem, s poru-
chou autistického spektra, ve véku
od 1 roku do 26 let).

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni sluzby pro verfejnost:
Utery: 14:00-19:00/

Terénni sluzby:

Streda: 15:00-18:00/

Ctvrtek: 15:00-18:00/
Objednani klienti:

Pondéli - patek: 9:00-18:00

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

V Plzni je moznost vyuzit za
Uhradu — nacvik socialnich
dovednosti, kurzy plavani, cviceni,
fyziocviceni, krouzek logopedie.
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Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Socialné aktiviza¢ni sluzby jsou ambulantni, popripadé
terénni sluzby poskytované osobam v dlichodovém
véku nebo osobam se zdravotnim postizenim
ohrozenym socidlnim vylou¢enim. Sluzba obsahuje
tyto zakladni Cinnosti: zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.




Centrum pro zdravotné postizené Plzenského kraje, o.p.s.

Centrum pro zdravotné postizené
Plzenského kraje, o.p.s.

Nazev zafizeni

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Typ sluzby

Ambulantni
Koterovska 134, 326 00 Plzen
377 440 854, 775 786 001

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail plzen@czppk.cz

Web www.czppk.cz

Specifikace sluzby

Sluzba poskytuje aktivizacni ¢innosti seniorlim a ob¢andm se zdravotnim
postizenim, stimulaci jejich schopnosti a dovednosti, zaroven podporu,
udrzeni a rozvijeni jejich socialnich kontaktl prostfednictvim: kurz PC

(i individualni vyuka) — uc¢ebna disponuje pouze 5 misty, lektor ma dostatek
Casu pro vSechny klienty, v u¢ebné je instalovana indukéni smycka/ergodi-
len — krouzek rucnich praci, pravidelné vystavy/trénink( paméti

Provozni doba

Pondeéli, stfeda: 8:00-12:00,
12:30-16:00/

Utery, &tvrtek, patek: 8:00-13:00

Pro koho je sluzba urc¢ena
Osobam se zdravotnim postizenim
bez omezeni véku a typu zdravot-
niho postizeni, seniordm.

Financéni naro¢nost
Zdarma

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj
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Socialné terapeutické dilny

Socialné terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby
poskytované osobam se snizenou sobéstacnosti

z dlvodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto
ddvodu umistitelné na otevieném ani chranéném
trhu prace. Jejich ucelem je dlouhodoba a pravidelna
podpora zdokonalovani pracovnich navyk( a dovednosti
prostfednictvim socialné pracovni terapie. Sluzba

je poskytovana zdarma a obsahuje tyto zakladni
¢innosti: pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu/poskytnuti stravy
nebo pomoc pfi zajisténi stravy/nacvik dovednosti
pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti

a dalsSich ¢innosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni/podpora vytvareni a zdokonalovani
zakladnich pracovnich navykd a dovednosti.




MOTYL, z.G.

Nazev zafizeni

Terapeutické dilny

Typ sluzby

Socialné terapeutické dilny

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

Zluticka 2, 323 00 Plzen

Telefon

723158 470

E-mail

dilny@motyl-plzen.cz

Web

www.motyl-plzen.cz

Specifikace sluzby

SluZzba podporuje klienty ve
zdokonalovani pracovnich navyk
a socialnich dovednostni s moz-
nosti vyhledového zafazeni do

chranéného zaméstnani. Klientdm,

ktefi nemohou z ddivodu svého
zdravotniho stavu byt zaméstnani,

pomaha udrzovat vhodnymi aktivi-

tami jejich schopnosti na stavajici
drovni.

Pro koho je sluzba urcena
Osoby s mentalnim, télesnym

a kombinovanym postizenim

od 16 do 64 let, které maji zajem
o drobnou rukodélnou ¢innost

a zvladaiji zakladni hygienické
navyky.

Uzemni rozsah sluzby

Plzen, vhodné i pro mimoplzenské
klienty (v blizkosti zastavek regio-
nalni dopravy a MHD, parkovisté

v arealu).

Provozni doba
Pondéli - ¢tvrtek: 7:00-15:00/
Patek: 7:00-13:00

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

Klienti se financné podileji pouze
na stravovani (snidané + svacina,
obéd, celodenni pitny rezim).
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Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti
smérujicich k dosazeni samostatnosti, nezavislosti

a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich
specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim
navykd a nacvikem vykonu béznych, pro samostatny
Zivot nezbytnych ¢innosti. Socialni rehabilitace se
poskytuje formou terénnich a ambulantnich sluzeb,
nebo formou pobytovych sluzeb poskytovanych

v centrech socialné rehabilitacnich sluzeb. Je
poskytovana zdarma a v terénni anebo ambulantni
formé obsahuje nasledujici ¢innosti: nacvik dovednosti
pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti

a dalsSich ¢innosti vedoucich k socialnimu

zaclenéni/ zprostredkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim/vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

Pobytova forma je doplnéna o ¢innosti: poskytnuti
ubytovani/poskytnuti stravy/pomoc pfi osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.




CENTRUM HAJEK z.0.

Nazev zafizeni

Centrum Hajek

Typ sluzby Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby Ambulantni

provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy
(sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice)

+420 602 692 763, 602 692 763

Adresa

Telefon

E-mail info@centrumhajek.eu

Web www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty, aby byli co nejvice samostatni a bez pomoci
(Ci s asistenci) zvladali co nejvice kazdodennich ¢innosti. Sluzba je cilené
vazana na moderni rehabilitacni metodu TheraSuit, diky které se sluzba
snazi pokroky ziskané touto metodou uvést do praxe bézného Zivota.

Pro koho je sluzba urcena

Pro handicapované déti ve véku
1-18 let s télesnym, mentalnim
a kombinovanym postizenim.

Uzemni rozsah sluzby
Nadregionalni — pro klienty z celé
CR. Klient&im je nabizena svozova
sluzba do vzdalenosti okolo 30 km
od provozovny ve Stahlavicich.
Klientdim ze vzdalenéjsich mist

a jejich rodinnym prislusnikiim

je za uhradu k dispozici moz-

nost ubytovani pfimo v arealu
Centrum Hajek.

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

V ramci pobytu si klienti socialni
rehabilitace mohou zvolit z mnoha
doplnujicich fakultativnich sluzeb,
napr. vodolécba, ergoterapie,
specialni pedagogika, masaze,
snoezelen aj.
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Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Néazev zafizeni

Jdeme dal pro osoby s postizenim

Typ sluzby

Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Kralovicka 1562/35, 323 00 Plzen
Prokopova 397/17, 301 00 Plzen
Resslova 332/12, 301 00 Plzen
Videnska 181, 339 01 Klatovy

730 544 244

jdemedal@diakoniezapad.cz

www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
pro-lidi-s-postizenim/jdeme-dal-pro-osoby-s-postizenim

Specifikace sluzby
SluZba se zaméfuje na rozvoj
schopnosti a dovednosti, které

Uzemni rozsah sluzby
Plzen-mésto, Plzen-sever, Plzen-
jih, Klatovy, Rokycany

smérfuji k co nejvétsimu osa-
mostatnéni klientd. Pracovnici
podporuji klienta formou praktic-
kého nacviku béznych zivotnich
¢innosti (nakupy, vareni, pomoc

s Urady, trasa z bodu A do bodu B,
hledani zaméstnani a bydleni aj.).

Provozni doba
Pondéli - patek: 8:00-16:30
(je nutné se objednat)

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Pro koho je sluzba urcena

Pro osoby s lehkym mentalnim
postiZzenim, s poruchami auti-
stického spektra a s dusevnim
onemocnénim ve véku 18-64 let,
které se ocitly v nepfiznivé soci-
alni situaci.




Ledovec, z.s.

Nazev zarfizeni Socialni rehabilitace Ledovec

Typ sluzby Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, Terénni

Adresa Frantiskanska 5, 301 00 Plzen
Telefon 737 003 997

E-mail sr@ledovec.cz

Web www.ledovec.cz/socialni-sluzby/item
/74-socialni-rehabilitace-ledovec

Specifikace sluzby

Sluzba socialni rehabilitace je poskytovana v ramci 3 tymU: Socialni rehabili-
tace Plzen venkov, Centrum dusevniho zdravi Klatovy a Centrum dusevniho
zdravi Plzen. Poslanim sluzby je podporovat lidi s dusevnim onemocnénim
(pfipadné lidi v riziku vzniku dusevniho onemocnéni) na jejich cesté zotaveni.
Spoluprace je zamérena na podporu rozvoje jejich schopnosti a dovednosti
dulezitych pro kvalitni a smysluplny zivot v béZnych podminkach.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba pomaha lidem s dusevnim onemocnénim (pfipadné lidem v riziku
vzniku dusevniho onemocnéni) starsim 18 let, v odlivodnénych pfipadech

i lidem od 16 let véku. Je urcena predevsim lidem s duSevnim onemocnénim
z okruh( psychotickych a afektivnich onemocnéni. Sluzba je zaméfena na
spolupraci s lidmi, jimz jejich dusevni onemocnéni neumoznuje zit kvalitni

a smysluplny zZivot.

Uzemni rozsah sluzby

Tym Socialni rehabilitace Plzen venkov: Obce s rozsifenou plisobnosti —
Stribro, Horsovsky Tyn, Stod, Prestice, Blovice, Rokycany, Kralovice,
Nyfany a déle v Plzni a pfilehlych obcich: Nezvéstice, Chvalenice, Stahlavy,
Lhadta, Mokrouse, Kysice, Letkov, Dysina, Chrast, Stary Plzenec, Losing,
Nezbavétice, Sténovicky Borek.

Provozni doba

Provozni doba v ramci tymu Socialni rehabilitace Plzen venkov a Centra dusev-
niho zdravi Plzen je kazdy pracovni den od 8:30 do 17:00 hodin — dle domluvy
s pracovniky (spole¢né pro obé formy sluzby, tj. ambulantni i terénni).

Financni narocnost
Zdarma
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Tichy svét, o.p.s.

Néazev zafizeni

Socialni rehabilitace

Typ sluzby

Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, Terénni

Adresa

sady Pétatricatnika 316/6 301 00

Telefon

607 086 461

E-mail

dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web

www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

Podpora klientd v kazdodennich
zalezitostech i neocekavanych
zivotnich situacich. Pomoc lidem
se sluchovym postizenim ve
smyslu snizeni bariér pti jednani
se svétem okolo. Nejcastéji feSena
problematika se tyka hledani byd-
leni, hledani prace, podpory pfi
jednani s ufradem c¢i Iékarfem.

Pro koho je sluzba urcena
Osobam od 11 let. Sluzba je
uréena véem osobam s jakymkoliv
sluchovym postizenim, tedy at uz
neslysicim, tak lidem ohluchlym
¢i nedoslychavym (napf. seniofi
pfichazejici o sluch).

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni forma

(bez predchozi domluvy):
Utery, &tvrtek: 9:00-16:00/
Ambulantni forma

(po pfedchozi domluvé):
Pondéli - patek: 8:00-17:00/
Terénni forma

(po predchozi domluvé):
Pondéli - patek: 8:00-17:00

Financéni narocnost
Zdarma

Doplnujici informace

Na sluzbu se mUze obratit kdo-
koliv, kdo fesi problémy spojené
se sluchem, anebo fesi jakoukoliv
jinou Zivotni situaci, ale jeho slu-
chovy hendikep mu znemoznuje
situaci zvladnout sam.




Tyfloservis, o.p.s.

Nazev zafizeni

Tyfloservis, o.p.s. —
Krajské ambulantni stfedisko Plzen

Typ sluzby

Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, Terénni

Adresa

Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen

Telefon

377 423 596

E-mail

plzen@tyfloservis.cz

Web

www.tyfloservis.cz

Specifikace sluzby

Tyfloservis nabizi lidem, ktefi maji
vazné potize se zrakem, pomoc

a podporu, informace a nacvik
dovednosti, které jim umozni
samostatné zvladat naroky vsed-
niho dne.

Pro koho je sluzba urcena
Sluzba je urcena pro osoby s vaz-

nym postizenim zraku starsi 15 let.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni forma:

Ctvrtek: 13:00-18:00,

po dohodé s klientem i v jiny den/
Terénni forma:

Pondéli, utery, stieda:
9:00-12:00, 12:30-15:30/

Ctvrtek 9:30-12:30/

Patek 8:00-12:00,

po dohodé i v jinou hodinu

Financ¢ni narocnost
Zdarma
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Telefonicka krizova pomoc

Sluzba telefonické krizové pomoci je terénni sluzba
poskytovana na prechodnou dobu osobam, které se
nachazeji v situaci ohrozeni zdravi ¢i zivota nebo v jiné
obtizné zivotni situaci, kterou prechodné nemohou
resit vlastnimi silami. Sluzba je poskytovana zdarma
nebo za Uhradu bézného telefonického hovoru

a obsahuje nasleduijici ¢innosti: telefonickou krizovou
pomoc/pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.




Ledovec, z.s.

Nazev zarizeni Linka dlveéry Ledovec

Typ sluzby Telefonicka krizova pomoc

Forma poskytovani sluzby Terénni

Telefon 739 055 555, 373 034 455

E-mail ld@ledovec.cz

Web www.ledovec.cz/socialni-sluzby
/item/70-telefonicka-krizova-pomoc-ledovec

Specifikace sluzby

Formou telefonické krizové intervence sluzba aktivné usiluje o stabilizaci
psychického stavu volajicich, pfinasi psychickou podporu, nasloucha

a motivuje k prfekonani krize ¢i obtizné Zivotni situace. Spolecné se hledaji
vychodiska ze situace, kterou volajici zatim neumi fesit vlastnimi silami.
Predava potrebné kontakty a informace o navaznych socialnich, zdravotnich
a dalsich sluzbach.

Pro koho je sluzba urcena Financni naro¢nost
Sluzba je poskytovana kazdému, Zdarma (resp. pouze za cenu
kdo se dovola a povazuje svoji bézného telefonického hovoru
situaci za obtiznou, krizovou. Mluvi dle tarifu volajiciho)
¢esky nebo se aspon minimalné
¢esky dorozumi. Doplnujici informace
Zakladni socialni poradenstvi je
Uzemni rozsah sluzby poskytovano (kromé telefonu)
Na Linku dlvéry Ledovec se Ize i prostfednictvim e-mailového kon-
dovolat odkudkoliv. taktu na adrese |d@ledovec.cz —
urceno predevsim pro osoby,
Provozni doba které z néjakého diivodu nemohou
Denné 8:00-00:00 vyuzit telefonicky kontakt, napf.
nemluvi nebo neslysi.
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Terénni programy

Terénni programy jsou terénni sluzby poskytované
osobam, které vedou rizikovy zpUsob zZivota nebo jsou
timto zplUsobem Zivota ohrozeny. Sluzba je uréena pro
problémové skupiny osob, uzivatele navykovych latek
nebo omamnych psychotropnich latek, osoby bez
pristresi, osoby Zijici v socialné vylou¢enych komunitach
a jiné socialné ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto
osoby vyhledavat a minimalizovat rizika jejich zplisobu
Zivota. Sluzba muize byt osobam poskytovdana anonymné.
Sluzba je poskytovana zdarma a obsahuje tyto zakladni
¢innosti: zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti.




Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Terén pro ohrozené osoby

Typ sluzby Terénni programy

Forma poskytovani sluzby Terénni
Adresa Resslova 332/12, 301 00 Plzen
Telefon +420 737 651 641

E-mail teren@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad
/pro-lidi-v-nouzi/teren-pro-ohrozene-osoby/

Specifikace sluzby

do jejich pfirozeného prostfedi na zakladé predchozi osobni ¢i telefonické
domluvy. Sluzbu vyuzivaji pfedevsim pracovni migranti a cizinci pobyva-
jici na uzemi CR, ktefi fedi pracovnépravni problémy a dalsi problematické
situace spojené s pobytem na Gzemi CR. Mezi nejéastéji fesené situace patfi
problémy s agenturnim zaméstnavanim, jako je nevyplaceni domluvené
mzdy, prace bez pracovnich smluv, potfebnost vyfizeni pobytovych doku-
mentl ¢i zdravotniho pojisténi apod.

Pro koho je sluzba urcena

Je urcena zletilym osobam od dovrseni 18. roku véku, které prechodné
nemohou fesit svoji nepfiznivou situaci vlastnimi silami. Jde o osoby poten-
cialné obchodované ¢i vykoristované nebo témito jevy ohrozené a osoby
komeréné zneuzivané. Jedna se predevsim o osoby cizi statni pfisluSnosti
v krizovych situacich bez dokladd, financnich prostfedkd.

Uzemni rozsah sluzby Finan¢ni narocnost
Plzensky kraj Zdarma

Provozni doba
Pondéli - patek: 8:00-17:00
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Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Organizace pro pomoc uprchlikiim

Néazev zafizeni

Typ sluzby

Terénni programy

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

sady Pétatficatnik( 33, 301 00 Plzen

Telefon

+420 604 809 165, +420 730 875 627

E-mail

opu.plzen@opu.cz

Web

WWW.0pU.CZ

Specifikace sluzby

SluZba aktivné vyhledava a oslo-
vuje cizince v jejich prirozeném
prostiedi, aby je informovala

o dostupnych sluzbach a moz-
nostech feseni jejich nepfiznivé
zivotni situace. Informuje cizince
o jejich pravech a povinnostech
a usiluje o zlepseni jejich orien-
tace v Ceské spolecnosti a Ceském
pravnim systému.

Pro koho je sluzba urcena

V$em cizincdm ze zemi mimo

EU se vSemi typy pobytl a jejich
rodinnym pfislusnikim. O pomoc
mohou zadat i ob¢ané ze zemi
EU, ktefi se ocitnou v tizivé
zivotni situaci.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba
Utery - &tvrtek: 8:00-16:00

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace
Komunikacni jazyky: cestina,
anglictina, rustina/ukrajinstina +
moznost domluvit tlumocnika do
dalsich jazykd.




Tisnova péce

Tisnova péce je terénni sluzba, kterou se poskytuje
nepretrzita distancni hlasova a elektronicka komunikace
s osobami vystavenymi stalému vysokému riziku
ohrozeni zdravi nebo zZivota v pfipadé nahlého
zhorseni jejich zdravotniho stavu nebo schopnosti.
Sluzba je poskytovana za Uhradu a obsahuje tyto
¢innosti: poskytnuti nebo zprostredkovani neodkladné
pomoci pri krizové situaci/socialné terapeutické
¢innosti/ zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostfedim /pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Andél Strazny, z. .

Néazev zafizeni

Andél Strazny, z. .

Typ sluzby

Tishova péce

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Flignerovo namésti 1808/3, 120 00 Praha 2

Telefon

Zelena linka 800 603 030 (volani zdarma),
773 745 667, 771136 415

E-mail

poptavka@andelstrazny.eu

Web

www.andelstrazny.eu

Specifikace sluzby

Cilem sluzby je predevsim zajistit
klientlim pomoc v krizovych
situacich (pfi padu, zhorseni
zdravotniho stavu, napadeni),
prispét k jejich sobéstacnosti,
zachovat kvalitu jejich zivota

v pfirozeném socialnim prostredi
a doprat jim pocit jistoty a bez-
peci, a to pomoci SOS tlacitka,
které je nepretrzité pripojeno

na dispecink.

Pro koho je sluzba urc¢ena
Seniofi, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby v krizi (v tézké
Zivotni situaci, po dlouhodobé
nemoci apod.).

Uzemni rozsah sluzby
Ceska republika

Provozni doba
Nepretrzité — 24 hodin/7 dni
v tydnu

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Doplnujici informace
Sluzba je 1. mésic poskytovana
zdarma.




Tlumocnickeé sluzby

Tlumocnické sluzby jsou terénni, popfipadée
ambulantni sluzby poskytované osobam s poruchami
komunikace zplsobenymi predevsim smyslovym
postizenim, které zamezuje bézné komunikaci

s okolim bez pomoci jiné fyzické osoby. Tlumoceni
probiha nejcastéji do/ ze znakového jazyka tak, aby
se osoba se smyslovym postizenim dorozuméla se
svym okolim. Tlumocnickeé sluzby jsou poskytovany
bez Uhrady a obsahuji nasledujici zakladni ¢innosti:
zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym

prostfedim /pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych

zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Tichy svét, o.p.s.

Néazev zafizeni

Tichy svét, o.p.s.

Typ sluzby

Tlumocnickeé sluzby

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

sady Pétatficatnik( 316/6, 301 00 Plzen

Telefon

607 086 461

E-mail

dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web

www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

V ramci sluzby je poskytovano:
tlumoceni mezi ceskym znako-
vym jazykem a ¢eskym jazykem
(urceno primarné neslysicim

a jejich okoli) / pfepis mluvené feci
do textu (urceno primarné lidem
ohluchlym ¢i nedoslychavym,
Casto napf. seniordim, ktefi pticha-
zeji o sluch a jejich okoli).

Pro koho je sluzba urcena

Bez vékového omezeni, osoby

s jakymkoliv sluchovym postize-
nim — neslysici, ohluchlé, nedo-
slychavé (napf. seniofi prichazejici
o sluch). Cilem je zprostfedkovat
plnohodnotnou komunikaci oso-
bam se sluchovym hendikepem

a jejich okolim.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni forma

(po pfedchozi domluvé):
Pondéli - patek: 8:00-17:00/
Terénni forma

(po predchozi domluvé):
Pondéli - patek: 8:00-17:00

Financéni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

Kromé fyzického tlumoceni je
mozné rovnéz vyuzivat aplikaci
Ticha linka, ktera zdarma umoz-
nuje spojit se s tlumocnikem ¢i
prepisovatelem kdykoliv a odkud-
koliv pomoci telefonu/tab-
letu/pocitace (www.tichalinka.cz).




J i n é SO u v i Sej I’c I’ Dluhové poradenstvi

a navazné sluzby pro
obyvatele Blovicka Vit ounouepordensu

Adresa Méstsky urad Blovice, Hradistska 271, 336 01 Blovice
Telefon 371516 165
jednotlivé sluzby jsou E-mail libuse.dunikova@mublovice.cz
fazeny abecedné podle
zaméreni aktivit a sluzeb Specifikace sluzby/&innosti
a dale podle nazvu zarizeni Dluhové poradenstvi je poskytovano distanéné on-line formou na zakladé

rezervace terminu ve spolupraci se socialni pracovnici Méstského uradu

v Blovicich. Klient ma v samostatné mistnosti k dispozici pocitac, jehoz pro-
stfednictvim konzultuje on-line svoji situaci s dluhovym poradcem. Klient
ma zajisténo soukromi. V pripadech dlouhodobéjsiho poradenstvi (napf.

pfi oddluzeni) je mozZnost klienta navstivit doma ¢i v jiném dohodnutém
prostredi.

Pro koho je sluzba/c&innost urcena

Odbornici na dluhové poradenstvi pomahaiji lidem branit se neférovému
jednani nékterych firem, které poskytuji financ¢ni sluzby. Cilem sluzby je
motivovat lidi k aktivnimu reseni své situace. Sluzba poskytuje pomoc

s feSenim problému s exekuci, sepisovanim insolvencnich navrh( a vyfizo-
vanim nutnych dokumentd. V ramci sluzby jsou poskytovany odborné kon-
zultace, které maji za cil prohloubit povédomi o pravech a povinnostech,
které s danym pripadem souvisi.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti Financni naro¢nost
Blovicko, Plzensky kraj Zdarma

Provozni doba

Pondéli, streda: 7:30-11:30

a 12:30-17:00 pro rezervaci
termin(, vlastni konzultace
jsou uskutecnovany na zakladé
domluvy klienta a poradce.




Domaci zdravotni péce

Domaci zdravotni a oSetfovatelskou péci vykonavaiji
kvalifikované zdravotni sestry v domacim prostredi
pacient(, jejichz aktualni zdravotni stav nevyZaduje
hospitalizaci ve zdravotnickém zafizeni. V ramci
sluzby provadi kvalifikovany zdravotnicky personal
vSechny odborné zdravotnické vykony, které

Ize vdomacim prostiedi provadét. Sluzba je
poskytovana na zakladé doporuceni osetrujiciho
|ékare a je pIné hrazena z vefejného zdravotniho
pojisténi a pro klienta je tak zdarma.
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Centrum domaci zdravotni péce, s.r.o

Néazev zafizeni

Domaci osetfovatelska péce

Adresa

U Stadionu 253, 334 42 Chlumcany

Telefon

603 430 987

E-mail

kaderova@volny.cz

Web

www.kaderova.cz

Specifikace sluzby/c¢innosti
Cilem domaci zdravotni péce je
poskytnout takovou zdravotni
péci, aby k hospitalizaci docha-
zelo jen v nutnych pfipadech,
nebo aby se hospitalizace zkratila
jen na dobu nezbytné nutnou.

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Domaci zdravotni péce je posky-
tovana pacientim vSech vékovych
kategorii odkazanym na osettovani
druhou osobou pro ¢astecnou
imobilitu, dezorientaci, inkonti-
nenci a specifickou naroc¢nost
oSetfovatelské péce.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Uzemi praktickych lékaft: Stary
Plzenec, Losina, Sténovice,
Stahlavy, Nezvéstice, Spalené
Porici, Blovice, Prestice, Merklin,
Stod, Chotésov, Dobrany,
Chlumcany

Provozni doba
7 dni v tydnu, 24 hodin denné

Finan¢ni naro¢nost
zdarma

Dalsi dalezité informace

Domaci zdravotni péce se posky-
tuje na zakladé ordinace praktic-
kého |ékare, osettujiciho Iékare pri
hospitalizaci na prvnich 14 dni po
propusténi nebo na dobu 14 dni
od ambulantniho specialisty.




Domy s pecovatelskou sluzbou a ubytovani seniori

Domy s pecovatelskou sluzbou (DPS) jsou domy ve
vlastnictvi mést, které slouzi predevsim k bydleni seniort
a 0sob se zdravotnim postizenim, které jsou v podstaté
sobéstacné a nejsou zavislé na celodenni péci. Mésta na
zaékladé Zadosti seniora byty v DPS seniordm pronajimaiji.
V DPS je terénni formou poskytovana pecovatelska
sluzba na zakladé uzaviené smlouvy s kazdym
obyvatelem DPS. Zajemci o pfidéleni bytu se musi vzdy
obratit na pfislusny obecni urad, kam podaji Zadost o byt
v DPS a poskytovani pecovatelské sluzby si dojednaji
primo s mistnim poskytovatelem pecovatelské sluzby,
ktery také mUlze pomoci se sepsanim zadosti o byt

v DPS a poradi s dalSimi nezbytnymi kroky. Pfipadné tuto
pomoc zajisti socidlni pracovnik na obecnim uradu.
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Domy s pecovatelskou sluzbou Blovice

Adresa DPS DPS 5. kvétna 663, 336 01 Blovice
DPS Vlcice 70, 336 01 Blovice

Mésto Blovice, Masarykovo namésti 143,
336 01 Blovice

Adresa provozovatele

Web www.blovice-mesto.cz
(sekce formulare oddéleni vnitinich véci)

Kontaktni osoba Odbor spravni a vnitfnich véci,

oddéleni vnitfnich véci
371516 121

Telefon

E-mail podatelna@mublovice

Diecézni charita Plzen
(Charitni pecovatelska sluzba Blovice,
Spalené Pofici)

Poskytovatel pecovatelské sluzby

Domy s pecovatelskou sluzbou Spalené Porici

Adresa DPS Dam P. FrantiSka Ferdy ¢.p. 500, 335 61 Spalené Pofici

Dam U Terinky ¢€.p. 122, 335 61 Spalené Pofici

Mésto Spalené Pofici, nam. Svobody 132,
335 61 Spalené Porici

Adresa provozovatele

Web www.spaleneporici.cz

Kontaktni osoba Iva Jakubcikova, spravce

731491216

Telefon

E-mail mesto@spaleneporici.cz

Diecézni charita Plzen
(Charitni pecovatelska sluzba Blovice,
Spalené Pofici)

Poskytovatel pecovatelské sluzby




Hospicova péce a pomoc pozistalym

DUm pro ubytovani seniori Chlum

Adresa Chlum 71, 332 04

Telefon 724 160 784 — starosta,
724 952 955 — vedouci

Domaci hospicova péce je zdravotné socialni
sluzba, ktera pomaha tézce a nevylécitelné
nemocnym lidem prozit dlstojnym zplsobem
a v rodinném kruhu posledni obdobi Zivota.

E-mail ouchlum@iol.cz

Web

www.obec-chlum.cz

Specifikace sluzby/¢innosti
Obec Chlum nabizi ubytovani

v jednoltzkovych pokojich s led-
nici, dvouvaricem a umyvadlem.
Socialni zafizeni pfes chodbu.
Neni bezbariérovy pristup.

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Castecné mobilni
a sobéstacni seniofi.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Sluzba je poskytovana v obci
Chlum, pavodni bydlisté seniora
neni rozhodujici.

Provozni doba

Nepfretrzité,

Pondéli - patek: 7:00-15:30
pro zadjemce

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu — ndjem vcéetné energii,
Uhrada sluzeb

Doplnujici informace

Soucasti kazdého pokoje je
lednice, dvouvafi¢ a umyvadlo.
Zajistujeme celotydenni stravo-
vani, nikoliv vSak dietni. K dis-
pozici je vybavena kuchynka,
spolecenska mistnost s TV, Wi-Fi,
bezbariérové koupelny, venkovni
pergola, pfiroda 50 metrd. Mozno
vyuzit sluzby: uklid, prani, zeh-
leni, pomoc s osobni obsluhou,
pedikura, kadefnik, doprovod na
urady. V misté prodejna ZKD, hos-
poda, sportovni zafizeni. Zastavka
autobusu 50 metr(, spojeni

Plzen - Blovice (kazdou hodinu).
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Domov — plzeniska hospicova péce, z.u.

Nazev sluzby

Domaci hospic

Adresa

Domazlicka 261/74, 318 00 Plzen

Telefon

731632 788 (v béznou pracovni dobu)

E-mail

socialni@domov-plzen.cz

Web

www.domov-plzen.cz/sluzby/pece-o-deti

www.domov-plzen.cz/sluzby/zdravotni-pece

Specifikace sluzby/c¢innosti
Domaci hospic pomaha dozit
nevylécitelné nemocnym bez
omezeni véku a v konecném
stadiu onemocnéni doma, mezi
svymi blizkymi. Hospic nabizi
komplexni odbornou paliativni
péci véetné paliativni ambulance.

Pro koho je sluzba/¢innost uréena
Nemocni v konecném stadiu one-
mocnéni bez omezeni véku.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Sluzba je poskytovana v okrese
Plzen-mésto, Plzen-jih, Plzen-sever,
Tachov, Domazlice a Rokycany;

do vzdalenosti 40 km od kontakt-
niho mista Domov — plzenska
hospicové péce, z.u.

Provozni doba
Nepretrzité

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu




Hospic svatého Lazara z.s.

Nazev sluzby

Domaci hospicova péce

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

373 033 028

E-mail

domaci@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby/innosti
Domaci hospic je nejlepsi volbou
v okamziku, kdy chce nevylé-
Citelné nemocny clovék prozit

posledni ¢as v domacim prostredi.

V takové situaci jemu i celé rodiné
nabizi profesionalni podporu
vedenou s respektem k pranim

a hodnotam kazdého jednotlivce,
a to od celého tymu domaciho
hospice (Iékafri, sestry, psychoso-
cialni pracovnice a dalsi).

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Pacienti od 18let v terminalni

fazi nevylécitelného onemocnéni
a jejich blizci.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzen a prilehlé obce ve vzdale-
nosti 40 km od Plzné

Provozni doba
Nepretrzité v rezimu 24/7

Finan¢ni narocnost
Za Uhradu

Dalsi informace

Podminkou pfijeti pacienta do
péce je pritomnost blizké osoby
u umirajiciho. Zadost o pfijeti do
péce Ize vyplnit pfimo na webo-
vych strankach www.hsl.cz.
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Nazev sluzby

LGzkova hospicova péce

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

377 431 381

E-mail

hospic@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby/cinnosti
Dustojné doprovazeni lidi v zavéru
Zivota spolec¢né s podporou
rodiny, o které se ve zdravotnic-
kém zafizeni stara tym lékar{,
sester, oSetrovatelU, fyzio/ergo-
terapeutky, psychoterapeutky

a duchovniho. 1-2 lazkové pokoje
s moznosti pristylky pro dopro-
véazejiciho pribuzného ¢&i blizkého
pacienta.

Pro koho je sluzba/cinnost urcena
Pacienti od 18let v terminalni

fazi nevylécitelného onemocnéni
a jejich blizci.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj

Provozni doba
Nepretrzité

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu

DalSi informace

Zadost o prijeti Ize vyplnit pfimo
na webovych strankach hsl.cz,
nutné prilozit Iékarskou zpravu.




Nazev sluzby

Podplrna a paliativni ambulance

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

702156 551

E-mail

pachner@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby/cinnosti

V Podplrné a paliativni ambu-
lanci se fesi |écba priznakl

(napft. bolest, dusnost, kasel,
prljem, zacpa, pocit na zvraceni)
a nabizi pomoc pf¥i formulaci paci-
entovych prani a hodnot, které
pfimo souviseji s dalsim [écebnym
planovanim a cili. Lékar ma dosta-
tek ¢asu na rozhovor s pacientem
a jeho blizkymi.

Pro koho je sluzba/c¢innost urcena
Pro zdvazné nemocné pacienty

a jejich blizké (onkologicti, opako-
vaneé hospitalizovani pro srdecni,
plicni ¢i jiné organoveé selhani,
geriatricky kfehci, s neurodegene-
rativnimi onemocnénimi atd.).

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Ambulance v Plzni pro pacienty
z celého Plzenského kraje

Provozni doba
Ctvrtek: 8:00-15:00
(vzdy po prfedchozim objednani)

Financ¢ni narocnost
Zdarma

Dalsi informace
Volat nejlépe ve vsedni dny
v dobé mezi 11:00-13:00
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Plzenska zastavka, z.s.

Nazev sluzby

Poradna pro pozUstalé
Majerova 4, 301 00 Plzen
771148 308, 771148 301

Adresa

Telefon

E-mail info@plzenskazastavka.cz

Web www.plzenskazastavka.cz

Specifikace sluzby/c¢innosti

Poradci nabizi pomoc poztstalému jednotlivci v dobé truchleni, rodinam

s détmi v tézké Zivotni situaci, zejména pri necekaném umrti blizkého
¢lovéka. Cilem nasi prace je poskytovani odborné pomoci poztstalym nej-
Castéji ve formé doprovazeni truchlenim, terapeutické péce a poradenstvi.
Hodnotami sluzby je odbornost, dobrovolna, ryzi pomoc truchlicim rodinam
a vlastni prozita zkusenost s tézkou ztratou. Poradci pro pozlistalé nejcastéji
poskytuji doprovazeni zarmutkem, prostor pro emocni sdileni, praktické
rady a informace se zamérenim na zvladani fazi truchleni, mohou pomoci

v roviné blizkych vztah( pfi truchleni. Pro pozlstalé s moznym rizikem kom-
plikovaného zarmutku nabizime pomoc psychoterapeutky.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma v ramci aktualniho
projektu

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Pozlstalé rodiny, jednotlivci
a jejich blizci, sirsi vefejnost

Dalsi informace

Soucasti ¢innosti poradny

je mezioborova spoluprace,
odborné diskuze, prednasky,
besedy na téma doprovazeni
pozlstalého ¢lovéka.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Poradna v Plzni je pro klienty

z celého Plzenského kraje,
distan&ni formou cela CR.

Provozni doba

Kontaktni telefon:

denné 8:00-18:00

(ozveme se zpét, jakmile to pUjde).
Poradna dle predchozi domluvy




Péstounstvi a nahradni rodinna péce

Zajemci o péstounstvi Ci jinou formu nahradni rodinné
péce mohou kontaktovat pracovnice Odboru socidlnich
véci a zdravotnictvi Méstského uradu v Blovicich,
konkrétné z useku socialné-pravni ochrany déti.

Ziskaji tak informace o tom, jak o péstounstvi pozadat

a o daldich podminkach jeho vykonu. V CR je jednou

z podminek péstounstvi smluvni vztah s nékterou

z doprovazejicich organizaci, které péstounim
pomahaiji. Na Blovicku je doprovéazeni péstounskych
rodin zajiSténo nasledujicimi organizacemi.
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Domus — Centrum pro rodinu, z.s.

Nazev sluzby

Nahradni rodinna péce

Adresa

Cernicka 887/9, 301 00 Plzen

Telefon

734 310 259

E-mail

pavlakucerova@domus-cpr.cz

Web

www.domus-cpr.cz

Specifikace sluzby/c¢innosti
Sluzba nahradni rodinné péce
doprovazi nahradni rodiny a nabizi
jim odborné poradenstvi a pomoc
pfi vychoveé a péci o déti vlastni

i svérené. Soucasné podporuje
principy nahradni rodinné péce

a zajemce, ktefi by mohli byt
vhodnymi nahradnimi rodici.

Pro koho je sluzba/cinnost urcena
Sluzba je poskytovana rodinam

s détmi ve véku od O do 18 let,
kterym bylo svéfeno dité do
péstounské péce, a zdjemciim

o nahradni rodinnou péci.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj

Provozni doba

Terénné: Pondéli az patek

dle telefonické domluvy/
Ambulantné:

Pondéli, stfeda: 9:00-12:30,
13:00-17:00 na pobodcce v Plzni/
Utery: 10:00-13:00 na poboé&ce
v Rokycanech/

Ctvrtek: 9:00-12:00 na poboéce
v Klatovech (nebo dle telefonické
domluvy)

Finan¢ni narocnost
Zdarma




LATUS pro rodinu, o.p.s.

Nazev sluzby

Nahradni rodinna péce —
doprovazeni péstounskych
a adoptivnich rodin

Adresa

Pobrezni 780/8, 323 00 Plzen

Telefon

775 969 047, 775 969 059

E-mail

info@latusprorodinu.cz

Web www.latusprorodinu.cz

Specifikace sluzby/cinnosti

Latus pro rodinu je certifikované pracovisté zamérené na podporu ditéte ve
zméné, coz predstavuje koordinaci procesu pti pfechodu ditéte z péce do
péce, coz byva pro dité ¢asto psychicky narocné. V nabidce sluzby je pora-
denstvi a terapie péstounskym a adoptivnim rodinam (terapie zamérena

na podporu vztahové vazby, zpracovani zivotniho pfibéhu ditéte, terapie
hrou, filidIni terapie). Sluzba v rémci povéreni k socialné-pravni ochrané
déti uzavira s klienty Dohodu o vykonu péstounské péce, na jejimz zakladé
poskytuje podporu a spolupraci péstounskym rodinam. Sluzba poskytuje
pomoc nebo i asistenci pfi zajisténi ¢i prohloubeni kontaktd ditéte s vlastni
rodinou. Sluzba rovnéz poskytuje vzdélavani zamérené na porozuméni
détem s ranym traumatem a odlehcovaci sluzby pro déti ve formé dennich

Nazev sluzby Sluzby nahradni rodinné péce
Adresa Houskova 35, 326 00 Plzen
Telefon 730 157 043

E-mail rozumacit@pestouni-rac.cz

Web www.pestouni-rac.cz

Specifikace sluzby/c¢innosti

Poslanim cinnosti je poskytovani komplexni podpory péstounskym rodinam
tak, aby péstouni méli podminky pro zvysovani kvality péce o jim svérené
déti, a zaroven aby déti mély v nahradni rodiné podminky pro svij nejlepsi
vyvoj. Cinnost vyplyva ze zakona &. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané
déti. V rdmci sluzby jsou poskytovany ¢innosti: socialné-pravni poradenstvi,
pomoc se zajisténim odlehcovacich sluzeb a sluzeb kratkodobé pomoci se
zajisténim péce o svérené dité, podpora kontaktl ditéte v ndhradni rodinné
péci s jeho biologickou rodinou a osobami blizkymi, zprostfedkovani
vzdélavani péstouniim za ucelem zvysovani jejich vychovnych kompetenci
a rozsifovani znalosti v oblasti nahradni rodinné péce, vyvoje ditéte, komu-
nikace v rodiné aj.

¢i vikendovych pobyt(.

Pro koho je sluzba/c¢innost urcena
Sluzba je predevsim urcena pro
osoby, které se péstouny a adop-
tivnimi rodici jiz staly. Sluzbu vsak
muUze vyuzit kazdy, kdo o nahrad-
nim rodiCovstvi teprve uvazuje,
jednotlivci a jejich rodiny, které

se na roli ndhradniho rodice jiz
pfipravuji.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj

Provozni doba

Terénné:

Pondéli - patek: 8:00-17:00
(pfipadné na telefonu)/

Ambulantné: Pondéli: 15:00-17:00

(prip. telefonicka domluva
v jiném Case)

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

et RORORRORORRORRROAROORNROONNR
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Pro koho je sluzba/c&innost urcena
Osobam pecujicim (péstouni,
porucnici) a osobam v evidenci
(péstouni na pfechodnou dobu).
Détem a mladezi vyrUstajicim

v péstounské a porucenské péci.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj — zejména oblast
Plzen, Nyransko, Nepomucko,

Blovicko, Kralovicko, Tachovsko

Provozni doba

Zejména terénni prace

dle predchozi domluvy, pfipadné
moznost setkani v prostorach
pracovisté v Plzni (na zakladé
pfedchozi domluvy)

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma




Pomoc cizinctim a uprchlikiim

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné — Plzensky kraj

Nazev sluzby

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné —

Plzensky kraj (KACPU PK)

Adresa

Americka 2186/47, 301 00 Plzen 3

Telefon

974 801 802 (infolinka zfizena pro obcany z Ukrajiny)

E-mail

kacpu@pmbk.izscr.cz

Web

www.mvcr.cz/clanek

/seznam-krajskych-asistencnich-center-pomoci-ukrajine,
www.plzensky-kraj.cz/aktualni-informace-2

Specifikace sluzby/cinnosti
Registrace obcan( Ukrajiny

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj

u cizinecké policie/vyfizeni
specialniho dlouhodobého
viza/asistence pfi feseni dalsiho
pobytu v Ceské republice

Provozni doba
6:00-22:00

Finan¢ni naro¢nost
Pro koho je sluzba/c¢innost urcena Zdarma

Uprchlici z Ukrajiny

ot RRORRRORORRORORRNRORRRORYN
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Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra

Centrum na podporu integrace cizincli —
Plzensky kraj

Americka 39, 301 00 Plzen
377 223 157

Nazev sluzby

Adresa

Telefon

E-mail icplzen@suz.cz

Web www.integracnicentra.cz

Specifikace sluzby/cinnosti

V ramci oteviracich hodin jsou klientim poskytovany informace o sluzbach
Centra (viz nize), které bud mohou ihned v uréenych hodinach vyuzit (soci-
alni poradenstvi, pravni poradenstvi) nebo se pfihlasit na pozadovany kurz
(kurzy ceského jazyka, sociokulturni kurzy). Déle je klientlim k dispozici inter-
netové pracovisté vybavené pocitacem pristupnym klientlm, ktefi jej mohou
vyuzivat jako zdroj informaci napriklad pfi hledani prace, ubytovani atd.

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Bez vékového omezeni, cizinci
dlouhodobé legalné pobyvajici

na Uzemi CR na zakladé Zakona

o pobytu cizincU, drzZitelé mezina-
rodni ochrany — azyl, doplnkova
ochrana.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni forma:

Pondéli-stfeda 12:00-18:00/
Ctvrtek-patek: 8:00-12:00 (Plzen)/
Streda (lichy tyden):

15:00-17:00 (Rokycany)/

Terénni forma: Stfeda: 9:00-11:00

Financ¢ni naroc¢nost
Zdarma

Dalsi informace

Soucasti pracovisté je i knihovna

s Ceskymi i cizojazyénymi knihami,
k dispozici je také nékolik cizoja-
zy¢nych periodik a noviny v Ces-
kém jazyce.




Pomoc pri vychoveé ditéte

Détsky diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce,
zakladni skola a skolni jidelna, Karlovarska 67, Plzen

Nazev sluzby Diagnosticky pobyt na zakladé soudniho natizeni
Karlovarska 67, 323 00 Plzen

774 715 261 (feditel zafizeni)

Adresa

Telefon

E-mail dduplzen@dduplzen.cz svpplzen@dduplzen.cz

Web www.dduplzen.cz

Specifikace sluzby/cinnosti

Diagnosticky pobyt déti ohroZzenych poruchami chovani, o jejichz umisténi
rozhodl soud. Klienty détského diagnostického Ustavu jsou déti ohrozené
masivnim zaskolactvim, navykovymi latkami, agresivnim chovanim a mnoha
dalsimi patologickymi jevy. Détem jsou zde poskytovany vzdélavaci, speci-
alné pedagogické, psychologické, terapeutické sluzby. Déti zde navstévuji
zakladni skolu, odpoledni program je zaméfeny na volnoCasové aktivity,
smysluplné traveni volného ¢asu, podporené individualni a skupinovou tera-
pii. Snahou je maximalni spoluprace s rodinou a pokud mozno brzky navrat
déti domU. Dité je béhem pobytu diagnostikovano, v zavérecné zpravé jsou
obsazena doporuceni pro rodice, skoly.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj

Pro koho je sluzba/c¢innost urcena
Détem, kterym byla soudni cestou
nafizena ustavni vychova nebo
diagnosticky pobyt. Jde prede-
v§im o déti s povinnou skolni
dochézkou, které se dlouhodobé
potykaji s problémy (zaskolactvi,
skolni neuspésnosti, vychovné
problémy, patologické jednani).

Provozni doba
Celorocné

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

ot RRORRRORORRORORRNRORRRORYN
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Nazev sluzby Dobrovolny diagnosticky pobyt —

Stredisko vychovné péce
Karlovarska 67, 323 00 Plzen
774 735 268 (vedouci DDU)
E-mail dduplzen@dduplzen.cz svpplzen@dduplzen.cz

Adresa

Telefon

Web www.dduplzen.cz

Specifikace sluzby/cinnosti

Preventivné zamérend sluzba, se snahou predchazet masivnimu rozvinuti
socialné patologickych jev(. Velky dlraz je vénovan zaskolactvi, skolni
neuspésnosti, ale i rizikim navykovych latek, agresivnimu chovani, pred-
Casné sexualité atd. Sluzba poskytuje pomoc i rodi¢lim pfi zkvalitnéni jejich
rodi¢ovskych kompetenci.

Provozni doba
Celoroc¢né, pobytové sluzby
v dobé skolniho vyucovani

Pro koho je sluzba/cinnost urcena
Déti, které si pIni povinnou skolni
dochéazku, s poc¢inajicimi problémy
v chovani, ale i jejich rodiny.
Finan¢ni naro¢nost
Uzemni rozsah sluzby/&innosti Za Uhradu

Plzensky kraj




Nazev sluzby

Ambulantni sluzby — Stfedisko vychovné péce

Adresa

Karlovarska 67, 323 00 Plzen

Telefon

774 715 261

E-mail dduplzen@dduplzen.cz svpplzen@dduplzen.cz

Web

www.dduplzen.cz

Specifikace sluzby/cinnosti
Sluzba je poskytovana formou
konzultaci, které probihaji na bazi
dobrovolnosti, na doporuceni
organu socialni-pravni ochrany
déti, skoly, psychiatra atp., bud
individualné nebo v tematicky
zamérenych skupinach.

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Stredisko vychovné péce je
urceno détem a mladezi s rGznymi
vychovnymi problémy do 26 let
véku a zaroven se vénuje rodin-
nému zazemi ditéte.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj

Provozni doba
Dle domluvy

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma
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Potravinova pomoc

Potravinova pomoc je uréena osobam, které

jsou ohrozeny chudobou a prokazatelné nemaji
prostiedky na zakoupeni zakladnich potravin,
hygienickych potfeb aj. Potravinova pomoc je
zprostredkovavana socialnimi pracovniky meéstskych
uradd z Diecézni charity Plzen: Méstsky Urad Blovice
(Odbor socialnich véci a zdravotnictvi)/ Méstsky
urad Spalené Porici (Odbor spravni a socialni)




Socialni poradenstvi, rehabilitace, nacviky

Diecézni charita Plzen,

Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Porici

Nazev sluzby

ZapUjcovani kompenzacénich pomucek
a nacvik jejich pouziti

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

5. kvétna 663, 336 01 Blovice

Telefon

371522156, 731 433 025

E-mail

zdenka.palacka@dchp.charita.cz

Web

www.dchp.cz/jak-pomahame
/v-plzenskem-kraji/sluzby-pro-seniory/

Specifikace sluzby

Konzultacni mistnost se nachazi

v suterénu Domu s pecovatelskou
sluzbou Blovice a je plné vyba-
vena polohovacimi pomdckami.
Pecujici zde mohou byt prosko-
leni, jak pomicky pouzivat a peco-
vat 0 osobu upoutanou na l0zku.
Pouziti konzultacni mistnosti je
zdarma, vzdy za asistence zkusené
pecovatelky.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je poskytovana osobam se
zdravotnim postizenim, seniorlim
a jejich rodinnym pfrislusnikam.

Uzemni rozsah sluzby
Spravni obvod obce s rozsifenou
pUsobnosti Blovice

Provozni doba
Dle dohody

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma
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Obcanskeé sdruzeni ProCit, z.s.

Nazev sluzby Nacviky socialnich dovednosti

Forma poskytovani sluzby Ambulantni
Adresa Smetanovy sady 114/15, 301 00 Plzen
Telefon 777 700 767

E-mail procitsoc@autismusprocit.cz

Web www.autismusprocit.cz

Specifikace sluzby

V kurzu se klienti uci rozpoznavat vlastni emoce a zachazet s nimi a stejné
tak si uvédomovat i emoce ostatnich lidi. Ui se navazovat vzajemné vztahy,
komunikovat spolu, spolupracovat i umét byt ve skupiné sam za sebe a vyja-
dfit sebe a svlj nazor. Dllezitou soucasti kurzu jsou i relaxacni a dechové
techniky smétujici u déti k celkovému uvolnéni a sniZzeni napéti.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Pro déti s poruchou Dle programu
autistického spektra

Financ¢ni naro¢nost
Uzemni rozsah sluzby Za Uhradu
Plzensky kraj




Psychiatricka nemocnice v Dobfanech

Forenzni multidisciplinarni tym —
socialni poradenstvi

Nazev sluzby

Ambulantni
Ustavni 364, 334 41 Dobfany
377 813 381, 377 813 712

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail rupertovak@pld.cz

Web www.pnvd.cz

Specifikace sluzby/innosti

Socialni poradenstvi, terénni socialni poradenstvi, pomoc pfi feseni rliznych
zivotnich udalosti souvisejicich nejen s vykonem ochranného ambulantniho
|&éceni, telefonické konzultace, feSeni nepfiznivych Zivotnich situaci, pomoc
pfi uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zéle-
Zitosti véetné kontaktu s institucemi a potfebnymi sluzbami a podpory pfri
feseni financnich, majetkovych a jinych obtiznych osobnich situaci. Podpora
a rozvoj zachovani sobéstacnosti.

Provozni doba
Denné 6:00-15:30

Pro koho je sluzba/c¢innost urcena
Sluzba je urcena lidem s nafize-
nym ambulantnim ochrannym
|écenim ve véku 18-65let. Finan¢ni naro¢nost

Zdarma

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj
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Tyfloservis, o.p.s. — Krajské ambulantni stfredisko Plzen

Nazev sluzby Rehabilitace zraku

Ambulantni, Terénni
Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
377 423 596

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail plzen@tyfloservis.cz

Web www.tyfloservis.cz

Provozni doba

Ambulantni forma:

Ctvrtek: 13:00-18:00,

po dohodé s klientem i v jiny den/
Terénni forma:

Pondéli, utery, stieda:

9:00-12:00, 12:30-15:30/

Ctvrtek: 9:30-12:30/

Patek: 8:00-12:00,

po dohodé i v jinou hodinu.

Specifikace sluzby

SluZba je zaméfena na odzkou-
Seni optickych a optoelektronic-
kych pomUcek tam, kde jiz bryle
nestaci. Formou nacviku a Uprav
prostiedi pfispivame k zachovani
nebo rozvoji klientova zrakového
potencialu.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je urcena pro osoby s vaz-
nym postizenim zraku starsi 15 let. Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni rozsah sluzby

Plzensky kraj




Volnocasové aktivity pro osoby se
zdravotnim postizenim

Obcanskeé sdruzeni ProCit, z.s.

Nazev sluzby Kurzy plavani pro déti
s poruchou autistického spektra

Forma poskytovani sluzby Ambulantni

Adresa Plavecky klub Slavia VS, Plzen z.s.,
Nameésti Generala Piky 42, 326 00 Plzen

Telefon 777 700 767

E-mail procitsoc@autismusprocit.cz

Web www.autismusprocit.cz

Specifikace sluzby

Kurzy plavani jsou realizovany ve spolupraci s plaveckym oddilem VS Slavie
Plzen. Tréninkova jednotka trva 45 minut a sestava ze spolec¢ného privitani
a poté rozdéleni do plaveckych druzstev. Na malém bazénu jsou déti sezna-
movany s vodou, pomoci rliznych her a fikadel si rozvijeji zakladni plavec-
kou lokomoci. Na velkém bazénu jiz probiha klasicky plavecky trénink.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Pro déti s poruchou autistic- Ctvrtek: 18:00-18:45
kého spektra a jejich sourozence a19:00-19:45
od 5let.

Finan¢ni naro¢nost
Uzemni rozsah sluzby Za Uhradu
Plzensky kraj
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Nazev sluzby Kurzy cvic¢eni pro déti
s poruchou autistického spektra

Forma poskytovani sluzby Ambulantni

Adresa Zapadoceska Univerzita v Plzni,
Pedagogicka fakulta, télocvicna KTV,

Chodské nam. 1015/1, 306 14 Plzen 3,

dle domluvy a pocasi venku

Telefon 777 700 767

E-mail procitsoc@autismusprocit.cz

Web www.autismusprocit.cz

Specifikace sluzby

Kurz je zaméren na rozvoj zakladnich pohybovych dovednosti a navozeni
pozitivniho vztahu déti k fyzickému pohybu. Déti se v bezpecném a nevyko-
nové zameéreném prostredi vénuji riznym pohybovym aktivitdm s vyuzitim
celé rfady cvicebnich a edukacnich pomicek. Maximalné je respektovana
individualita kazdého ditéte. Détem jsou kromé lektort k dispozici i asis-
tenti, zejména z fad studentl pedagogické fakulty. V pfipadé potreby je
mozna i dopomoc ze strany rodice.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Pro déti s poruchou autistického Patek: 16:00-17:00
spektra a jejich sourozence. (jednou za 14 dni)

Uzemni rozsah sluzby Financni naro¢nost
Plzensky kraj Za Uhradu




Nazev sluzby Krouzek logopedie pro déti
s poruchou autistického spektra

Nazev sluzby Krouzek logopedie pro déti
s poruchou autistického spektra

Forma poskytovani sluzby Ambulantni Forma poskytovani sluzby Ambulantni
Adresa Smetanovy sady 114/15, 301 00 Plzen

Telefon 777 700 767

Adresa Zapadoceska univerzita v Plzni,
Pedagogicka fakulta — télocvicna KTV,
Klatovska 51, Plzen

Telefon 777 700 767

E-mail procitsoc@autismusprocit.cz

Web www.autismusprocit.cz . . . .
P E-mail procitsoc@autismusprocit.cz

Specifikace sluzby Web www.autismusprocit.cz

Kurz je zaméfen na procvicovani spravné vyslovnosti a celkovy rozvoj
jazykovych dovednosti a vyjadiovacich schopnosti ditéte. S détmi se dale
zamérujeme na trénink hlasové hygieny, spravné postaveni mluvidel, uvol-
néni artikulacnich organ( a gymnastiku jazyka. Nedilnou soucasti kurzu je

i rozvoj hrubé a jemné motoriky, nechybi grafomotoricka cviceni a cviky na
uvolnéni ruky. Zafazovana jsou dechova a relaxacni cviceni.

Specifikace sluzby Uzemni rozsah sluzby
Kurz je zaméren na rozvoj zaklad- Plzensky kraj

nich pohybovych dovednosti. Déti

se v bezpec¢ném a nevykonové Provozni doba
zaméreném prostiredi vénu;ji raz- Patek: od 16:00

nym aktivitdm s vyuzitim celé rfady

cvicebnich a edukacnich poma- Financni narocnost
cek. Maximalné je respektovana Za Uhradu
individualita kazdého ditéte.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Pro déti s poruchou autistického Dle domluvy s lektorkou
spektra a jejich sourozence.

Financni naro¢nost
Uzemni rozsah sluzby Za Uhradu
Plzensky kraj

Pro koho je sluzba urcena
Pro déti s poruchou autistického
spektra a jejich sourozence.
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Spoleénost pro podporu lidi s mentalnim postizenim CR,
pobocny spolek Plzen-mésto (SPMP)

Nazev sluzby Volnocasové a vzdélavaci aktivity

Ambulantni
sidlo: Ticha 715/8, Skvrnany, 318 00 Plzen

Centrum volného ¢asu SKUPOVKA,

Plzenska krajska rada déti a mladeze

(Skupova 2578/4, 30100, Plzen 3 - Jizni Predmésti)
a jiné prostory (Sedlackova 16, Plzen)

775 296 028

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Realizace projekt(

Telefon

E-mail happyhandicap@seznam.cz

Web www.happyhandicap.cz

Specifikace sluzby

Spolek je otevien jakékoliv spolupraci v oblasti podpory vzdélavani déti,
mladeze a dospélych s mentalnim postizenim v ramci formalniho vzdéla-
vani, tak i v oblasti podpory celozZivotniho uc¢eni téchto lidi prostfednictvim
nejriznéjsich program(. Pravidelné projekty probihaji na zakladé potieby

a domluvy ¢lent s lektorem: Happy Handicap — tane¢né-dramaticky
krouzek/Rekneme si to — povidani o intimnich vécech, svépomocna
skupina/Muzikoterapie — rozvijeni osobnosti hudbou/Tvoreni pro radost —
vytvarné ¢innosti/Finan¢ni gramotnost — nacvik praktickych dovednosti

Doplnujici informace

Jednorazové jsou organizovany

i vzdélavaci a projektové dny,
rehabilitacni pobyt, vylety, besidky
a jiné. Pobocny spolek spolupra-
cuje se Spolec¢nosti pro podporu
lidi s mentalnim postizenim CR,
ktera ma celorepublikovou plsob-
nost a s Plzenskou krajskou radou
déti a mladeze.

Pro koho je sluzba urcena
Déti, mladez a dospéli s mental-
nim postizenim

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba
Dle planu na kazdy mésic

Financni narocnost
Zdarma
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Volnoc¢asové aktivity pro vSechny vékové kategorie

Dum déti a mladeze Blovice

Nazev sluzby

Zajmové krouzky pro déti a mladez

Adresa

TyrSova 807, 336 01 Blovice,
Pobocka: Domecek, Tyrsova 31,
335 61 Spalené Pofici

Telefon

371522159, 604 293 419

E-mail

ddm-blovice@seznam.cz

Web

www.ddm-blovice.cz,
www.domecek-spaleneporici.cz

Specifikace sluzby/innosti
Sluzba se zamérfuje na vyplnéni
volného ¢asu déti, zaka, studentd,
jedna se o zajmové vzdélavani

v oblasti technického vzdélavani,
sportu, estetiky, spolecenskovéd-
nich obord, kultury a pfirodovédy.

Pro koho je sluzba/c&innost urcena
Déti predskolniho a skolniho véku,
studenti do 18let.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko, Spalenopofi¢sko

Provozni doba

Celoroc¢né (rozvrhy jednotlivych
krouzkl jsou zverejnény na webo-
vych strankach).

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu




Nazev sluzby

Matefsky klub Bambule

Adresa

TyrSova 807, 336 01 Blovice,
Pobocka: Domecek, TyrSova 31,
335 61 Spalené Porici

Telefon

371522159, 604 293 419

E-mail

ddm-blovice@seznam.cz

Web

www.ddm-blovice.cz,
www.domecek-spaleneporici.cz

Specifikace sluzby/cinnosti
Poradenska ¢innost, cviceni
rodicd s détmi, vytvarné ¢in-
nosti, vylety i vicedenni pobyty
na Sumavé.

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Pro maminky s détmi
od 1 roku do 6let

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko, Spalenoporicsko

Finan¢ni narocnost
Za Uhradu

Provozni doba

Probiha na odlouc¢eném pracovi-
sti Americka 88:

Utery a &tvrtek: 10:00-11:00/

ve Spaleném Pori¢i (Domecek):
Pondéli: 9:00-11:00.

Doba setkavani se mize ménit.
Aktudlni informace jsou k dispozici
na webovych strankach.

Doplnujici informace

Sluzba probiha vzdy ve skolnim
roce od zari do ¢ervna pfislusného
roku.
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Nazev sluzby

Zajmové krouzky pro dospélé

Adresa

TyrSova 807, 336 01 Blovice,
Pobocka: Domecek, TyrSova 31,
335 61 Spalené Porici

Telefon

371522159, 604 293 419

E-mail

ddm-blovice@seznam.cz

Web

www.ddm-blovice.cz,
www.domecek-spaleneporici.cz

Specifikace sluzby/cinnosti
Rozvijeni zajmovych cinnosti/
odbornostni — Siti, palickovani,
judo, karate, keramika.

Pro koho je sluzba/cinnost urcena
Dospélym a seniorlim

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko, Spalenoporicsko

Provozni doba
Dle rozvrhu (informace na
webovych strankach)

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu

Doplnujici informace

Aktivity se mohou ménit
(aktuality na webovych stranek
a Facebooku).




Doupé, z.s.

Nazev sluzby

Herna

Adresa

Husova 585, 336 01 Blovice

E-mail

doupe@post.cz

Web

www.doupeblovice.cz

Specifikace sluzby/innosti
Bezpecny prostor pro malé déti
a jejich blizké, ktery je mozné
vyuzit pro volné hrani, setkani
s prateli, nebo napf. pro konani
détskych narozeninovych oslav.

Pro koho je sluzba/c&innost urcena
Prostor herny je vybaven pro déti
(od narozeni do cca 10let) a jejich
blizké (rodice, babicky, tety atp.).

Provozni doba
Dle rozvrhu (informace na
webovych strankach)

Finan¢ni narocnost
Za Uhradu

Doplnujici informace
Ke komunikace vyuzivame
Facebook — Doupé, z.s.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko
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Nazev sluzby

Pravidelné aktivity pro malé déti a jejich blizké

Adresa

Husova 585, 336 01 Blovice

E-mail

doupe@post.cz

Web

www.doupeblovice.cz

Specifikace sluzby/cinnosti
Pravidelné programy jsou zamé-
feny na pohyb, hru, tvoreni, komu-
nikaci, vztahy. Programy realizuji
dobrovolnici — obvykle maminky
na rodicovské dovolené. Jedna se
o pravidelna setkani jednou tydné
v rozsahu 1-2 hodin.

Pro koho je sluzba/c&innost urcena
Pravidelné aktivity jsou urceny
détem (od narozeni do cca 10let)
a jejich blizkym dospélym.

Nazev sluzby

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko

Provozni doba
Dle rozvrhu (informace na
webovych strankach)

Financéni naro¢nost
Za Uhradu

Doplnujici informace

Ke komunikace vyuzivdame
Facebook — Doupé, z.s.

Dalsi aktivity pro déti a dospélé

Adresa

Husova 585, 336 01 Blovice

E-mail

doupe@post.cz

Web

www.doupeblovice.cz

Specifikace sluzby/cinnosti
Dalsi aktivity pro déti a dospélé
maiji za cil podpofit spolecen-
sky zivot v obci. Jedna se napf.

o divadelni predstaveni, tradicni
rodinnou akci Cesta do pohadky,

Drakiadu, seminare pro rodice, kre-

ativni workshopy, projekt Radost
pro radost a mnoho dalSich akci.

Pro koho je sluzba/c¢innost uréena
Dalsi aktivity jsou urceny détem
(od narozeni do cca 10let) a jejich
blizkym dospélym.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko

Provozni doba
Dle rozvrhu (informace na
webovych strankach)

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu

Doplnujici informace
Ke komunikace vyuzivame
Facebook — Doupé, z.s.




Méstské kulturni stiedisko Lidovy diim Blovice,
prispévkova organizace mésta Blovice (MKS)

Nazev sluzby

Kulturni akce, vzdélavaci kurzy, vystavy a dalsi

Adresa

Bélohrobského 78, 336 01 Blovice

Telefon

371522 236, 737 740 174

E-mail

info@ldblovice.cz

Web

www.lidovydumblovice.cz

Specifikace sluzby/¢innosti
Poradani kurzd, vystav, besed,
koncertl, divadelnich predsta-
veni, zajezd(, méstskych slav-
nosti, priprava a realizace akci
pro déti atd. Konkrétni nabidka
na webovych strankach mésta,
na vyvésce u Lidového domu,
informacniletaky.

Pro koho je sluzba/c¢innost urcena
Pro Sirokou vefejnost bez ome-
zeni véku predevsim z Blovicka,
Spalenopofricska a okoli.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko, Spalenopoficsko a okoli

Provozni doba

Pro verejnost:

Pondéli a streda: 8:00-12:00,
13:00-17:00/

ostatni dny po telefonické
domluvé

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu

Doplnujici informace

Mezi dalsi ¢innosti MKS patfi

i vydavani mistniho tisku a prona-
jem nebytovych prostor v budové
Lidového domu.
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Nazev sluzby

Méstska knihovna

Adresa

Bélohrobského 78, 336 01 Blovice

Telefon

371522158

E-mail info@knihovnablovice.cz

Web www.lidovydumblovice.cz

Specifikace sluzby/cinnosti

Méstska knihovna Blovice je vefejnou univerzalni knihovnou, ktera plini
funkci méstské knihovny. V souladu se zdkonem ¢. 257/2001 Sb. (knihovni
zakon), plni rovnéz na zakladé povéreni regionalni funkci sluzby pro profe-
sionalni a neprofesionalni knihovny v okoli. Pfedmétem c¢innosti je poskyto-
vani vefejnych knihovnickych a informacnich sluzeb.

Doplnujici informace

Obsluhované knihovny v ramci regionalnich funkei jsou v obcich: Cigoy,
Horehledy, Hradistska Lhotka, Chocenice, Chouzovy, Chvalenice, Jarov,
Kbelnice, Letiny, Lipnice, Lucisté, Milinov, Nezvéstice, Nové Mitrovice, Sec,
Stfizovice, Stahlavice, Stahlavy, Tymakov, Unétice, Zdemyslice, Zakava,
Zdirec, Zelezny Ujezd, Spalené PoFiéi.

Provozni doba

Pondéli: 8:00-12:00 a 13:00-18:00/
Stfeda a patek: 8:00-12:00

a 13:00-17:00

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
Pro sirokou verejnost bez ome-
zeni véku predevsim z Blovicka,
Spalenoporicska a okoli.

Financni naro¢nost
Za uhradu (registracni poplatek)

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Blovicko, Spalenopofic¢sko a okoli




Vzdélavani pro seniory

Zapadoceska univerzita v Plzni

Nazev sluzby Univerzita tfetiho véku (U3V)

Adresa Jungmannova 1, Plzen 301 00

Telefon 377 631906, 377 631 920

Moudra Sovicka z.s.

Nazev sluzby Seminare pro seniory
Jak na chytry telefon nebo tablet

Telefon 800 220 044

E-mail u3v@rek.zcu.cz

Web WWW.U3V.zZCcu-cz

E-mail odysea@moudrasovicka.cz

Specifikace sluzby/c¢innosti

Program neprofesniho celozivotniho vzdélavani v rdznych oborech. Studium
Univerzity tretiho véku je tfileté (Sest semestr() s moznosti pokracovani bez
omezeni. Studijni pfedmeéty jsou dvousemestrové a studijni obory jsou Ctyf-
semestrové. Prezencni studium je soustfedéné do blokl (90 minut), vyuka

v kurzech je realizovana jednou za 14 dni. Zapadoceska univerzita realizuje
jednotlivé prednasky ve spolupraci s riznymi mésty. Prihlasovani probiha
koncem srpna. Aktualni informace lze ziskat na uvedenych webovych stran-
kach nebo v Méstské knihovné Blovice.

Web www.moudrasovicka.cz

Specifikace sluzby/cinnosti Provozni doba

Cilem seminare je lidsky a trpé- Dle domluvy s ambasadorem obce
livé ukazat seniorlim, jak spravné

a bezpecné ovladat jejich zafizeni Financni naro¢nost

(chytry telefon nebo tablet). Zdarma

Pro koho je sluzba/¢innost urcena Doplnujici informace

Sluzba je urcena pro seniory 65+. Sluzba je pro seniory poskytovana
O sluzbu mize zazadat kazdy, kdo za podpory Nadace Vodafone.

se chce naucit lépe ovladat chytry

telefon nebo tablet. Podminkou je

mit vlastni zafizeni.

Pro koho je sluzba/c¢innost urcena

Univerzita tfetiho véku je urcena pro seniory. Pfihlasit se muaze kazdy,

kdo dosahl véku potfebného pro pfiznani starobniho diichodu, a obc¢ané

v plném invalidnim dlchodu. Ti se mohou stat posluchaci Univerzity tretiho
véku bez ohledu na vékovou hranici.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti

Blovicko (Muzeum jizniho Plzenska v Blovicich, p.o. Hradisté 1,

336 01 Blovice), Spalenopoficsko (ZS Spalené Pofici, Nam. Svobody 135,
335 61 Spalené Porici)

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Dle domluvy s ambasadorem obce

Provozni doba Financni narocnost
Dle rozvrhu Za Uhradu
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Rejstrik
poskytovatelu
sluzeb, organizaci
a instituci
dostupnych na
Blovicku

Andél Strazny, z. 0. (tisnova péce) 2129
Bily kruh bezpeci, z.s. (odborné socialni poradenstvi) >83

Baculus, o.p.s.
(domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem) 266 >73

Centrum domaci zdravotni péce, s.r.o. (domaci oSetfovatelska péce) =135

CENTRUM HAJEK z. 4. (denni stacionafe, odleh&ovaci sluzby,
socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi,
socialni rehabilitace) ->58 595 >108 >118

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
(odborné socialni poradenstvi, rana péce) 284 >102

Centrum pro zdravotné postizené Plzenského kraje
(socialné aktivizacni sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim) >114

Clovék v tisni, 0.p.s. (dluhové poradenstvi) 2133

Détsky diagnosticky Ustav, stfedisko vychovné péce,
zakladni skola a skolni jidelna, Karlovarska 67, Plzen
(pomoc s vychovou déti) >150

Diakonie CCE — Stfedisko celostatnich programé a sluzeb (rana péée) 104

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy (denni stacionare,

domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, krizova pomoc,

socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, 259 60 >61
socialni rehabilitace, terénni programy) 263 >80 >109 >119 »126

Diecézni charita Plzen (intervencni centra, krizova pomoc, >78 >81
odborné socialni poradenstvi, pecovatelska sluzba) >86 >100 >154

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Mirosov,
prispévkova organizace
(domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem) 267 >74

Domov klidného stafi v Zinkovech,
pfispévkova organizace (domovy pro seniory) >68

Domov pro seniory Vicice,
pfispévkova organizace (domovy pro seniory) 269

Domov socialnich sluzeb Liblin, pfispévkova organizace
(domovy pro osoby se zdravotnim postizenim) >64

Domov — plzenska hospicova péce, z. 1.
(odborné socialni poradenstvi, odlehcovaci sluzby,
domaci hospicova péce) >88 >96 >139




Domus — Centrum pro rodinu, z.s.
(péstounstvi a ndhradni rodinna péce)

>145

Domy s pecovatelskou sluZzbou Blovice (bydleni pro seniory)

>137

Domy s pecovatelskou sluzbou Spalené Porici (bydleni pro seniory) >137

Doupé, z.s. (volnocasové aktivity)

>166

Dlm déti a mladeze Blovice (volnocasové aktivity)

>163

DUm pro ubytovani seniord Chlum (ubytovani senior()

>138

DS Zbdch, s.r.o. (domovy pro seniory)

>70

DZR Trnova, s.r.o.
(domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem)

>71->75

HEWER, z.s. (osobni asistence)

>98

Hospic svatého Lazara z.s.
(domaci hospicova péce, lGzkovy hospic, paliativni ambulance)

2140

Krajskeé asistencni centrum pomoci Ukrajiné — Plzensky kraj
(pomoc uprchlikiim z Ukrajiny)

>148

LATUS pro rodinu, o.p.s. (péstounstvi a nahradni rodinna péce)

>146

Ledovec, z.s. (odborné socialni poradenstvi,
socialni rehabilitace, telefonicka krizova pomoc)

>89 >120 >124

MaTa pro rodinu, z.s. (azylové domy)

>53

Méstska charita Plzen (azylové domy)

>54 >55

Méstské kulturni stfedisko Lidovy dim Blovice,
prispévkova organizace mésta Blovice
(kulturni a vzdélavaci akce, knihovna)

Méstsky Urad Blovice (odbor socialnich véci
a zdravotnictvi — zakladni socialni poradenstvi,
zprostfedkovani potravinové pomoci a dluhového poradenstvi)

Méstsky Ufad Spalené Pofici (spravni a socialni odbor —
zakladni socialni poradenstvi, potravinova pomoc)

217

MOTYL, z.0. (rana péée, socialné terapeutické dilny)

2105 >116

Moudra Sovicka z.s. (vzdélavani pro seniory)

>170

Nadéje, o.s. (azylové domy,
socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi)

256 >111
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Obcanské sdruzeni ProCit, z.s.
(socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi,

socialni poradenstvi a nacviky, volnocasové aktivity) >112 »155 >158

Okresni sprava socialniho zabezpeceni Plzen-jih
(vyfizovani vsech typt dichodl, davek nemocenského pojisténi
a sprava pojistného na socialni zabezpeceni) >21

Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

(odborné socialni poradenstvi, terénni programy) 290 >127

Plzenska zastavka, z.s. (pomoc pozlstalym) 2143

Psychiatricka nemocnice v Dobfanech
(Forenzni multidisciplinarni tym — socialni poradenstvi) 2156

Rana péce Kuk, z.U. (rana péce) 2106

Rozum a cit, z.s. (péstounstvi a nahradni rodinna péce) 2147

Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.o.
(domovy se zvlastnim rezimem) >76

Spole&nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim CR,
pobocény spolek Plzen-mésto (volnocasové a vzdélavaci aktivity) =162 >168

Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR
(odborné socialni poradenstvi, pravni poradenstvi,

kurzy ceského jazyka) >91->149

Tichy svét, o.p.s. (odborné socialni poradenstvi,

socialni rehabilitace, tlumocnické sluzby) 292 >121->131->133

Tyfloservis, o.p.s. (socialni rehabilitace, rehabilitace zraku) 2122 >157

Ufad prace Plzen-jih, pracovisté Blovice
(davky statni socialni podpory a hmotné nouze) >19

Utfad prace Plzen-jih, pracovisté Plzen, Kaplifova ulice
(zprostredkovani zaméstnani)

Ufad prace Plzen-jih, pracovisté Plzen, Klatovska tfida
(davky statni socialni podpory a hmotné nouze)

VIDA z.s. (odborné socialni poradenstvi)

Zapadoceska univerzita v Plzni (vzdélavani senior()




Prehled dalsich
socialnich sluzeb
dle zakona

Na Blovicku nejsou poskytovany vSechny druhy
socialnich sluzeb uvedené v Zakoné ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach. Rada dalsich socialnich sluzeb
je poskytovana na uzemi Plzenského kraje a informace
o nich jsou k dispozici v Katalogu poskytovatel(
socialnich sluzeb v Plzenském kraji (www.socialnisluzby.
plzensky-kraj.cz). Viechny socialni sluzby v CR a jejich
poskytovatele, aktualni kontakty a udaje o sluzbé si lze
vyhledat v Registru poskytovatell socialnich sluzeb
MPSV CR (www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-sluzeb).
NiZe jsou uvedeny socialni sluzby, které

se zde v katalogu neobijevily:

Centra dennich sluzeb

V Centrech dennich sluzeb se poskytuji ambulantni sluzby osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdra-
votniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba
obsahuje tyto zakladni ¢innosti: pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu/poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi
stravy/vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti/ zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostifedim /socialné terapeutické ¢innosti/pomoc pfi uplat-
novani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Centrum dusevniho zdravi

Centrum dusevniho zdravi poskytuje osobam s dusevni poruchou nebo poru-
chou chovani, které se nachazeji v nepriznivé socialni situaci, socialni a zdravotni
sluzby v rozsahu a za podminek stanovenych zakonem o zdravotnich sluzbach.
Sluzby centra dusevniho zdravi jsou poskytovany v terénni nebo ambulantni
formé a obsahuji tyto zakladni ¢innosti: nacvik dovednosti pro zvladani péce
o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich ¢innosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni/ zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim/vychovné,
vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti/pomoc pfi uplathnovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti/socialné terapeutické cinnosti.




Domy na pul cesty

Domy na pul cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let
véku, které po dosazeni zletilosti opoustéji Skolska zafizeni pro vykon Ustavni
nebo ochranné vychovy, popfipadé pro osoby z jinych zatizeni pro péci o déti
a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody
nebo ochranné Iécby. Zplsob poskytovani socialnich sluzeb v téchto zafizenich
je prizplsoben specifickym potfebam téchto osob.

Chranéné bydleni

Chranéné bydleni je pobytova sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z diivodu zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni,
vcéetné dusevniho onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby. Chranéné bydleni ma formu skupinového, popfipadé individualniho
bydleni.

Kontaktni centra

Kontaktni centra jsou nizkoprahova zafizeni poskytujici ambulantni, poptipadé
terénni sluzby osobam ohrozenym zavislosti na navykovych latkach. Cilem
sluzby je snizovani socialnich a zdravotnich rizik spojenych se zneuzivanim
navykovych latek.

Nizkoprahova denni centra
Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby
pro osoby bez pristresi.

Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez poskytuji ambulantni, popfipadé
terénni sluzby détem ve véku od 6 do 26 let, ohrozenym spolecensky neza-
doucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich zivota pfedchazenim nebo
snizenim socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich se zplisobem jejich Zivota,
umoznit jim |épe se orientovat v jejich socialnim prostredi a vytvaret podminky
k feSeni jejich nepfiznivé socialni situace. Sluzba maze byt poskytovana oso-
bam anonymné.

Nocleharny
Nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobam bez pristresi, které maji zajem
o vyuziti hygienického zafizeni a pfenocovani.

Podpora samostatného bydleni

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba poskytovana osobam, které
maji snizenou sobéstac¢nost z diivodu zdravotniho postiZzeni nebo chronického
onemocnéni, véetné dusevniho onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby.

[ —
[ —
| —
[ —
«—
[ —
o—
| —
[ —
| —
[ —
o—
| —
[ —
| —
o«—
o—
| —
o—
[ —
o«—
o—
| —
[ —
«—
o—
[ —

R R R Y

Privodcovské a predcitatelské sluzby

Privodcovské a predcitatelské sluzby jsou terénni nebo ambulantni sluzby
poskytované osobam, jejichz schopnosti jsou snizeny z dtivodu véku nebo
zdravotniho postiZeni v oblasti orientace nebo komunikace, a napomaha jim
osobné si vyridit vlastni zalezitosti. Sluzby mohou byt poskytovany téz jako
soucast jinych sluzeb.

Sluzby néasledné péce

SluZby nasledné péce jsou ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované oso-
bam s chronickym dusevnim onemocnénim a osobam zavislym na navykovych
latkach, které absolvovaly lizkovou péci ve zdravotnickém zarizeni, absolvovaly
ambulantni [é¢bu nebo se ji podrobuji, nebo osobam, které abstinuiji.

Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zarizenich lGzkové péce

Ve zdravotnickych zafizenich [Gzkové péce se poskytuji pobytové socialni
sluzby osobam, které jiz nevyzaduiji lGzkovou péci, ale vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné fyzické osoby
a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zafizeni 1Gzkové péce
do doby, nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou
osobou nebo zajisténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socialnich
sluZzeb anebo pobytovych socialnich sluzeb v zafizenich socialnich sluzeb.

Terapeutické komunity

Terapeutické komunity poskytuji pobytové sluzby i na pfechodnou dobu pro
osoby zavislé na navykovych latkach nebo osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim, které maji zajem o zaclenéni do bézného zivota.

Tydenni stacionare

V tydennich stacionafich se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji
sniZzenou sobéstacnost z dlvodu véku nebo zdravotniho postiZzeni, a osobam
s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.
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Tato publikace byla vytvorena v rdmci projektu ,Realizace

komunitniho planovani socialnich sluzeb na Blovicku”,

reg. ¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/19_106/0015151, ktery je podporen financnimi
prostfedky z ESF a ze statniho rozpoctu v ramci OPZ.
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