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Vazeni ¢tenafi, mili spoluobcané,

Uvodni slovo

otvirate katalog poskytovatell socialnich a souvisejicich sluzeb na
Kralovicku. Tento material obsahuje informace o socialnich a souvisejicich
sluzbach v nasem regionu, pfehled Ufadd a instituci a rejstfiky sluzeb pro
snadnéjsi vyhledavani. K dispozici je nejen v tisténé, ale i elektronické
podobé, a je urceny pro starosty a organy samosprav obci, pro socialni
pracovniky i pro Sirokou vefejnost. Jedna se o prakticky nastroj, ktery
napomUze vsem, ktefi se ocitli v tézké Zivotni situaci. V jedné publikaci
najdete informace o pfispévkovych organizacich, neziskovych spolcich

i statni spravé. Kazdy ctenar tak mlze poradit ve svém okoli tém, ktefi
zatim tapou a nevédi si ve slozité situaci rady. Preji kazdému, kdo v tomto
katalogu bude hledat pomoc, aby ji co nejrychleji nalezl a prekonal
nesnaze, které ho v Zivoté postihly. Rovnéz dékuji vSem, ktefi se do projektu
planovani rozvoje socialnich a souvisejicich sluzeb zapojili. Koordinovana
spoluprace je tim nejucinnéjsim feSenim kazdé situace.

Ing. Karel Popel,
starosta mésta Kralovice
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Uvod k socialnim a souvisejicim sluzbam

Tisnové telefonni a krizové linky pro osoby v tézké Zivotni situaci

Prehled UradU a instituci na Kralovicku

V jaké tézké zivotni situaci se nachazite?

Sluzby pro obyvatele Kralovicka v obtiznych situacich

Prehled socialnich sluzeb (fazeno dle typu sluzeb)

Prehled souvisejicich sluzeb (fazeno dle zaméreni sluzeb)

Rejstik instituci a sluzeb dle organizace

Seznam dalsich socialnich sluzeb dle zakona




Uvod k socialnim
a souvisejicim
sluzbam
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Socialni sluzby zajistuji pomoc a podporu osobam, které se dostaly do
nepfriznivé zivotni situace napriklad z ddvodu véku, zdravotniho stavu Ci
zivotnich navyk(, a z toho dlvodu jsou vylouceni ze spolecnosti Ci jsou
timto vyloucenim ohrozeny. Poslanim socidlnich sluzeb je témto lidem
pomahat vratit se zpét do béZného Zivota ve spolecnosti. Souvisejici sluzby
doplnuji sit socialnich sluzeb pro obcany regionu.

Socialni sluzby jsou upraveny zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ktery rozeznava celkem 33 druh( socialnich sluzeb (napf. domovy
pro seniory, azylové domy, pecovatelska sluzba) a kazdému ¢lovéku navic
garantuje bezplatné zakladni socialni poradenstvi.

Socialni sluzby jsou poskytovany bezplatné nebo za ¢astec¢nou ¢i Uplnou
financ¢ni uhradu klienta. V pripadé uhrady nékterych sluzeb klientem je
mozné vyuzit pfispévek na péci. Jedna se o socialni davku pro osoby se
zdravotnim postizenim, které jsou zavislé na pomoci jiné osoby. Prispévek
na péci vyplaci urady prace na zakladé podané zadosti.

Socialni sluzby jsou dle druhu poskytovani rozdéleny na pobytové,
ambulantni a terénni. Pobytové sluzby jsou spojeny s ubytovanim osob

v zafizeni socialnich sluzeb, v nékterych klienti Ziji i trvale (napf. domovy pro
seniory). Za ambulantnimi sluzbami osoba dochazi nebo je doprovazena

¢i dopravovana do zarizeni socialnich sluzeb, pficemz soucasti sluzby neni
ubytovani (napf. poradny, denni stacionare aj.). Terénni sluzby jsou osobam
poskytovany v jejich pfirozeném socialnim prostfedi, zejména v jejich
domacnostech nebo v jiném, jimi zvoleném prostredi, kam za nimi sluzba
dojizdi (pecovatelska sluzba, rana péce aj.).

Nalézt potfebné sluzby pfi feseni obtizné zivotné situace také pomahaji
socialni pracovnici na obecnich uradech. Obc¢ané Kralovicka se mohou

v této véci obracet na pracovnice odboru socialnich véci a zdravotnictvi
Méstského uradu v Kralovicich a na pracovnice povérenych obecnich urad(
ve méstech Plasy a Manétin.




Tisnoveé telefonni
linky a krizové linky
pro osoby v téezkeé
Zivotni situaci

Telefonni cisla tisnového volani

Tisnova péce

Hasici

Zachranna sluzba
Policie CR
974811 1M1 Obvodni oddéleni Police CR Kralovice

Krizové linky a bezplatné linky s celostatni piisobnosti

116 111 (nonstop) Linka bezpeci
pomoc pro déti a mladez v jejich krizovych situacich

116 000 (nonstop) Linka pro rodinu a skolu (Cesta z krize)
pomoc dospélym ohledné déti
(pro rodice, pfibuzné, ucitele, vychovatele)

116 123 (nonstop) Linka prvni psychické pomoci (Cesta z krize)
krizova pomoc pro dospélé

800 157 157 (nonstop) Senior telefon ZIVOT90
krizova linka pro seniory

800 200 007 (8:00-20:00) Senior linka ELPIDA
pro osamélé seniory, seniory v krizi, pecujici o seniory

116 006 (nonstop) Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili
(Bily kruh bezpeci)
pomoc pro obéti a pozlstalé

777 167 004 (nonstop) Intervencéni centrum Plzenského kraje
pomoc obétem domaciho nasili

284 016 666 (nonstop) Linka davéry krizového centra
(Psychiatricka nemocnice Bohnice)

800 350 000 (vsedni dny 10:00-18:00) Néarodni linka pro odvykani
pomoc pro lidi se zavislosti
na alkoholu, drogach, hrach aj.

800 779 900 Call centrum Ufadu prace CR
800 915 915 (vSedni dny 9:00-17:00) Pecuj doma




Prehled uradu
a instituci na
Kralovicku

Méstsky urad Kralovice
odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Adresa Méstsky ufad Kralovice, Manétinska 493, 331 41 Kralovice

Telefon 373 300 200
E-mail skubalova.eva@kralovice.cz

Web www.kralovice.cz

Poskytované sluzby Uzemni pCsobnost
Socialni poradenstvi; socialni péce Poradenstvi a pomoc je poskyto-
o skupiny ohrozené socialnim vana obyvatellm vSech obci na
vylouc¢enim, seniory a zdra- uzemi spravniho obvodu obce
votné postizené; socialné-pravni s rozsifenou plisobnosti Kralovice.
ochrana déti; socialni kurator,
kurator pro mladez; vefejné opat- Ufedni hodiny
rovnictvi; zdravotnictvi. Pondéli, stfeda: 7:30-11:30

a 12:30-17:00

Patek: 7:30-11:30




Méstsky urad Manétin, socialni prace

Adresa Méstsky Ufad Manétin, Manétin 89, 331 62 Manétin

Telefon

373 392 258

E-mail

hburdova@manetin.cz

Web

www.manetin.cz

Poskytovaneé sluzby

Socialni prace a poradenstvi

v socialnich problémech nebo
situacich tykajici se napf. zdravot-
niho postizeni nebo dusevniho
onemocnéni, péce o osobu zavis-
lou na péci jiné osoby, omezeni
zpUsobilosti k pravnim ukontm,
socialniho vylouceni ¢i riziko-
vého zpUlsobu zivota, socialnich
problému obéti agrese, trestné
¢innosti a domaciho nasili.

Uzemni plsobnost

Poradenstvi a pomoc je zajisto-
vana ve spravnim obvodu obce

s povérenym obecnim Uradem
Manétin: Bezvérov, Drazen, Hvozd,
Manétin, Neétiny a Stichovice.

Ufedni hodiny
Pondéli, stfeda: 8:00-12:00
a 12:30-17:00
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Méstsky urad Plasy, socialni sluzby mésta Plasy

Adresa Potoc¢ni 546, 331 01 Plasy (Dim s pecovatelskou sluzbou)

Telefon

723 801 979

E-mail

lenka.faitova@mestoplasy.cz

Web

www.plasy.cz

Poskytované sluzby

Zakladni socialni poradenstvi;
poradenstvi a pomoc osobam

se zdravotnim znevyhodnénim;

v oblasti davek hmotné nouze

a statni socialni podpory, bydleni
a finan¢nich problémd, pomoc
pfi feseni krizové situace.

Komu je sluzba urcena

Osobam starsim 18 let nachaze-
jici se v tizivé situaci, osobam se
zdravotnim postizenim a pecu-
jicim osobam; senioriim,
osobam bez pfristresi, nachaze-
jici se v nejistém/neadekvatnim
bydleni, nezaméstnanym a oso-
bam s materialnimi problémy.

Uzemni pGsobnost

Poradenstvi a pomoc je zajis-
tovano ve spravnim obvodu

obce s povérenym obecnim ura-
dem Plasy: Mésto Plasy a jeho
¢asti (Babina, Horni Hradisté,
Lomnicka, Nebfeziny, Zebnice)
dale Dobfi¢, Dolni Béla, Horni Béla,
Jarov, Kaznéjov, Koryta, Lité, Loza,
Mrtnik, Obora, Plané a Rybnice.

Ufedni hodiny

Pondéli, streda: 7:00-11:30

a 12:30-17:00

Utery, &tvrtek: 7:00-11:30

a 12:30-15:00

Patek: 7:00-11:30 a 12:30-13:30




Urad prace CR, krajska poboéka v Plzni,

kontaktni pracovisté Plzen-sever

Dislokované pracovisté Kralovice

nam. Osvobozeni 886, 331 41 Kralovice

Adresa

Telefon

950 149 434, 950 149 435, 950 149 597,

950 149 600, 950 149 091

E-mail

podatelna.ps@uradprace.cz

Poskytované sluzby
Zprostredkovani zaméstnani,
statni socialni podpora, hmotna
nouze, socialni sluzby a pfi-
spévek na péci, davky pro
osoby se zdravotnim posti-
Zenim, nahradni vyzivné.

Dislokované pracovisté Manétin

Ufedni hodiny

Pondéli, streda: 8:00-12:00

a 13:00-17:00

Utery, &tvrtek: 8:00-11:00

Patek: 8:00-11:00 (pouze pro
evidenci novych uchazecl

0 zaméstnani a podani Zadosti

o mimoradnou okamzitou pomoc).

Adresa

Manétin 150, 331 62 Manétin

Telefon

950 149 437

E-mail

podatelna.ps@uradprace.cz

Poskytované sluzby
Zprostfedkovani zaméstnani,
nahradni vyzivné, podani zadosti
o hmotnou nouzi, pfispévek na
péci a socialni sluzby, davky pro
osoby se zdravotnim postizenim,
statni socialni podporu.

Ufedni hodiny

Pondéli, streda: 8:00-12:00

a 13:00-17:00

Ctvrtek: 8:00-11:00

Patek: 8:00-11:00 (pouze pro
evidenci novych uchazecl

o0 zaméstnani a podani zadosti

o mimoradnou okamzitou pomoc).
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Dislokované pracovisté Plasy

Adresa

Stara cesta 558, 331 01 Plasy
950 149 583, 950 149 094, 950 149 436

Telefon

E-mail podatelna.ps@uradprace.cz

Ufedni hodiny

Pondéli, streda: 8:00-12:00

a 13:00-17:00

Utery, &tvrtek: 8:00-11:00

Patek: 8:00-11:00 (pouze pro
evidenci novych uchazect

0 zaméstnani a podani Zadosti

o mimoradnou okamzitou pomoc).

Poskytované sluzby
Zprostredkovani zaméstnani,
statni socialni podpora, hmotna
nouze, nahradni vyzivné.




y

V jaké téezke zivotni
situaci se nachazite?

Bydleni

Dluhy a finanéni problémy

Problémy v rodiné
Psychicka krize
Stari

Umirani

Uprchlictvi a cizinci
Zameéstnani
Zavislosti

Zdravotni postizeni a nemoc




Bydleni

Nemate, jak platit ndjem? Zijete v nevyhovujicim
bydleni? Hrozi Vam vystéhovani? Ocitli jste se na
ulici? Musite opustit bydleni kvili domacimu nasili?
Dochazi Vam sily pfi péci o domacnost? Postihla
Véas nenadala Zivelna udalost a byt je neobyvatelny?
Potfebujete poradit, jak zajistit bydleni?
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Socialni prace na obcich

Méstsky urad Kralovice

Méstsky ufad Manétin

Méstsky urad Plasy

Intervencni centra

Intervencéni centrum Plzenského kraje (Diecézni charita Plzen)

Krizova pomoc

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen)

Plus pro lidi v krizové situaci (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

Domy s pecovatelskou sluzbou

Ddm s pecovatelskou sluzbou Bohy

D&m s pecovatelskou sluzbou Kaznéjov

Dam s pecovatelskou sluzbou Kozlany

Dam s pecovatelskou sluzbou Kralovice

Dam s pecovatelskou sluzbou Manétin

Dam s pecovatelskou sluzbou Nectiny

Dam s pecovatelskou sluzbou Plasy

Dm s pecovatelskou sluzbou Zihle




Dluhy a finan¢ni problémy

Nemate dost penéz na zakladni Zivotni potreby? Mate
potize se zvladanim rodinného rozpoctu? Nemuzete
splacet dluhy? Neorientujete se ve svych dluzich? Hrozi
Vam exekuce nebo jiz néjakou mate? Zvazujete oddluzeni?

Socialni prace na obcich

Méstsky urad Kralovice

Méstsky Ufad Manétin

Méstsky urad Plasy

Odborné socialni poradenstvi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Archa pro rodiny s détmi (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

tanneRRRROCRORORORORORRORORRORON
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Problémy v rodiné

Resite v rodiné vychovné problémy? Maiji Vase déti
problémy s u¢enim? Hledate dostupné a nezavazné
aktivity pro Vase dité? Mate partnerskou ¢i rodinnou
krizi? Chcete se rozvést a nevite, jak postupovat?
Zazivate komplikovany rozvod? NemUzete se dohodnout
na péci o dité? Neplati Vam otec/matka vyzivné na dité?
Chcete se stat péstounem?

Socialni prace na obcich

Méstsky urad Kralovice

Méstsky urad Manétin

Méstsky urad Plasy

Krizova pomoc

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen)

Plus pro lidi v krizové situaci (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Archa pro rodiny s dé&tmi (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

Nahradni rodinna péce - doprovazeni v péstounstvi

Dobra rodina, o.p.s.

DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.

LATUS pro rodinu o.p.s.

Rozum a cit, z.s.




Psychicka krize

Mate pocit, Ze nevite, jak dal? Trapi Vas deprese &i
uzkosti? Potykate se s dusevnim onemocnénim?
Potfebujete si s nékym o svych problémech
popovidat? Zazivate nebo jste zazili ndrocnou
Zivotni situaci Ci zivelnou katastrofu (nehoda, pozar,
povoden)? Zazivate vypjatou situaci v souvislosti

s umrtim blizkého ¢lovéka, Sikanou ve Skole,
domacim nasilim, rozvodem ¢i narozenim ditéte?
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Intervencni centra

Intervencni centrum Plzenského kraje (Diecézni charita Plzen)

Krizova pomoc

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen)

Plus pro lidi v krizové situaci (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

Odborné socialni poradenstvi

Poradna Bilého kruhu bezpeci, z.s., Plzen (Bily kruh bezpeci, z.s.)

Socialni poradenstvi Ledovec (Ledovec, z.s.)

VIDA centrum Plzen (VIDA z.s.)

Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace Ledovec (Ledovec, z.s.)

Telefonicka krizova pomoc

Linka davéry Ledovec (Ledovec, z.s.)




Stari

Radi byste zUstali i ve stafi co nejdéle doma, ale nevite, jak
to zvladnete? Potfebujete pomoc od druhych a nemate
nikoho, kdo by se o Vas postaral? Chcete zUstat aktivni

i v seniorském véku? Potfebujete ve stari celodenni
pobytovou sluzbu se zajisténim zdravotni péce?

Socialni prace na obcich

Méstsky urad Kralovice

Méstsky Ufad Manétin

Méstsky ufad Plasy

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

DUm socialni péce Kralovice, pfispévkova organizace

Domovy se zvlastnim rezimem

Dam socialni péce Kralovice, pfispévkova organizace

Odborné socialni poradenstvi

Tichy svét, o.p.s.

Osobni asistence

HEWER, z.s.

Pecovatelska sluzba

Centrum pecovatelskych a osetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Mésto Kaznéjov

Mésto Plasy
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Socialni rehabilitace

Tichy svét, o.p.s.

Tisnova péce

Andél Strazny, z.u.

Tlumocénické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Domy s pecovatelskou sluzbou

Dam s pecovatelskou sluzbou Bohy

D&m s pecovatelskou sluzbou Kaznéjov

Dam s pecovatelskou sluzbou Kozlany

Dam s pecovatelskou sluzbou Kralovice

Dam s pecovatelskou sluzbou Manétin

Dam s pecovatelskou sluzbou Nectiny

Dam s pecovatelskou sluzbou Plasy

DGm s pedovatelskou sluzbou Zihle

Vzdélavani pro seniory

Moudra Sovicka z.s.

Univerzita tfetiho véku (Zapadoceska univerzita v Plzni)




Umirani

Potykate se Vy nebo ¢len Vasi rodiny s velmi vaznym i
nevylécitelnym onemocnénim? Chcete pecovat o vazné
nemocného v domacim prostredi? Potfebujete odlehdit
od péce o vazné nemocného? Zemrel Vam nékdo

z blizkych a potrebujete podporu?

Odborné socialni poradenstvi

Domov - plzeriska hospicova péce, z.u.

Odlehcéovaci sluzby

Domov - plzenska hospicova péce, z.u.

Hospicova péce a pomoc pozlstalym

Domov - plzenska hospicova péce, z.0.

Hospic svatého Lazara z.s.

Plzenska zastavka, z.s.

tanneRRRROCRORORORORORRORORRORON
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Uprchlictvi a cizinci

Jste uprchlikem z jiné zemé? Potfebujete pomoci

v kontaktu s ¢eskymi urady? Neorientujete se v Ceském
prostredi? Potfebujete pomoci pfi vyrfizeni zakladnich
doklad( pro pobyt v CR? Pracujete ve §patnych
podminkach, nedostavate zaplaceno?

Odborné socialni poradenstvi

Poradna pro cizince (Diecézni charita Plzen)

Centrum na podporu integrace cizincl pro Plzensky kraj
(Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR)

Tichy svét, o.p.s.

Socialni rehabilitace

Tichy svét, o.p.s

Terénni programy

Terén pro ohrozené osoby (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o.p.s

Pomoc uprchlikiim

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné -
Plzensky kraj (KACPU PMK)

LATUS pro rodinu o.p.s.
(Komunitni centrum SPOLU - pro rodiny z Ukrajiny)




Zameéstnani

Nemuzete dlouhodobé ziskat zaméstnani?
Mate zdravotni prekazky, které Vam brani samostatné
pracovat na plny uvazek? Nevite, na co mate

v zaméstnani narok? ZpUsobil/a jste Skodu v zaméstnani?

Urad prace

Kralovice

Manétin

Socialné terapeutické dilny

Terapeutické dilny (MOTYL, z.0.)

Socialné terapeuticka dilna Exodus (SdruZeni ob¢anl Exodus, z.s.)

Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace Ledovec (Ledovec, z.s.)

Socialni rehabilitace Exodus (Sdruzeni ob¢ant Exodus, z.s.)

Tichy svét, o.p.s.

Terénni programy

Terén pro ohrozené osoby (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

Chranéné dilny

Sdruzeni ob¢anl Exodus, z.s.
(Chranéna dilna - Keramika, Digitalizace, Kramek, E-shop)
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Zavislosti

Mate Vy nebo nékdo blizky problém se zavislostmi
(s alkoholem, drogami, gamblerstvim aj.)?
Jsou Vase déti zavislé na hrach ¢i socialnich sitich?

Socialni prace na obcich

Méstsky urad Kralovice

Méstsky ufad Manétin

Méstsky urad Plasy

Krizova pomoc

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen)

Plus pro lidi v krizové situaci (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Archa pro rodiny s détmi (Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy)




Zdravotni postizeni a nemoc

Mate zdravotni postiZzeni nebo jste chronicky nemocni
a nevite si rady? Narodilo se Vam dité se zdravotnim
postizenim? Nevyviji se Vase dité tak, jak jste ocekavali?
Onemocnél nékdo z Vasi rodiny a nevite, jak zajistit
potrebnou péci? Trpite dlouhodobym zavaznym
onemocnénim a potrebujete pomoc? Pecujete o osobu
se zdravotnim postizenim a potiebujete si odpocinout?
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Socialni prace na obcich

Méstsky urad Kralovice

Méstsky ufad Manétin

Méstsky urad Plasy

Centra dennich sluzeb

D{m Exodus Tremosna (Sdruzeni obcanl Exodus, z.s.)

Denni stacionare

CENTRUM HAJEK z.0.

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

DA&m socialni péce Kralovice, pfispévkova organizace

Domovy se zvlastnim rezimem

Dam socialni péce Kralovice, prispévkova organizace

Odborné socialni poradenstvi

Socialni poradna pro osoby se sluchovym postizenim a jejich blizké
(Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.)

Socialni poradenstvi Ledovec (Ledovec, z.s.)

Tichy svét, o.p.s.

Odlehcéovaci sluzby

CENTRUM HAJEK z.0.

Domov - plzenska hospicova péce, z.U.

DUm Exodus Tremosna (Sdruzeni obcanl Exodus, z.s.)




Osobni asistence

HEWER, z.s.

Pecovatelska sluzba

Centrum pecovatelskych a osetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Mésto Kaznéjov

Mésto Plasy

Rana péce

Rana pécée Cechy (Centrum pro détsky sluch Tamtam, o0.p.s.)

Rana péce Diakonie - Plzensky kraj
(Diakonie CCE - Stfedisko celostatnich program(l a sluzeb)

Rana péée (MOTYL, z.0.)

Rana péce Kuk, z.u.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

CENTRUM HAJEK z.0.

Socialné terapeutické dilny

Terapeutické dilny (MOTYL, z.0.)

Socialné terapeuticka dilna Exodus (Sdruzeni obcan( Exodus, z.s.)

Socialni rehabilitace

CENTRUM HAJEK z.0.

Socialni rehabilitace Exodus (Sdruzeni ob¢ant Exodus, z.s.)

Tichy svét, o.p.s.
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Tisnova péce

Andél Strazny, z.u.

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Hospicova péce a pomoc pozustalym

Domov - plzenska hospicova péce, z.U.

Hospic svatého Lazara z.s.

Chranéné dilny

Sdruzeni ob¢anl Exodus, z.s.
(Chranéna dilna - Keramika, Digitalizace, Kramek, E-shop)




S I u i by p ro = Centra dennich sluzeb

Denni stacionare

O byva te I e K ra I OVi C ka Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

o ~ . ~ Domovy se zvlastnim rezimem

v obtiznych situacich
Krizova pomoc
Odborné socialni poradenstvi
Odlehcovaci sluzby
Osobni asistence
Pecovatelska sluzba
Rana péce
Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
Socialné terapeutické dilny
Socialni rehabilitace
Telefonicka krizova pomoc
Terénni programy
Tisrova péce

Tlumocnickeé sluzby

Dalsi, se socialnimi sluzbami souvisejici sluzby

Domy s pecovatelskou sluzbou
Hospicova péce a pomoc pozlstalym
Chranéné dilny

Organizace doprovazejici v péstounstvi
Pomoc uprchlikéim

Vzdélavani pro seniory




P i:e h I ed = Centra dennich sluzeb
SOCia’ I n I’Ch SI Uie b V centrech dennich sluzeb se poskytuji ambulantni

sluzby osobam, které maiji snizenou sobéstacnost

z dlivodu véku, chronického onemocnéni nebo

zdravotniho postiZzeni, a osobam, jejichz vyzaduje
fazeno abecedné pomoc jiné fyzické osoby.

dle typu sluzeb
—Sdruiem’ obc¢ant Exodus, z.s.

Nazev zafizeni Ddm Exodus Tremos$na
Forma poskytovani sluzby Ambulantni
Adresa U Zvonu 51, 330 11 Tfremosna
Telefon 377 856 539, 777 656 200

E-mail cds@exodus.cz

Web www.exodus.cz/centrum-dennich-sluzeb

Specifikace sluzby Provozni doba
Smysluplné vyuziti volného utery, ctvrtek: 9:00-15:00
¢asu, zvladani rznych rukodél- (2xtydné).

nych a domacich praci, ¢astecné

vzdélavani, cviceni, obcas Finan¢ni naro¢nost
vylet/bazén/exkurze ap. Za Uhradu klienta.

Pro koho je sluzba urcena Doplnujici informace
Osoby od 26 let s rliznym Svoz/rozvoz zajistén vlastnim
handicapem. mikrobusem.

Uzemni rozsah sluzby
Tfemosna a blizké okoli.




Denni stacionare

V dennich stacionarich se poskytuji ambulantni
sluzby osobam, které maiji snizenou sobéstacnost

z dlvodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam
s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
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CENTRUM HAJEK z.0.

Néazev zafizeni

Centrum Hajek

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy,

sidlo: Krimicka 756, 330 27 Vejprnice

Telefon

602 555 493, 602 692 763

E-mail

socialnisluzby@centrumhajek.eu,
info@centrumhajek.eu

Web

www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Snahou je prevzit ¢ast kazdo-

denni péce o handicapované déti

a pomoci rodindm s mnoha jejich
povinnostmi tak, aby dité mohlo

co nejdéle vyrlstat v pfirozeném
prostiedi milujici rodiny. Cilem je
rozvijet u klientl samostatnost,
sobéstacnost a zaroven dlouho-
dobé zlepsovat jejich zdravotni stav.

Pro koho je sluzba urcena
Handicapované déti ve véku
1-15 let s télesnym, mentalnim
a kombinovanym postiZzenim.

Uzemni rozsah sluzby
Ceska republika.

Provozni doba
Pondéli-patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky).

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta.

Doplnujici informace

V ramci pobytu v dennim sta-
cionafi si mohou klienti zvolit

z mnoha dopliujicich fakultativ-
nich sluzeb, napf. rehabilitacni
cviceni, vodolécba, ergotera-

pie, canisterapie, hipoterapie, aj.
Klientdm je poskytovana svozova
sluzba do vzdalenosti okolo 30 km
od provozovny ve Stahlavicich.




Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim se
poskytuji pobytové sluzby osobam, které maiji snizenou
sobéstacnost z dlivodu zdravotniho postizeni, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

DUm socialni péce Kralovice, prispévkova organizace

Nazev zafizeni

DAam socialni péce Kralovice, pfispévkova organizace

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Plzenska 345, 331 41 Kralovice

Telefon

373 301 1M

E-mail

podatelna@dspkralovice.cz

Web

www.dspkralovice.cz

Specifikace sluzby

Sluzba poskytuje pfimérenou pod-

"

poru a pomoc k proziti ,aktivniho
a dastojného Zivota pf¥i respek-
tovani individualnich potreb
kazdého klienta s vyuzitim jeho
zivotniho pfibéhu.

Pro koho je sluzba urcena
Dospélé osoby se zdravotnim
nebo télesnym postizenim od
40 let véku.

Uzemni rozsah sluzby
Spravni obvod obce s rozsifenou
pusobnosti Kralovice, Plzen-sever.

Provozni doba
24 hodin / 7 dni v tydnu.

Financ¢ni naroc¢nost
Za Uhradu klienta.

Doplnujici informace

Jako fakultativni sluzba za popla-
tek dle platného ceniku je
poskytovana pedikura a doprava
v ramci aktivit mimo domov
(vylety, vystavy a koncerty).
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Domovy se zvlastnim rezimem

V domovech se zvlastnim rezimem se poskytuji

pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu chronického dusevniho
onemocnéni nebo zavislosti na navykovych latkach,

a osobam s Alzheimerovou chorobou, se stafeckou
demenci a ostatnimi typy demenci, které maiji snizenou
sobéstacnost z divodu téchto onemocnéni, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Rezim v téchto zafizenich pfi poskytovani socialnich
sluzeb je pfizplsoben specifickym potfebam téchto osob.

Dim socialni péce Kralovice, prispévkova organizace

Nazev zarizeni Dam socialni péce Kralovice, prispévkova organizace

Pobytova
Plzenska 345, 331 41 Kralovice
373 301 1M

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail podatelna@dspkralovice.cz

Web www.dspkralovice.cz

Provozni doba
24 hodin / 7 dni v tydnu.

Specifikace sluzby

Sluzba poskytuje pfiméfenou pod-
poru a péci osobam s chronickym
dusevnim onemocnénim pro zacho-
vani nebo udrzeni jejich fyzické

a psychické sobéstacnosti prostied-

Finan¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta.

nictvim Koncepce biografické péce.

Pro koho je sluzba urcena
Seniofi od 65 let s chronickym
dusevnim onemocnénim.

Uzemni rozsah sluzby
Spravni obvod obce s rozsifenou
pUsobnosti Kralovice, Plzen-sever.

Doplnujici informace

Jako fakultativni sluzba za popla-
tek dle platného ceniku je
poskytovana pedikuira a doprava
v ramci aktivit mimo domov
(vylety, vystavy a koncerty).




Intervencni centra

Na zakladé vykazani ze spolecného obydli podle
zvlastniho pravniho predpisu je osobé ohrozené
nasilnym chovanim vykazané osoby nabidnuta pomoc
nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie uredniho
zdznamu o vykazani intervencnimu centru. Pomoc
intervencniho centra maze byt poskytnuta rovnéz na
zakladé zadosti osoby ohrozené nasilnym chovanim jiné
osoby obyvajici s ni spolecné obydli nebo i bez takového
podnétu, a to bezodkladné poté, co se intervencni
centrum o ohrozeni osoby nasilnym chovanim dozvi.
Socidlni sluzby v intervenénim centru jsou poskytovany
jako sluzby ambulantni, terénni nebo pobytové.
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Diecézni charita Plzen

Néazev zafizeni

Intervencni centrum Plzenského kraje

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Cukrovarska 16, 301 00 Plzen

Telefon

777167 004

E-mail

ic@dchp.charita.cz

Web

www.dchp.cz

Specifikace sluzby

Sluzba je poskytovana kazdému,
kdo je ohrozen nasilnym chovanim
ze strany jiné blizké osoby.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby ohrozené nasilnym az agre-
sivnim chovanim jiné osoby ve
spole¢né domacnosti, kdy toto
domaci nasili je fyzicke, psy-
chické, sexualni, ekonomické a jiné
podoby, ¢i v riznych kombinacich;
osoby starsi 16 let, které se nachazi
na Uzemi Plzenského kraje.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Ambulantni forma:
pondéli-patek: 9:00-12:00,
13:00-15:00 (bez nutnosti
objednani).

Terénni forma:

pondéli-patek: 8:00-12:00,
13:00-16:30 (osobni konzultace je
mozné dohodnout po telefonu).

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.




Krizova pomoc

Krizova pomoc je terénni, ambulantni nebo pobytova
sluzba na prechodnou dobu poskytovana osobam, které
se nachazi v situaci ohrozeni zdravi nebo zZivota, kdy
prechodné nemohou fesit svoji nepfiznivou socialni

situaci vlastnimi silami.

Diecézni charita Plzen

Nazev zarizeni

Terénni krizova sluzba

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Cukrovarska 16, 301 00 Plzen

Telefon

777167 004

E-mail

krize@dchp.charita.cz

Web

www.dchp.cz

Specifikace sluzby

Sluzba zajistuje poskytovani krizové
pomoci, ktera zahrnuje okamzitou
psychickou podporu zaméfenou
na problém, ktery krizi vyvolal.
Jedna se o terénni sluzbu, proto
se v pripadé potreby intervence
jezdi pfimo ke klientdm do jejich
pfirozeného prostredi, coz jsou
domacnosti, zdravotnicka zafizeni
a dalsi mista, kde se klient citi bez-
pecné pro feseni krizové situace.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba
24 hodin (osobni konzultace je
mozné dohodnout po telefonu).

Pro koho je sluzba urcena

Osoby, jejichz zivot byl zasazen
nahlym nestéstim. Jde o naro¢né
Zivotni situace vyvolavajici stav
psychické nerovnovahy, ohro-
Zeni, stresu a zpUsobujici zménu
v navyklém zpUsobu zivota,
kterou neni ¢lovék schopen zvlad-
nout vlastnimi silami, a to ani za
pomoci blizkych lidi napf. part-
nerské a rodinné problémy, ztrata
blizkého, existencni krize, sebevra-
zedné tendence.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.
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Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni

Plus pro lidi v krizové situaci

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Resslova 12, 301 00 Plzen

Telefon

733 414 A1

E-mail

plus@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
pro-lidi-v-nouzi/plus-pro-lidi-v-krizove-situaci

Specifikace sluzby

Poslanim sluzby Plus pro lidi v kri-
zové situaci je byt mistem pro

lidi a jejich starosti. Sluzba jim
pomaha ulehdit tizivou situaci

a hledat feseni. Hlavnim cilem
sluzby je podporit klienta tak, aby
se zorientoval ve své krizové situ-
aci a byl schopen ji prekonat.

Pro koho je sluzba urcena
Jednotlivci, skupiny, pary ¢i rodiny
v tizivé zivotni situaci; dale obéti
domaciho nasili a obéti trestné
¢innosti. Sluzba je dostupna bez
omezeni véku, tedy détem, dospi-
vajicim, dospélym a senioram.

Uzemni rozsah sluzby

Ambulantni forma sluzby je
ur¢ena uzivatelim z Plzenského
kraje, ktefi se rozhodnou vyhledat
sluzby pfimo na pracovisti v Plzni.
Terénni forma sluzby je posky-
tovana v ramci Plzenského kraje
mimo prostory organizace, nejcas-
téji na vyzadani jinych odbornych
sluzeb ¢i instituci, které potre-
buji podporu pfi zvladnuti krizové
situace vzniklé pfi praci se svou
cilovou skupinou ¢i pro své vlastni
pracovniky v krizové situaci.

Provozni doba

Ambulantni forma:
pondéli-patek: 8:00-17:00
Terénni forma:
pondéli-patek: 8:00-16:00

Finanéni naro¢nost
Zdarma.




Odborné socialni poradenstvi

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano

v obc¢anskych poradnach, manzelskych a rodinnych
poradnach, poradnach pro seniory, poradnach pro

osoby se zdravotnim postizenim, dluhovych poradnach,
poradnach pro obéti trestnych ¢ind a domaciho nasili

a ve specialnich lGzkovych zdravotnickych zafizenich
hospicového typu; zahrnuje téz socialni praci s osobami,
jejichz zplsob Zivota mUze vést ke konfliktu se spole¢nosti.

Bily kruh bezpeci, z.s.

Nazev zarizeni

Poradna Bilého kruhu bezpedi, z.s., Plzen

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Jungmannova 1, 301 00 Plzen

Telefon

773 551 311, 734 157 200

E-mail

bkb.plzen@bkb.cz, ksp.plzen@bkb.cz

Web

www.bkb.cz

Specifikace sluzby

Sluzba je poskytovana obétem
trestnych ¢ind, svédkam trestné
¢innosti a pozlstalym po obétech
trestnych ¢ind formou odborného
socialniho poradenstvi (posky-
tovany jsou pravni informace

a psychosocialni pomoc), formou
doprovodu a vyjezdd.

Pro koho je sluzba urcena

Obéti trestnych ¢ind, svédci
trestné cinnosti a pozlstali po
obétech trestnych ¢ind, a to bez
ohledu na vék a pohlavi.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Poradna:

Pondéli, ¢tvrtek: 16:00-18:00

(pro objednané)

Utery: 16:00-18:00 (bez objednani)
Pfipadova manazerka pro ZZ OTC:
Pondéli: 7:30-12:00, 12:30-18:00
Utery: 7:30-12:00, 12:30-15:30
Streda: 7:30-12:00, 12:30-16:30
Ctvrtek: 7:30-12:00, 12:30-15:30
Patek: 7:30-12:00, 12:30-14:30

Financ¢ni naroc¢nost
Zdarma.
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Doplnujici informace

Pomoc a podporu klientdim poskytuje dvojice odbornik( z oblasti prava,
psychologie a socialni prace. Konzultace probihaji diskrétné, v bezpecném
prostiedi poradny, klient ma prostor vylozit problém, se kterym pfichazi,

a poradci reaguji na jeho zakazku. Prioritou je vzdy skute¢na potieba kli-
enta. / K dispozici je také celostatni BEZPLATNA nonstop telefonicka krizova
linka BKB 116 006. / Zvlast zranitelnym obétem trestnych ¢ind poskytuje
pomoc vzdy v pracovni dny klicova socialni pracovnice, a to formou ambu-
lantni nebo terénni (napfiklad formou doprovodd, pfipravy na jednani pred
soudem, zprostfedkovani navazujicich sluzeb v ramci psychosocialni sité). /
Poradna poskytuje také navazujici podplrnou psychoterapii, ktera je posky-
tovana v rozsahu max. 10 sezeni pro jednoho klienta a je nabizena zejména
pro vysoce traumatizované obéti (navrat do bézného Zivota je v téchto pfi-
padech znacné obtizny a terapeutické konzultace prispivaji ke stabilizaci

a vyrovnani se s nasledky trestného c¢inu). / Dale poradna poskytuje preven-
tivni a odborné vzdélavaci programy pro laickou i odbornou verejnost.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Nazev zarizeni Socialni poradna pro osoby
se sluchovym postizenim a jejich blizké

Ambulantni

Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 Stodulky,
Pekarska 491/9, 779 00 Olomouc

734 674 844, 235 517 313

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail socpor@tamtam.cz

Web www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

Specifikace sluzby

Odborné socialni poradenstvi je osobam se sluchovym postizenim
poskytovano formou, ktera vyhovuje individualné potfebam jednotlivych
klientd sluzby, napf. Cesky znakovy jazyk, mluva doprovazena znaky, psana
forma Ci zretelna artikulace v ¢estiné. Je poskytovano ambulantni formou
osobné, telefonicky, e-mailem, SMS, prostrednictvim Skypu. Poradenstvi se
zaméruje na tyto oblasti: davky statni socialni podpory, pfispévek na péci,
vyhody a slevy pro osoby se sluchovym ¢i jinym zdravotnim postizenim /
kompenzacéni pomutcky pro osoby se sluchovym postizenim / pomoc pfi
vyfizovani telefonatd, vyplnovani formulard, pri sepisovani a vysvétlovani
Uredni korespondence / pomoc v tézkych zivotnich situacich, napf. ztrata




zaméstnani, bydleni, tyrani, zneuzivani ¢i dalsi rodinna a pracovnépravni
problematika / informace o vzdélavacich institucich, metodach, kontakty na

dalsi instituce.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzby socialni poradny mohou
vyuzivat osoby se zdravotnim
nebo kombinovanym postize-
nim, pfedevsim se sluchovym
postizenim a jejich blizci, ktefi se
nachazi v nepfiznivé Zivotni situ-
aci. Klientem sluzby se mlze stat
osoba starsi 18 let, mladsi pouze

v doprovodu zakonného zastupce.

Cloveék v tisni, o.p.s.

Uzemni rozsah sluzby
Sluzba je poskytovana na uzemi
véech kraj CR.

Provozni doba
Utery: 9:00-15:00 (Praha) a déle
telefonicky, e-mailem, SMS, Skype.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.

Nazev zarizeni

Clovék v tisni, o.p.s.

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Masarykovo nam. 1, 331 41 Kralovice

Telefon

775 890 876

E-mail

dana.slaichova@clovekvtisni.cz

Web

www.clovekvtisni.cz/plzen

Specifikace sluzby

Je poskytovana podpora lidem
ohrozenym finanénimi problémy
a zaroven se hleda feseni pro ty,
ktefi se jiz ve financni krizi ocitli.
Sluzba ma akreditaci k podavani
insolvenénich navrha.

Pro koho je sluzba urcena
Lidé starsi 15 let, ktefi se dostali do

potizi nejen s dluhy a ktefi svou situ-
aci neumi nebo nemohou resit sami.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Ambulantni:

pondéli: 14:15-16:00 (v jiné
Casy dle dohody, a to v rozmezi
pondéli-patek: 8:00-16:00)
Terénni:

pondéli-patek: 8:00-16:00
(dle dohody)

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma.
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Diecézni charita Plzen

Nazev zarizeni

Poradna pro cizince

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Cukrovarska 16, 301 00 Plzen, Jagellonska 9, 301 00 Plzen

(Oddéleni pobytu cizinctit OAMP MV CR v Plzni)

Telefon

731 433 096 (vedouci poradny, ENG), 731 433 027 (RUS),

731433 008 (RUS, BLR), 731 433 060 (ENG), 731591 883 (ENG),
731591 071 (ENG), 773 271 474 (BGR), 731 591 891 (BGR), 731 433 023 (BGR)

E-mail

poradna@dchp.charita.cz

Web

www.dchp.cz

Specifikace sluzby

Poradna pro cizince poskytuje socialni poradenstvi - informace a rady
tykajici se Zivota v Ceské republice (problematika povoleni k pobytu,
mezinarodni ochrany, ob&anstvi CR, zaméstnani, bydleni, vzdélavani,
socialniho zabezpeceni, zdravotni péce atp.), pomoc s vyfizovanim
administrativnich zalezZitosti (vyplnéni formulafl, sepsani Zivotopisu,
porozuméni dokumentim atp.), doprovody a asistence pfi jednani s Urady

a jinymi institucemi, dale pravni poradenstvi a pomoc se sepsanim odvolani,
soudnich podani atp., a také komunitni tlumoceni v nékolika jazycich.

Pro koho je sluzba urcena

Cizinci a uprchlici, jejich rodinni
pfislusnici a ¢esti obcané s vazbou
na cizince, bez vékového omezeni.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

Dale nabizi také kurzy ¢eského
jazyka, PC studovnu s pfistupem
na internet, zprostfedkovani mate-
rialni pomoci, organizuji integracni
aktivity. Také tyto sluzby jsou
poskytovany zdarma.

Provozni doba

Ambulantni forma (Cukrovarska 16)
Pondéli: 8:00-12:00

(pro objednané 13:00-15:00)
Utery: 8:00-12:00, 13:00-14:00
Streda: 8:00-12:00

(pro objednané 13:00-19:00)
Ctvrtek: 8:00-12:00, 13:00-14:00
Patek: 8:00-13:00

Ambulantni forma (Jagellonska 9)
Pondéli: 9:00-12:00, 13:00-17:00
Streda: 9:00-12:00, 13:00-17:00
Terénni forma:

Pondéli: 8:00-12:00, 13:00-15:00
L'Jter)'/: 8:00-12:00, 13:00-14:00
Streda: 8:00-12:00, 13:00-15:00
Ctvrtek: 8:00-12:00, 13:00-14:00
Patek: 8:00-13:00




Domov - plzenska hospicova péce, z.u.

Nazev zarizeni Domov - plzenska hospicova péce, z.u.

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni
Adresa Domazlicka 261/74, Plzen, 318 00

731632788

Telefon

E-mail socialni@domov-plzen.cz

Web www.domov-plzen.cz/sluzby/socialni-poradna

Specifikace sluzby

Cilem sluzby je pomoci vyrovnat se jak umirajicim, tak jejich blizkym osobam
a osobam pozlstalym, s nastavajici Ci jiz nastalou smrti, a to tak, Ze sluzba
pomlze klientovi vyfesit existencni a jiné otazky, které se smrti anebo

s pecovanim o osobu nevylécitelné nemocnou souviseji (pomoci se zajisténim
potfebnych podminek k péci o umirajici v domacim prostredi, napft. socialni
prispévky, kompenzacni pom(cky, domaci paliativni péce, duchovni péce,
psychologicka pomoc). Poskytuje informace a rady k tomu, Ze je mozné zemfit
doma a Ze je mozné pecovat o umirajici v domacim prostredi.

Uzemni rozsah sluzby
Plzen-mésto, Plzen-jih, Plzen-sever,
Rokycany, Klatovy, Stfibro - 40 km
od sidla organizace.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby od 3 let véku (predevsim
osoby starsi 15 let), kterych se
odchod ze zZivota dotyka, preter-
minalné a terminalné nemocni,
pecujici osoby, osoby blizké a pri-
buzné umirajicich osob, osoby
zvazujici péci o tézce nemocného,
osoby truchlici po odchodu bliz-
kého c¢lovéka.

Provozni doba
Dle potfeby, vzdy po telefonické
domluvé.

Financéni naro¢nost
Zdarma.
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Ledovec, z.s.

Nazev zarizeni

Socialni poradenstvi Ledovec

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

Karoliny Svétlé 13, 323 00 Plzen

Telefon

377 429 616, 739 054 931

E-mail

por@ledovec.cz

Web

www.ledovec.cz/socialni-sluzby/

item/30-odborne-socialni-poradenstvi-ledovec

Specifikace sluzby

Poslanim sluzby je poskytnout
informace, rady a praktickou
pomoc lidem s vlastni zkuse-
nosti s duSevnim onemocnénim
(a jim blizkym osobam) v plzen-
ském regionu tak, aby mohli
fesit svou situaci s maximalni
mirou samostatnosti a v béz-
nych podminkach spole¢nosti.

Pro koho je sluzba urcena

Lidé s vlastni zkusenosti s dusev-

nim onemocnénim starsim

18 let (v pfipadé poradenstvi

v oblasti vzdélavani lidem star-
§im 16 let) a lidem, ktefi maji ve
svém okoli osobu s dusevnim
onemocnénim a v této souvis-
losti potfebuji poradenstvi.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Pondéli: 8:30-12:30 (bez objed-
nani), 13:00-16:00 (dle domluvy)
Utery: 8:30-12:30 (dle domluvy),
13:00-17:00 (dle domluvy)

Stfeda: 8:30-12:30 (dle domluvy),
12:30-16:30 (bez objednani)
Ctvrtek: 11:30-15:00 (dle domluvy)
Patek: 13:00-17:00 (dle domluvy).

Financ¢ni naroc¢nost
Zdarma.




Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR

Nazev zarfizeni

Centrum na podporu integrace cizincl pro Plzensky kraj

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Americka 39, 301 00 Plzen
Jirdskova 208, 337 01 Rokycany

Telefon

377 223157, 773 778 375, 725 874 976

E-mail

icplzen@suz.cz

Web

www.integracnicentra.cz

Specifikace sluzby

Cilem odborného socialniho pora-

denstvi v Centrech na podporu
integrace cizincl je napoma-
hat cizincGm pfi feseni jejich
nepfriznivé socialni situace nebo
s orientaci v systémech platnych
v Ceské republice.

Pro koho je sluzba urcena

Cizinci dlouhodobé legalné pobyva-

jici na tzemi CR na zakladé Zakona
o pobytu cizinc(, Drzitelé mezina-
rodni ochrany - azyl, doplrikova
ochrana; bez vékového omezeni.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Ambulantni forma:
pondéli-stfeda 12:00-18:00,
Ctvrtek-patek: 8:00-12:00 (Plzen),
stfeda (lichy tyden): 15:00-17:00
(Rokycany).

Terénni forma: stfeda: 9:00-11:00

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace
Organizace pofada zdarma také
skupinové kurzy ceského jazyka
pro cizince od Urovné AQ az po
B1 a specializované kurzy pro déti
cizincu. Kurzy jsou urcené pro
legalné dlouhodobé pobyvajici
cizince na tzemi CR &i poZiva-
tele mezinarodni ochrany a jsou
pofadany na zakladé poptavky

v ramci celého Plzenského kraje.
Organizace poskytuje zdarma
také pravni poradenstvi pro
cizince, a to v pondéli a stfedu
12:00-18:00.
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Tichy svét, o.p.s.

Nazev zarizeni

Tichy svét, o.p.s.

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

sady Pétatficatnik( 316/6, 301 00 Plzen

Telefon

607 086 461

E-mail

dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web

www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty pfi vyfi-

zovani pfispévkl a zadosti na

uradech, pfi zajistovani kompen-

zacnich a zvlastnich pomUcek,
nejCastéji ve spojitosti se slu-
chovym postizenim. Resi rovnéz
dluhovou problematiku a dalsi
nepriznivé zivotni situace.

Pro koho je sluzba urcena
Osoby s jakymkoliv slucho-
vym postizenim - neslysici,
ohluchlé, nedoslychavé (napfr.
seniofi prichazejici o sluch);
bez vékového omezeni.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Ambulantni forma

(bez predchozi domluvy):
Utery, Ctvrtek: 9:00-16:00
Ambulantni forma

(po predchozi domluvé):
pondéli-patek: 8:00-17:00
Terénni forma

(po predchozi domluvé):
pondéli-patek: 8:00-17:00

Finanéni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace

Muize se na né obratit kdokoliv,
kdo fesi problémy spojené se slu-
chem, anebo fesi jakoukoliv jinou
Zivotni situaci, kterou mu jeho
sluchovy handicap znemoznuje
zvladnout samostatné.




VIDA z.s.

Nazev zarfizeni

VIDA centrum Plzen

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Tylova 1, 301 OO Plzen

Telefon

775 585 159

E-mail

plzen@vidacentrum.cz

Web

www.vidacr.cz

Specifikace sluzby

Jedna se o terénni socialni pora-
denstvi, poskytovani odbornych
doprovodd, podporu v terénu a pfi
uspokojovani potreb klientd.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby s dusevnim onemocnénim
a veskerou momentalni psychickou
z4tézi ve véku od 15 let (rodice, pfi-
buzni i Siroka verejnost).

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba
Dle individualni domluvy.

Financ¢ni naroc¢nost
Zdarma.
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Odlehc¢ovaci sluzby

Odlehcovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo
pobytové sluzby poskytované osobam, které maiji snizenou
sobéstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak pecovano

v jejich pfirozeném socialnim prostredi; cilem sluzby je
umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.

CENTRUM HAJEK z.u.

Nazev zarizeni

Centrum Hajek

Forma poskytovani sluzby Ambulantni

provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy,
sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice

602 555 493, 602 692 763

Adresa

Telefon

E-mail socialnisluzby@centrumhajek.eu, info@centrumhajek.eu

Web www.centrumhajek.eu

Provozni doba
Pondéli-patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky).

Specifikace sluzby

Sluzba pomaha rodinam handi-
capovanych déti ve véku 1-18 let
jak v nenadalych Zivotnich situ-
acich, tak i pokud si potfebuje
rodina odpocinout od inten-
zivni péce o své handicapované
dité anebo pokud potfebuje
napt. jen vyridit dllezité zalezi-
tosti na Uradech ¢i u lékare.

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta.

Doplnujici informace

V ramci pobytu pfi Odleh¢ovaci
sluzbé si mohou klienti zvolit

z mnoha doplnujicich fakultativ-
nich sluzeb, napf. rehabilitacni
cviceni, vodolécba, ergoterapie,
canisterapie, hipoterapie, aj.
Klientlm je poskytovana svozova
sluzba do vzdalenosti okolo 30 km
od provozovny ve Stahlavicich.

Pro koho je sluzba urcena
Handicapované déti ve véku 1-18 let
s télesnym, mentalnim a kombino-
vanym postizenim.

Uzemni rozsah sluzby
Ceska republika.




Domov - plzenska hospicova péce, z.u.

Nazev zarizeni Domov - plzenska hospicova péce, z.u.

Forma poskytovani sluzby Terénni
Adresa Domazlicka 261/74, Plzen, 318 00
Telefon 731632 788

E-mail socialni@domov-plzen.cz

Web www.domov-plzen.cz/sluzby/terenni-odlehcovaci-sluzba

Specifikace sluzby Provozni doba
Sluzby umoznuji pecujicim Pondéli-patek: 7:00-21:00;
osobam nezbytny odpocinek Sobota, nedéle a svatky:
a vyrizeni neodkladnych zalezitosti 8:00-20:00
mimo domov (pomoc napf. s hygi-
enou klienta, s podanim stravy...). Financ¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta.
Pro koho je sluzba urcena
Osoby se zdravotnim postizenim Doplnujici informace
bez omezeni véku. Lze domluvit vicehodinové sluzby.

Uzemni rozsah sluzby
Plzen-mésto, Plzen-jih,
Plzen-sever, Tachov, Domazlice,
Rokycany, do vzdalenosti 40 km
od sidla organizace.
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Sdruzeni ob¢ant Exodus, z.s.

Nazev zarizeni

DUm Exodus Tremosna

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

U Zvonu 51, 330 11 Tremosna

Telefon

377 856 539, 777 656 200

E-mail

os@exodus.cz

Web

www.exodus.cz/odlehcovaci-sluzba

Specifikace sluzby

Pecujicim rodinam zabezpe-
¢uje odpocinek a détem/mladym
zprostredkuje spolecenské
prostfedi, vychovné, vzdéla-
vaci a aktivizacni ¢innosti.

Pro koho je sluzba urcena
Osoby do 26 let.

Uzemni rozsah sluzby
Tremosna, Plzen ¢i individualné.

Provozni doba
Utery: 14:00-18:00 (nebo dle
domluvy).

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta.

Doplnujici informace
Svoz/rozvoz zajistén vlastnim
mikrobusem.




Osobni asistence

Jedna se o terénni sluzbu poskytovanou osobam, které
maiji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, a jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje
bez Casového omezeni, v pfirozeném socialnim prostredi
osob a pfi ¢innostech, které osoba potrebuje.

HEWER, z.s.

Nazev zarizeni

HEWER - osobni asistence pro Plzersky kraj

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Guldenerova 3, 326 00 Plzen

Telefon

736 505 558

E-mail

info@hewer.cz

Web

www.hewer.cz

Specifikace sluzby

Obsahem sluzby osobni asistence
je zejména pomoc osobam pfi:

« zvladani béznych ukon( péce

o vlastni osobu (oblékani, cesani,

pfesun na lGzko apod.),

« osobni hygiené,

« zajiSténi a podavani stravy,

« zajisténi chodu domacnosti,

» zprostredkovani kontaktu se
spolecenskym prostredim
(doprovody k lékafi, na urady, za
kulturou, na prochazku apod.).

Financni naro¢nost
Za uhradu klienta.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby se sniZzenou sobéstac-
nosti z dlivodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Péce je
uréena osobam od jednoho roku
zivota, pricemz horni vékova hra-
nice klientll neni urcena.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba
24 hodin / 7 dni v tydnu.
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Pecovatelska sluzba

PecCovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni

sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni, a rodinam s détmi, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba
poskytuje vyjmenované ukony ve vymezeném Case

v domacnostech osob a v zafizenich socialnich sluzeb.

Centrum pecovatelskych a osetrovatelskych sluzeb

Nazev zarizeni

Centrum pecovatelskych a osetfovatelskych sluzeb

Mésto Touskov

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Partyzanska 519, 330 33 Mésto Touskov

Telefon

774 483 701 - reditelstvi

774 483 704 - stredisko Kralovicko
774 483 706 - stfedisko Manétinsko
774 483 705 - stfedisko Zihelsko

E-mail

ps@pecovatelskasluzba.cz

Web

www.pecovatelskasluzba.cz

Specifikace sluzby

Sluzba se zaméruje na klienty, ktefi
si v disledku nemoci, postizeni,
stafi ¢i nepfiznivé Zivotni situace
nemohou sami zabezpedit plno-
hodnotny Zivot a chtéji nadale
zUstat ve svém domacim prostredi.

Provozni doba

Provozni doba se pfizplsobuje kli-
entovi a sjednava se individualné,
pfi uzavirani Smlouvy o poskytovani
sluzby vcéetné Individualniho planu.
Zakladni provozni doba:
7:00-15:00

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby se snizenou sobéstacnosti:
osoby se zdravotnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim,
seniofi, rodiny s ditétem/détmi.
Vékova kategorie klient(: déti
(0-4 roky), dospéli od 27 let.




Uzemni rozsah sluzby

Spravni obvod obce s rozsifenou plsobnosti Kralovice

Stredisko Manétinsko. Manétin - sidla v rémci obce: Zhorec, Mezi,

Lukova, Ujezd, Lipi, Rad&jov, VladméFice, Ceska Doubravice, Brdo, Hradek,
Vysocany, Kotanec¢, Stvolny a Rabstejn nad Stielou. Nectiny - sidla v rdmci
obce: Bfezin, Cestétin, Doubravice, Hrad Neétiny, Jedvaniny, Kamenna Hora,
Lesovice, Nové Méstecko, Plachtin, Leopoldov. Bezvérov - sidla v ramci
obce: Bu¢, Chudec, Dolni Jamné, Krasov, Nova Viska, Potok, Sluzetin,
Svétec, Vlkosov, Zernovnik. / Stredisko Zihelsko. Zihle - sidla v rdmci obce:
Odlezly, Prehorov, Hluboka. Mladotice - sidla v rdmci obce: Mladotice
zastavka, Chrastovice, Strazisté, Cerna Hat. / Stiedisko Kralovicko.
Kralovice - sidla v ramci obce: Mariansky Tynec, Trojany, Hradecko,
Bukovina, Remesin. Kozlany - sidla v ramci obce: Hed&any, Hodyné&, Bucek,
Drevec. Bohy - sidla v ramci obce: Rakolusky.

Doplnujici informace

Sluzba je realizovana prostfednictvim dom( s pecovatelskou sluzbou,
zfizovanych obcemi, se kterymi ma uzavienou smlouvu jako registrovana
pecovatelska sluzba, a dale v terénu dle vymezeného Uzemi. Poskytuji se
ukony péce, které jsou dostupné na webovych strankach sluzby.

Mésto Kaznéjov

Nazev zarizeni

Dim s pecovatelskou sluzbou,
domacnosti potfebnych obc¢an(

Terénni
U Viaduktu 577, 331 51 Kaznéjov
605 085 397, 731 306 908, 373 332163

E-mail urad@kaznejov.cz, lohrova@kaznejov.cz

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

Web www.kaznejov.cz

Uzemni rozsah sluzby
Kaznéjov.

Pro koho je sluzba urcena

Seniofi, pozivatelé invalidniho
ddchodu, osoby zdravotné posti-
zené (télesné, sluchové, zrakové)
z dlivodu snizené sobéstacnosti
(vétsina klient( patfi do cilové sku-
piny seniofri).

Provozni doba
Pondéli-patek: 6:00-14:30.

Finan¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta.
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Specifikace sluzby

Pecovatelska sluzba Kaznéjov si klade za cil poskytovat pomoc osobam,
které z dlivodu véku nebo ze zdravotnich dlivod( potfebuji pomoc jiné
osoby k tomu, aby mohly distojné zit plnohodnotny Zivot ve svych
domacnostech. Sluzba poskytuje pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce
o vlastni osobu, pfi osobni hygiené, pri zajisténi chodu domacnosti (uklid,
nakup), poskytnuti stravy nebo pfi zajisténi stravy, zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostfedim, zakladni socialni poradenstvi.

Mésto Plasy

Nazev zarfizeni

Pecovatelska sluzba Plasy

Terénni
Poto¢ni 546, 331 01 Plasy
373 322 067

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail pecovatelky@mestoplasy.cz

Web www.plasy.cz

Uzemni rozsah sluzby
Plasy a Casti mésta, obce ve vzda-
lenosti 10 km od Plas.

Specifikace sluzby

Pecovatelskd sluzba pomaha
klientlm, kteri se sami nedoka-
Zou postarat o svou domacnost,
o svou osobu ¢i vyfidit potfebné
zéleZitosti.

Provozni doba
Pondéli-patek: 6:30-15:00;
(dle individualni potfeby:
pondéli-patek: do 18:00,
sobota, nedéle: 8:00-18:00).

Pro koho je sluzba urcena

Osoby starsi 50 let, které

z davodu zdravotniho stavu potre-
buji pomoci v bézném Zivoté

s domacnosti, s péc¢i o né samé

¢i s vyfizenim potfebnych zale-
Zitosti; osoby starsi 65 let, které

z davodu ubyvajicich sil s vékem
potfebuji pomoci v bézném zZivoté
s domacnosti, s péci o né samé Ci
s vyfizenim potrebnych zéalezitosti.

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta.




Rana péce

Rana péce je terénni sluzba, popripadé doplnéna
ambulantni formou sluzby, poskytovana ditéti a rodic¢im
ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postizené,
nebo jehozZ vyvoj je ohrozen v dasledku nepfiznivého
zdravotniho stavu. Sluzba je zaméfena na podporu
rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho
specifické potreby.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Nazev zarfizeni

Rana péce Cechy

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

ambulantni forma: Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 Stodulky
terénni forma: domacnosti rodin s détmi se sluchovym postizenim

251510 744, 732 918 406

E-mail ranapececechy@tamtam.cz

Adresa

Telefon

Web www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje rodinu s ditétem se sluchovym postizenim, aby zvladla
novou situaci, naucila se komunikovat se svym ditétem a mohla zit béznym
zpUsobem Zivota. Cil sluzby: Rodina se orientuje v situaci spojené s péci

o dité s postizenim a jeho vychovou. Rodina a dité spolu umi komunikovat
tak, aby byl podporovan celkovy vyvoj ditéte s ohledem na jeho individualni
moznosti a potfeby. Rodina umi vyuzivat své vlastni zdroje, zna dalsi
moznosti podpory a dle svého zajmu se zapojuje do bézné dostupnych
aktivit pro dité a rodinu.

Pro koho je sluzba urcena

Rodiny s détmi se sluchovym postizenim raného véku do 7 let. Sluzby mohou
byt rodinam poskytovany od narozeni ditéte nebo odhaleni jeho sluchového
postizeni (Ci vysloveni podezieni) do nastupu ditéte do skolského zafizeni
nebo jiné navazné sluzby, maximalné do sedmi let véku ditéte.
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Provozni doba

Terénni forma:
pondéli-patek: 7:00-19:00
Ambulantni forma:
Stvrtek: 9:00-15:00

Uzemni rozsah sluzby
Sluzba je poskytovana na uzemi
9 krajdl CR, v&etné Plzefiského kraje.

Financni narocnost
Zdarma.

Doplnujici informace

Zakladni formou podpory jsou pravidelné terénni konzultace v rodinach
vénované: rodiné jako takové, jejimu fungovani, postaveni jednotlivych
¢lend rodiny, prijeti ditéte s postizenim apod. - cilem téchto aktivit je,

aby se rodina nedostala do socialni izolace a adaptovala se na novou
situaci s co nejmensim dopadem na jeji funkénost do budoucna; / ditéti

s postizenim sluchu, jeho rehabilitaci, kompenzaci postizeni v maximalni
kvalité, rozvoji sluchového vnimani, komunikaci a socialnim a rozumovym
dovednostem s cilem dosahnout jeho integrace do bézného socialniho
prostfedi, ve kterém vyr(sta, a zamezeni socialni izolace. Zakladem sluzby
jsou pravidelné konzultace odborného poradenského pracovnika v rodinach
uzivatell v casovém intervalu 1x za 2-8 tydn(.

Diakonie CCE - Stredisko celostatnich programti a sluzeb

Nazev zafizeni Rana péce Diakonie - Plzensky kraj

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Mirové namésti 19, 341 01 Horazdovice
235 518 392

Adresa

Telefon

E-mail info@rana-pece.cz

Web WWWw.rana-pece.cz

Specifikace sluzby

Sluzba pomahajici rodiné zorientovat se v ndrocné situaci po zjisténi
postizeni ditéte. Cilem je, aby rodina porozumeéla specialnim potifebam
ditéte a dokazala najit takovou miru jejich naplnéni, ktera ji umozni zit Zivot
podle svych predstav. Nabizi informace a odborné poradenstvi, ¢innosti,
které podporuji rozvoj ditéte a pomoc pfi uplatiovani zajmu rodiny.




Pro koho je sluzba urcena

Rodiny s détmi do 7 let s mental-

nim/pohybovym/kombinovanym
postizenim, opozdénim psycho-
motorického vyvoje, s poruchou
autistického spektra.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

MOTYL, z.U.

Provozni doba

Ambulantni forma:
pondéli-patek: 9:00-14:00
Terénni forma:
pondéli-patek: 7:00-19:00

Finanéni naro¢nost
Zdarma.

Nazev zafizeni

Rana péce

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Zluticka 2, 323 00 Plzen

Telefon

725 427 926

E-mail

ranapece@motyl-plzen.cz

Web

www.motyl-plzen.cz

Specifikace sluzby

Rana péce podporuje rodiny formou individualnich konzultaci

s poradkynémi, které jsou odbornice v oboru socialni prace, specialni
pedagogiky, fyzioterapie a ergoterapie. Nejcasté&jsimi tématy, ktera

s rodinami poradkyné fesi, jsou napf. kontakt na dalsi odborniky,
komunikace s détmi, podpora psychomotorického vyvoje, nalezeni
vhodného skolského zarizeni, podpora v krizovych situacich atd.

Pro koho je sluzba uréena

Rodiny s détmi do 7 let se zdravot-
nim postizenim (mentalni, télesné,

kombinované postizeni, poruchy
autistického spektra, odchylky od
bézného vyvoje apod.).

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba
Pondéli-patek: 8:00-17:00
(po predchozi domluvé).

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace

Poradaiji se pravidelné rodicov-
ské skupiny a nacviky socialnich
dovednosti.
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Rana péce Kuk, z.u.

Nazev zarfizeni

Rana péce Kuk, z.u.

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen

Telefon

377 420 035

E-mail

plzen@ranapece.eu

Web www.ranapecekuk.eu, www.facebook.com/ranapecekuk/

Specifikace sluzby

Sluzba poskytuje podporu, prova-
zeni a sdileni rodinam s ditétem se
zrakovym a kombinovanym posti-
Zenim. Rodice ziskaji odborné rady,
zkusenosti a informace z oblasti
zrakové diagndzy a celkového

vyvoje ditéte. Nauci se, jak dité roz-

vijet a jaké pomUcky pouzivat.

Pro koho je sluzba urcena
Rodiny s détmi se zrakovym

a kombinovanym postizenim od
narozeni do 7 let.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Pondéli-patek: 7:00-19:00;
Uredni den v sidle organizace:
pondéli: 8:00-12:00

Finanéni naro¢nost
Zdarma.




Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou
terénni, popripadé ambulantni sluzby poskytované
rodiné s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen

v dusledku dopadd dlouhodobé krizové socidlni situace,
kterou rodice nedokazi sami bez pomoci prekonat,

a u kterého existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje.

CENTRUM HAJEK z.u.

Nazev zarizeni

Centrum Hajek

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy,

sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice

Telefon

602 555 493, 602 692 763

E-mail socialnisluzby@centrumhajek.eu, info@centrumhajek.eu

Web

www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby
Prostfednictvim individualni soci-
alni pomoci a poradenstvi resi
specifické potreby rodiny, v nej-
vétsi mire ty, které pecuji o dité

s handicapem. Spolec¢né pra-
cuji na postupu pfi uplathovani
prav a opravnénych zajmu rodicd
a jejich déti, ziskavani a prohlu-
bovani rodicovskych schopnosti,
dovednosti a kompetenci.

Pro koho je sluzba urcena
Rodiny s détmi; vékové rozpéti
1-80 let.

Uzemni rozsah sluzby
Ceska republika.

Provozni doba
Pondéli-patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky).

Financéni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace

Klientlim je poskytovana svozova
sluzba do vzdalenosti okolo 30 km
od provozovny ve Stahlavicich.
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Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarfizeni

Archa pro rodiny s détmi

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Resslova 12, 301 00 Plzen,

Svazu bojovnik( za svobodu 68, 337 01 Rokycany

Telefon

733 614 645

E-mail

archa@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz, www.rozvodsrespektem.cz

Specifikace sluzby

Sluzba fesi naro¢né zivotni situ-
ace déti i dospélych - souvisejici
s vychovou a vzdélavanim, zvla-
dani narokd bézného zivota
(zdravi, bydleni, ekonomické

potize), narocnymi zivotnimi uda-

lostmi a potizemi ve vztazich
(dospivani, rozvod).

Pro koho je sluzba urcena
Rodice a déti (do 26 let).

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj (nékteré sluzby
pouze na pracovisti v Plzni).

Provozni doba

Terénni:

pondéli-patek 8:00-18:00
Ambulantni pro objednané:
pondéli-patek.

Ambulantni pro neobjednané:
pondéli: 8:00-9:00 (Rokycany).
Ambulantni po neobjednané:
pondéli, streda: 8:00-16:00 (Plzen).

Finanéni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace

Sluzby: individualni a rodinné
poradenstvi, terapie, mediace,
socialni podpora; vzdélavani,
pfiméstské tabory (za Uhradu).




Socialné terapeutické dilny

Socidlné terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby
poskytované osobam se snizenou sobéstacnosti

z davodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto
ddvodu umistitelné na otevieném ani chranéném

trhu prace. Jejich ucelem je dlouhodoba a pravidelna
podpora zdokonalovani pracovnich navyk( a dovednosti
prostfednictvim socialné pracovni terapie.

MOTYL, z.G.

Nazev zarfizeni

Terapeutické dilny

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

Zluticka 2, 323 00 Plzen

Telefon

723158 470

E-mail

dilny@motyl-plzen.cz

Web

www.motyl-plzen.cz

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty ve zdo-
konalovani pracovnich navyk

a socialnich dovednostni s moznosti
vyhledového zafazeni do chrané-
ného zaméstnani. Klientdm, ktefi
nemohou z divodu svého zdravot-
niho stavu byt zaméstnani, pomaha
udrzovat vhodnymi aktivitami jejich
schopnosti na stavajici Urovni.

Uzemni rozsah sluzby
Plzen, vhodné i pro mimo-
plzenské klienty (v blizkosti
zastavek regionalni dopravy
a MHD, parkovisté v arealu).

Provozni doba
Pondéli-ctvrtek: 7:00-15:00
Patek: 7:00-13:00

Financéni naro¢nost
Zdarma.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby s mentalnim, télesnym

a kombinovanym postizenim od 16
do 64 let, které maiji zajem o drob-
nou rukodélnou c¢innost a zvladaji

zakladni hygienické navyky.

Doplnujici informace

Klienti se financné podileji pouze
na stravovani (snidané + svacina,
obéd, celodenni pitny rezim).
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Sdruzeni ob¢ant Exodus, z.s.

Nazev zarizeni

Socialné terapeuticka dilna Exodus

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

Tovarni 3, 301 00 Plzen

Telefon

777 656 204

E-mail

std@exodus.cz

Web www.exodus.cz/socialne-terapeuticka-dilna

Specifikace sluzby
Priprava na kazdodenni ¢innosti,
zvySovani pfipravenosti na

chranény nebo otevieny trh prace.

Pro koho je sluzba urcena
Osoby 19-64 let s psychiatrickym/
kombinovanym handicapem.

Uzemni rozsah sluzby
Plzen.

Provozni doba
Pondéli-patek: 8:00-15:00

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace

Praktické zaméreni - rlizna
rukodélna vyroba, sebeobsluha,
domaci prace, orientace ve méste,
doprava hromadnou dopravou,
nakladani s penézi atd.




Socialni rehabilitace

Socidlni rehabilitace je soubor specifickych ¢innos-

ti smérujicich k dosazeni samostatnosti, nezavislosti

a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych
schopnosti a dovednosti, posilovanim navyk( a nacvi-
kem vykonu béznych, pro samostatny zivot nezbytnych
¢innosti alternativnim zplsobem vyuzivajicim zacho-
vanych schopnosti, potencialt a kompetenci. Socialni re-
habilitace se poskytuje formou terénnich a ambulantnich
sluzeb, nebo formou pobytovych sluzeb poskytovanych
v centrech socialné rehabilitacnich sluzeb.

CENTRUM HAJEK z.u.

Nazev zarizeni

Centrum Hajek

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy

Telefon

602 692 763

E-mail

info@centrumhajek.eu

Web

www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty, aby
byli co nejvice samostatni a bez
pomoci (Ci s asistenci) zvladali
co nejvice kazdodennich ¢in-
nosti. Sluzba je cilené vazana na
moderni rehabilitacni metodu
TheraSuit, diky které se snazi
pokroky ziskané touto metodou
uvést do praxe bézného zivota.

Uzemni rozsah sluzby
Ceska republika.

Provozni doba
Pondéli-patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky).
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Doplnujici informace

V ramci pobytu v Socialni reha-
bilitaci si mohou klienti zvolit

z mnoha doplniujicich fakulta-
tivnich sluzeb, napf. vodolécba,
ergoterapie, specialni pedagogika,
masaze, snoezelen, aj. Klientlm

je poskytovana svozova sluzba do
vzdalenosti okolo 30 km od provo-
zovny ve Stahlavicich.

Ledovec, z.s.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.

Pro koho je sluzba ur¢ena
Handicapované déti ve véku 1-18
let s télesnym, mentalnim a kom-
binovanym postizenim.

Nazev zafizeni

Socialni rehabilitace Ledovec

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Frantiskanska 5, 301 OO Plzen

Telefon

737 003 997

E-mail

sr@ledovec.cz

Web

www.ledovec.cz/socialni-sluzby/item/

74-socialni-rehabilitace-ledovec

Specifikace sluzby

Sluzba Socialni rehabilitace je poskytovana v ramci 3 tymU: Socialni
rehabilitace Plzen venkov, Centrum dusevniho zdravi Klatovy a Centrum
dusevniho zdravi Plzen. Poslanim sluzby je podporovat lidi s dusevnim
onemocnénim (pfipadné lidi v riziku vzniku dusevniho onemocnéni)

na jejich cesté k zotaveni. Spoluprace je zamérena na podporu rozvoje
jejich schopnosti a dovednosti dalezitych pro kvalitni a smysluplny Zivot

v béznych podminkach.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba pomaha lidem s dusevnim onemocnénim (pfipadné lidem v riziku
vzniku dusevniho onemocnéni) starsim 18 let, v odlivodnénych pfipadech

i lidem od 16 let véku. Je urcena predevsim lidem s dusevnim onemocnénim
z okruh( psychotickych a afektivnich onemocnéni. Sluzba je zamérena na
spolupraci s lidmi, jimz jejich dusevni onemocnéni neumoznuje zit kvalitni

a smysluplny zZivot.




Uzemni rozsah sluzby

Tym Socialni rehabilitace Plzen
venkov: obce s rozsifenou ptsob-
nosti - Stfibro, Horsovsky Tyn,
Stod, Prestice, Blovice, Rokycany,
Kralovice, Nyfany a dale v Plzni

a prilehlych obcich: Nezvéstice,
Chvalenice, Stahlavy, Lh(ita,
Mokrouse, Kysice, Letkov, Dysina,
Chrast, Stary Plzenec, Losina,
Nezbavétice, Sténovicky Borek.

Sdruzeni obéant Exodus, z.s.

Nazev zarizeni

Provozni doba
Pondéli-patek: 8:30-17:00
(dle domluvy s pracovniky).

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.

Socialni rehabilitace Exodus

Forma poskytovani sluzby

Pobytova, ambulantni

Adresa

U Zvonu 51, 330 11 Tremosna

Telefon

377 856 539, 605 053 226

E-mail

sr@exodus.cz

Web

www.exodus.cz/socialni-rehabilitace

Specifikace sluzby
Ambulantni - jednodenni,
pobytova - zpravidla tydenni
pobyty s riznym zamérenim.

Pro koho je sluzba urcena
Osoby nad 16 let s rGiznymi
handicapy.

Uzemni rozsah sluzby

Sluzba je poskytovana v Domé
Exodus ve Tremosné; pobytova -
celé Cesko; ambulantni - Plzefisko.

Provozni doba

Pobytova: nepretrzité.
Ambulantni: 10:00-12:00
(dle domluvy).

Financéni naro¢nost
Za Uhradu klienta.

Doplnujici informace

Zaméreni kurz( vcetné ceniku je
dostupné na webovych strankach
organizace.
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Tichy svét, o.p.s.

Nazev zarizeni

Tichy svét, o.p.s.

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

sady Pétatficatnik( 316/6, 301 00 Plzen

Telefon

607 086 461

E-mail

dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web

www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty v kaz-
dodennich zalezitostech

i neocekavanych zZivotnich situ-
acich. Lidem se sluchovym
postizenim pomaha snizit bari-

éru pfi jednani se svétem okolo.
Nejcastéji fesi hledani bydleni, hle-
dani prace, podporu pfi jednani

s uradem ci lékarem.

Pro koho je sluzba urcena
Osoby od 11 let s jakymkoliv slu-
chovym postizenim - neslysici,
ohluchlé, nedoslychavé (napfr.
seniofi prichazejici o sluch).

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Ambulantni forma

(bez predchozi domluvy):
Utery, Ctvrtek: 9:00-16:00
Ambulantni forma

(po predchozi domluvé):
pondéli-patek: 8:00-17:00
Terénni forma

(po predchozi domluvé):
pondéli-patek: 8:00-17:00

Finanéni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace

Sluzba je pro ty, kdo fesi pro-
blémy spojené se sluchem, anebo
fesi jakoukoliv jinou zivotni situ-
aci a jejich sluchovy handicap

jim znemoznuje situaci zvladnout
samostatné.




Telefonicka krizova pomoc

Néazev zafizeni

Linka dlveéry Ledovec

Sluzba telefonické krizové pomoci je terénni
sluzba poskytovana na prechodnou dobu osobam,
které se nachazeji v situaci ohrozeni zdravi nebo
Zivota nebo v jiné obtizné zivotni situaci, kterou
prechodné nemohou resit vlastnimi silami.

Forma poskytovani sluzby Terénni

Telefon 739 055 555, 373 034 455

E-mail |d@ledovec.cz

Web www.ledovec.cz/socialni-sluzby/
item/70-telefonicka-krizova-pomoc-ledovec
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Specifikace sluzby

Formou telefonické krizové inter-
vence sluzba aktivné usiluje

o stabilizaci psychického stavu
volajicich, pfinasi psychickou
podporu, nasloucha a motivuje

k prekonani krize ¢i obtizné Zivotni

situace. Spole¢né se hledaji vycho-

diska ze situace, kterou volajici
zatim neumi fesit vlastnimi silami.
Predava potfebné kontakty a infor-
mace o navaznych socialnich,
zdravotnich a dalSich sluzbach.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je poskytovana kazdému,
kdo se dovola a povazuje svoji
situaci za obtiznou, krizovou, kdo
mluvi ¢esky nebo se Cesky ales-
pon minimalné dorozumi.

Uzemni rozsah sluzby
Na Linku dlvéry Ledovec se Ize
dovolat odkudkoliv.

Provozni doba
Denné 8:00-00:00

Financni nadro¢nost

Zdarma (resp. pouze za cenu béz-
ného telefonického hovoru dle
tarifu volajiciho).

Doplnujici informace

Zakladni socialni poradenstvi je
poskytovano, kromé telefonu, i pro-
stfednictvim e-mailového kontaktu
na adrese ld@ledovec.cz - ur¢eno
predevsim pro osoby, které z néja-
kého diivodu nemohou vyuzit
telefonicky kontakt, napf. nemluvi
nebo neslysi.




Terénni programy

Terénni programy jsou terénni sluzby poskytované
osobdam, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou
timto zplsobem zivota ohroZeny. Sluzba je urcena pro
problémové skupiny osob, uzivatele navykovych latek
nebo omamnych psychotropnich latek, osoby bez
pristfesi, osoby zijici v socialné vylouc¢enych komunitach
a jiné socialné ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto
osoby vyhleddvat a minimalizovat rizika jejich zpUsobu

zivota. Sluzba mlze byt osobam poskytovana anonymné.
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Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Terén pro ohrozené osoby

Terénni
Resslova 12, 301 00 Plzen
737 651 641

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail teren@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
pro-lidi-v-nouzi/teren-pro-ohrozene-osoby

Specifikace sluzby

do jejich pfirozeného prostfedi na zakladé predchozi osobni ¢i telefonické
domluvy. Sluzbu vyuzivaji pfedevsim pracovni migranti a cizinci pobyvajici
na Uzemi CR, ktefi fesi pracovné-pravni problémy a dalsi problematické
situace spojené s pobytem na Gzemi CR. Mezi nejéastéji fesené situace patfi
problémy s agenturnim zaméstnavanim, jako je nevyplaceni domluvené
mzdy, prace bez pracovnich smluv, potfebnost vyfizeni pobytovych
dokument( ¢i zdravotniho pojisténi apod.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je urcena zletilym osobam od dovrseni 18. roku véku, které
prechodné nemohou resit svoji nepfiznivou situaci vlastnimi silami. Jde

o osoby potencialné obchodované ¢i vykoristované nebo témito jevy
ohrozené a osoby komercné zneuzivané. Jedna se predevsim o osoby cizi
statni pfislusnosti v krizovych situacich bez dokladd, finan¢nich prostfedkd.

Provozni doba
Pondéli-patek: 8:00-17:00

Uzemni rozsah sluzby

Plzensky kraj. Terénni forma
sluZby je poskytovana v ramci
Plzenského kraje mimo prostory
organizace, nejcastéji na vyza-
dani jinych odbornych sluzeb

¢i instituci, které potfebuji pod-
poru pti zvladnuti krizové situace
vzniklé pf¥i praci se svou cilo-
vou skupinou ¢i pro své vlastni
pracovniky v krizové situaci.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.




Tisfova péce

Tisnova péce je terénni sluzba, kterou se poskytuje
nepretrzitd distanc¢ni hlasova a elektronicka komunikace
s osobami vystavenymi stalému vysokému riziku
ohrozZeni zdravi nebo Zivota v pripadé nahlého zhorseni
jejich zdravotniho stavu nebo schopnosti.

Andél Strazny, z.u.

Nazev zarizeni

Andél Strazny, z.u.

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Flignerovo namésti 1808/3, 120 00 Praha 2

Telefon

Zelena linka 800 603 030 (volani zdarma),

773 745 667, 771136 415

E-mail

poptavka@andelstrazny.eu

Web

www.andelstrazny.eu

Specifikace sluzby

Cilem je predevsim zajistit klien-
tlm pomoc v krizovych situacich
(pfi padu, zhorseni zdravotniho
stavu, napadeni), prispét k jejich
sobéstacnosti, zachovat kvalitu
jejich Zivota v pfirozeném social-
nim prostredi a dopfrat jim pocit
jistoty a bezpeci, a to pomoci SOS
tlacitka, které je nepretrzité pfipo-
jeno na dispecink.

Pro koho je sluzba urcena
Seniofi, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby v krizi (v tézké
Zivotni situaci, po dlouhodobé
nemoci apod.).

Uzemni rozsah sluzby
Ceska republika.

Provozni doba
24 hodin / 7 dni v tydnu.

Financéni naro¢nost
Za Uhradu klienta.

Doplnujici informace

Zdarma nabizi 1. mésic sluzby

a zapUjc¢eni monitorovaciho zafi-
zeni klientdm po celou dobu
tisnové péce.
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Tlumocnické sluzby

Tlumocnické sluzby jsou terénni, popfipadé ambulantni
sluzby poskytované osobam s poruchami komunikace
zpUsobenymi predevsim smyslovym postizenim, které
zamezuje bézné komunikaci s okolim bez pomoci jiné

fyzické osoby.

Tichy svét, o.p.s.

Nazev zarizeni

Tichy svét, o.p.s.

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

sady Pétatficatnik( 316/6, 301 00 Plzen

Telefon

607 086 461

E-mail

dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web

www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

« V ramci sluzby je poskytovano:

« tlumoceni mezi ceskym znakovym
jazykem a ceskym jazykem (ur¢eno
primarné neslysicim a jejich okoli),

« pfepis mluvené feci do textu
(ur¢eno primarné lidem ohlu-
chlym ¢i nedoslychavym, Casto
napf. seniorlim, ktefi prichazeji
o sluch, a jejich okoli).

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace

Kromé fyzického tlumoceni je
mozné rovnéz vyuzivat aplikaci
Ticha linka, kterd zdarma umoz-
nuje spojit se s tlumocnikem ¢i
prepisovatelem kdykoliv a odkud-
koliv pomoci telefonu/tabletu/
pocitace (www.tichalinka.cz).

Pro koho je sluzba urcena

Osoby s jakymkoliv slucho-

vym postizenim - neslysici,
ohluchlé, nedoslychavé (napf.
seniofi prichazejici o sluch); bez
vékového omezeni. Cilem je
zprostiedkovat plnohodnotnou
komunikaci pro osobu se slucho-
vym handicapem a jeji okoli.

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj.

Provozni doba

Ambulantni forma

(po predchozi domluvé):
pondéli-patek: 8:00-17:00
Terénni forma

(po predchozi domluvé):
pondéli-patek: 8:00-17:00




Prehled
souvisejicich
sluzeb

razeno abecedné
dle typu sluzeb

Domy s pecovatelskou sluzbou

Domy s pecovatelskou sluzbou (DPS) slouzi k bydleni
osob, které nejsou zavislé na celodenni péci nékteré

ze socialnich sluzeb. Jsou to domy s byty zvlastniho
urceni ve vlastnictvi mést a obci, které jsou seniorim
pronajimany a je v nich terénni formou poskytovana
pecovatelska sluzba na zakladé uzaviené smlouvy

s kazdym obyvatelem DPS. Zajemci o pridéleni bytu

se musi vzdy obratit na prislusny obecni urad, kam podaji
zadost a poskytovani pecovatelské sluzby si dojednaji
primo s mistnim poskytovatelem pecovatelské sluzby,
ktery také mize pomoci se sepsanim zadosti o byt v DPS
a dalSimi nezbytnymi kroky.

DUm s pecovatelskou sluzbou Bohy

Adresa DPS Bohy €. p. 38, 331 41 Kralovice
Adresa provozovatele Obec Bohy, Bohy 31, 331 41 Kralovice
Kontaktni osoba starostka obce

Telefon 724180 341 - obec
373 396 717, 774 483 704 - koordinatorka pecovatelské sluzby

E-mail obec@bohy.cz - obec
ps7@pecovatelskasluzba.cz - koordinatorka pecovatelské sluzby

Web www.bohy.cz

Pecovatelska sluzba 259 Centrum pecovatelskych a osetfovatelskych
sluzeb Mésto Touskov, stfedisko Kralovicko




DUm s pecovatelskou sluzbou Kaznéjov

Adresa DPS U Viaduktu 577, 331 51 Kaznéjov

Adresa provozovatele Mésto Kazné&jov, Ke Skale 220, 331 51 Kazné&jov

Kontaktni osoba pecovatelka

Telefon 605 085 397, 731 306 908

E-mail urad@kaznejov.cz, lohrova@kaznejov.cz

Web www.kaznejov.cz/urad/pecovatelska-sluzba-1

Pecovatelska sluzba 260 Mésto Kaznéjov

DUm s pecovatelskou sluzbou Kozlany

Adresa DPS Jasminova 374, 331 44 Kozlany

Adresa provozovatele Mésto Kozlany, Prazska 135, 331 41 Kozlany

Kontaktni osoba tajemnice

Telefon 373 391 613 - tajemnice
774 483 704 - koordinatorka pecovatelské sluzby

E-mail info@kozlany.cz - mésto
ps7@pecovatelskasluzba.cz - koordinatorka pecovatelské sluzby

Web www.kozlany.cz

Pecovatelska sluzba 259 Centrum pecovatelskych a oSetfovatelskych
sluzeb Mésto Touskov, stredisko Kralovicko
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Dim s pecovatelskou sluzbou Kralovice

Adresa DPS Plzenska 157, 331 41 Kralovice

Adresa provozovatele Mésto Kralovice, Markova tf. 2, 331 41 Kralovice

Kontaktni osoba koordinatorka CPOS Mésto Touskov -
stfedisko Kralovicko

Telefon 774 483 704

E-mail ps7@pecovatelskasluzba.cz

Web www.pecovatelskasluzba.cz

Pecovatelska sluzba 259 Centrum pecovatelskych a oSetfovatelskych
sluzeb Mésto Touskov, stfredisko Kralovicko

DUm s pecovatelskou sluzbou Manétin

Adresa DPS Manétin 221, 331 62 Manétin

Adresa provozovatele Mésto Manétin, Manétin 89, 331 62 Manétin

Kontaktni osoba Hospodarskopravni odbor - Hana Burdova

Telefon 373 392 258, 724 147 641 - Hana Burdova
774 483 706 - koordinatorka pecovatelské sluzby

E-mail hburdova@manetin.cz - Hana Burdova
psb@pecovatelskasluzba.cz - koordinatorka pecovatelské sluzby

Web www.manetin.cz

Pecovatelska sluzba -59 Centrum pecovatelskych a oSetfovatelskych
sluzeb Mésto Touskov, stfedisko Manétinsko




DUim s pecovatelskou sluzbou Nectiny

Adresa DPS Hrad Nectiny, 23, 331 62 Nectiny

Adresa provozovatele Obec Nectiny, Nectiny 82, 331 62 Manétin

Kontaktni osoba starosta Ing. Jifi Kiemenak

Telefon 373 313 104, 606 107 356 - obec
774 483 706 - koordinatorka pecovatelské sluzby

E-mail obec@nectiny.cz, podatelna@nectiny.cz - obec
psS@pecovatelskasluzba.cz - koordinatorka pecovatelské sluzby

Web www.nectiny.cz

PecCovatelska sluzba >59 Centrum pecovatelskych a oSetfovatelskych
sluzeb Mésto Touskov, stfedisko Manétinsko

DUm s pecovatelskou sluzbou Plasy

Adresa DPS Potoc¢ni 546, 331 01 Plasy

Adresa provozovatele Mésto Plasy, Plzeniska 285, 331 O1 Plasy

Kontaktni osoba vedouci pecovatelské sluzby, socialni pracovnik

Telefon 373 322 067, 723 408 300

E-mail urbanova@mestoplasy.cz

Web www.plasy.cz

PecCovatelska sluzba >61 Mésto Plasy
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Dim s pedovatelskou sluzbou Zihle

Adresa DPS Zihle 366, 33165 Zihle
Adresa provozovatele Obec Zihle, Zihle 53, 33165 Zihle

Kontaktni osoba pokladni: Ing. Silhankova - podani zadosti

Telefon 373 395 114, 607 560 876 - obec
774 483 705 - koordinatorka pecovatelské sluzby

E-mail pokladna@obec-zihle.cz, starosta@obec-zihle.cz - obec
ps6@pecovatelskasluzba.cz - koordinatorka pecovatelské sluzby

Web www.obec-zihle.cz

PecCovatelska sluzba >59 Centrum pecovatelskych a oSetfovatelskych
sluzeb Mé&sto Touskov, stfedisko Zihelsko




Hospicova péce a pomoc pozlstalym

Domov - plzenska hospicova péce, z.u.

Nazev sluzby

Domaci hospicova péce

Adresa

Domazlicka 261/74, 318 00 Plzen

Telefon

731632788

E-mail

socialni@domov-plzen.cz

Web

www.domov-plzen.cz/sluzby/pece-o-deti

Specifikace sluzby/Cinnosti
Domaci hospic pomaha dozit
nevylécitelné nemocnym bez
omezeni véku a v kone¢ném sta-
diu onemocnéni doma, mezi
svymi blizkymi. Hospic nabizi
komplexni odbornou paliativni
péci véetné paliativni ambulance.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Nemocni v kone¢ném stadiu one-
mocnéni bez omezeni véku.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Sluzba je poskytovana v okrese
Plzen-mésto, Plzen-jih, Plzen-sever,
Tachov, Domazlice a Rokycany, do
vzdalenosti 40 km od kontaktniho
mista plzenské hospicové péce
Domov, z.U.

Provozni doba
Nepretrzité.

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu.
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Hospic svatého Lazara z.s.

Nazev sluzby

LGzkova hospicova péce

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

377 431 381

E-mail

hospic@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti
Dustojné doprovazeni lidi v zavéru
Zivota spolecné s podporou pro
rodinu, o které se ve zdravotnickém
zarfizeni stara tym lékard, sester,
oSetrovateld, fyzio/ergoterapeutky,
psychoterapeutky a duchovniho.
1-210zkové pokoje s moznosti
pristylky pro doprovazejiciho pri-
buzného ¢i blizkého pacienta.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Pacienti od 18 let v terminalni

fazi nevylécitelného onemocnéni
a jejich blizci.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj.

Provozni doba
Nepretrzité.

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu.

Dalsi informace

Zadost o pfijeti Ize vyplnit pfimo
na webovych strankach www.hsl.
cz, nutné prilozit |ékarskou zpravu.

Nazev sluzby

Domaci hospicova péce

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

373 033 028

E-mail

domaci@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

Domaci hospic je nejlepsi volbou v okamziku, kdy chce nevylécitelné
nemocny ¢lovék prozit posledni ¢as v domacim prostredi. V takové situaci
jemu i celé rodiné nabizi profesionalni podporu vedenou s respektem

k pfanim a hodnotam kazdého jednotlivce, a to od celého tymu domaciho
hospice (Iékafi, sestry, psychosocialni pracovnice a dalsi).




Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Pacienti od 18 let v terminalni

fazi nevylécitelného onemocnéni
a jejich blizci.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzen a prilehlé obce ve vzdale-
nosti 30 km od Plzné.

Provozni doba
Nepretrzité.

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu.

Dalsi informace

Podminkou pfijeti pacienta do
péce je pritomnost blizké osoby
u umirajiciho. Zadost o pfijeti do
péce Ize vyplnit pfimo na webo-
vych strankdch www.hsl.cz.

Nazev sluzby

Podpirna a paliativni ambulance

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

702156 551

E-mail

pachner@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

V Podplrné a paliativni ambu-
lanci se fesi Ié¢ba priznakl (napf.
bolest, dusnost, kasel, prdjem,
zacpa, pocit na zvraceni) a nabizi
pomoc pfi formulaci pacien-
tovych prani a hodnot, pfimo
souvisejicich s dalsim Iécebnym
planovanim a cili. Lékar ma dosta-
tek casu na rozhovor s pacientem
a jeho blizkymi.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Zavazné nemocni pacienti (onko-
logicti, opakované hospitalizovani
pro srdecni, plicni ¢i jiné organové
selhani, geriatricky kiehci, s neu-
rodegenerativnimi onemocnénimi
atd.) a jejich blizci.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Ambulance v Plzni pro pacienty
z celého Plzenského kraje.

Provozni doba
Ctvrtek: 8:00-15:00 (vzdy po
pfedchozim objednani).

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma.

Dalsi informace
Volat nejlépe ve vSedni dny v dobé
mezi 11:00-13:00
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Plzenska zastavka, z.s.

Nazev sluzby

Poradna pro pozUstalé

Adresa

poradna: Majerova 4, 301 00 Plzen (po domluvé)

Telefon

771148 308

E-mail

info@plzenskazastavka.cz

Web

www.plzenskazastavka.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti
Pomaha pozlstalému jednot-
livei v dobé truchleni, osirelym
rodindm s détmi v tézké zivotni
situaci, zejména pfi necekaném
umrti blizkého ¢lovéka. Cilem je
poskytovani odborné pomoci
pozlstalym nejcastéji ve formé
doprovazeni truchlenim, tera-
peutické péce a poradenstvi.
Hodnotami sluzby je odbornost,
dobrovoln4, ryzi pomoc truchlicim
rodindm a vlastni prozita zkuse-
nost s tézkou ztratou.

Pro koho je sluzba/¢innost urcena
PozUstalé rodiny, jednotlivci
a jejich blizci, sirsi vefejnost.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Prioritné Plzensky kraj, distancni
formou Ize cela CR.

Provozni doba

Kontaktni telefon:

denné 8:00-18:00 (ozvou se zpét,
jakmile to puajde), poradna dle
predchozi domluvy.

Finanéni naro¢nost
Zdarma.

Dalsi informace

Soucasti ¢innosti poradny je
mezioborova spoluprace, odborné
diskuze, prednasky, besedy

v tématu doprovazeni pozlstalého
¢lovéka.




Chranéné dilny

Sdruzeni obéant Exodus, z.s.

Nazev sluzby

Chranéna dilna - Keramika, Digitalizace,

Kamenny kramek, E-shop

Adresa

DUm Exodus,

U Zvonu 51, 330 11 Tfemosna (keramicka a digitalizacni dilna)

Tovarni 3, 301 00 Plzen (kramek)

Telefon

773 656 025 (keramicka dilna),

773 656 024 (digitalizacni dilna), 777 656 204 (kramek)

E-mail

keramika@exodus.cz (keramicka dilna),

digi@exodus.cz (digitalizacni dilna), kramek@exodus.cz (kramek)

Web

www.exodus.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti
keramicka - vyrabi uzitnou
(méné dekorativni) keramiku /
digitaliza¢ni - digitalizuje doku-
menty, kroniky, fotografie,
diapozitivy, negativy, VHS atd. /
kramek - prodava produkty kera-

mické a socialné terapeutické dilny.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Dospéli s handicapem.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzen, Tfemosna.

Provozni doba
Pondéli-patek
8:00-16:00; kramek: 9:00-18:00

Organizace doprovazejici v péstounstvi

Dobra rodina, o.p.s.

Nazev sluzby

Sluzby nahradni rodinné péce

Adresa

K. H. Machy 1276, 356 01 Sokolov

Telefon

724 113 112

E-mail

mamdotaz@dobrarodina.cz

Web

www.dobrarodina.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

Dobra rodina doprovazi vice nez
860 péstounskych rodin. Vybrat

si svou doprovazejici organizaci je
pravo i povinnost kazdého péstouna,
porucnika. V rdmci doprovazeni
muUze péstoun dle své konkrétni situ-
ace vyuzivat tyto sluzby: pomoc

s péci o svérené dité, odbor-

nou pomoc, pomoc pfi kontaktu

s plvodni rodinou. Ze zdkona ma
také narok na bezplatné vzdélavani.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Péstouni, porucnici, déti v sys-
tému nahradni rodinné péce.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Ceska republika.

Provozni doba
Dle telefonické domluvy.

Finanéni naro¢nost
Zdarma/za uhradu.

Nazev sluzby

Doprovazeni osvojiteld

Adresa

K. H. Machy 1276, 356 01 Sokolov

Telefon

724113 112

E-mail

mamdotaz@dobrarodina.cz

Web

www.dobrarodina.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

Dobra rodina doprovazi a pomaha asi 100 osvojitelskym rodinam. Sluzby
pro adoptivni rodiny: poradenstvi, podpora, odborna a dalsi pomoc.
Podporu a poradenstvi zajistuje tym poradkyn a poradcU pro rodinu.

Nabizi se také odborna pomoc zkusenych psychologu, terapeutd, pravni
poradenstvi, odleh¢eni rodinam a vyuziti dobrovolnikd na doucovani ¢i
hlidani. Vyznamnou soucasti prace jsou sdileci a vzdélavaci seminare, které
nabizi online nebo s osobni Uc¢asti.
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Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Adoptivni rodice.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Ceska republika.

Provozni doba
Dle telefonické domluvy.

Finanéni naro¢nost
Zdarma/za uhradu.

Nazev sluzby Odborné pfipravy a psychologické posouzeni
pro nahradni rodicovstvi

Adresa

K. H. Machy 1276, 356 01 Sokolov

Telefon

724 113 112

E-mail

mamdotaz@dobrarodina.cz

Web

www.dobrarodina.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

Pripravy mUze zajistovat jak krajsky Urad, tak i dalsi organizace, které k jejich

vedeni ziskaji povéreni dle § 48 zakona o socialné-pravni ochrané déti.
Dobra rodina ziskala toto povéreni v roce 2015 a v bfeznu 2016 otevrela
prvni pfipravy v Praze, nyni je vykonava také v Kralovéhradeckém kraji,
ale po dohodé se zajemci a kraji jsou schopni zajemce do pfiprav pfizvat
i z dalsSich krajl. V kazdém kraji je pracovnik, ktery procesem nahradniho
rodicovstvi provede a najde tu nejlepsi variantu pravé pro vas. Spojte se
s nim bez ohledu na to, zda pfipravami projdete pravé u Dobré rodiny.

Sluzba pomze s vasimi prvnimi kroky.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena:
Budouci péstouni a adoptivni
rodice.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti:
Ceska republika.

Provozni doba
Dle telefonické domluvy.

Financ¢ni naroc¢nost
Zdarma/za uhradu.

DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.

Nazev sluzby

Nahradni rodinna péce

Adresa Cernicka 887/9, 301 00 Plzen, Nadrazni 201, 339 01 Klatovy

Telefon

734 310 259

E-mail

pavlakucerova@domus-cpr.cz

Web

www.domus-cpr.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti
Sluzba nahradni rodinné péce
doprovazi nahradni rodiny,

tj. rodiny péstounské. Nabizi
odborné poradenstvi a pomoc
pfi vychoveé a péci o svérené déti,
v péstounskych i osvojitelskych
rodinach. Souc¢asné podporuje
principy nahradni rodinné péce
a zajemce, ktefi by mohli byt
vhodnymi nahradnimi rodici.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Rodiny s détmi (0-18 let),

kterym bylo svéreno dité

do péstounské péce.

LATUS pro rodinu o.p.s.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Uzemi mésta Plzné&, uzemi ORP
Klatovy.

Provozni doba

Terénné: pondéli: 13:00-18:00,
Utery a ctvrtek: 8:00-17:00,
stfeda: 8:00-12:30,

patek: 8:00-14:00

Ambulantné: pondéli: 9:00-12:30,
13:00-17:00, stfeda: 9:00-12:30

a dale dle objednavky,

13:00 -17:00

Finanéni naro¢nost
Zdarma.

Nazev sluzby

Nahradni rodinna péce -

doprovazeni péstounskych a adoptivnich rodin

Adresa

Pobfezni 780/8, 323 00 Plzen

Telefon 775 969 047, 775 969 059

E-mail info@latusprorodinu.cz

Web www.latusprorodinu.cz
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Specifikace sluzby/Cinnosti

V ramci povéreni k socialné-pravni ochrané déti jsou uzavirany Dohody

o vykonu péstounské péce a je poskytovana podpora a spoluprace
péstounskym rodinam. Spolupracuje se také s adoptivnimi rodinami.
Sluzba je certifikovanym pracovistém zamérenym na podporu ditéte ve
zmeéne, to znamena, ze koordinuje proces pfi prechodu ditéte z péce

do péce, nékteri pracovnici sluzby jsou certifikovani privodci ditéte,
které prochazi ndroénou zménou. Napomaha se pti domlouvani kontakt(
ditéte s vlastni rodinou, pfip. kontakty jsou asistovany. Nabizi poradenstvi
a terapii péstounskym a adoptivnim rodinam (terapie zamérena na podporu
vztahové vazby, zpracovani zivotniho pribéhu ditéte, terapie hrou, filidlni
terapie). Péstoundim a adoptivnim rodiclim nabizi vzdélavani zaméfené na
porozuméni détem s ranym traumatem. Poskytuji odlehcovaci sluzby pro
déti ve formé dennich ¢i vikendovych pobyt(.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena Provozni doba
Sluzby mze vyuzit kazdy, kdo Terénné:
o nahradnim rodicovstvi teprve Pondéli-patek: 8:00-17:00
uvazuje. Spolupracuiji s jednotlivci (pripadné na telefonu)
a jejich rodinami, ktefi se na roli Ambulantni hodiny:
nahradniho rodice jiz pfipravuiji, Pondéli: 15:00-17:00 (pfip. telefo-
a s osobami, které se péstouny nickd domluva v jiném cCase).
a adoptivnimi rodici jiz staly.

Finan¢ni naro¢nost
Uzemni rozsah sluzby/&innosti Zdarma.
Plzensky kraj.
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Nazev sluzby

Sluzby nahradni rodinné péce

Adresa

Houskova 35, 326 00 Plzen

Telefon

730 157 043

E-mail

honzikova@pestouni-rac.cz

Web

www.pestouni-rac.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

Poslanim ¢innosti je poskytovani komplexni podpory péstounskym rodinam
tak, aby péstouni méli podminky pro zvySovani kvality péce o jim svérené
déti, a zaroven aby déti mély v ndhradni rodiné nejlepsi podminky pro svdj
vyvoj. Cinnost vyplyva ze zakona &. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané
déti - poskytuji zakladni socialné-pravni poradenstvi nejen péstouniim

a détem v nahradni rodinné péci, dale pomahaji péstoundim se zajisténim
odlehc¢ovacich sluzeb a sluzeb kratkodobé pomoci se zajisténim péce

o svéfené dité, podporuji kontakt ditéte v nahradni rodinné péci s jeho
biologickou rodinou a osobami blizkymi, péstountim také zprostredkovavaji
vzdélavani za Uicelem zvysovani jejich vychovnych kompetenci a rozsifovani
znalosti v oblasti nahradni rodinné péce, vyvoje ditéte, komunikaci v rodiné aj.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Osoby pecujici (péstouni, poruc-
nici) a osoby v evidenci (péstouni
na pfechodnou dobu); déti a mla-
dez vyrastajici v péstounské

a porucenské péci.

Uzemni rozsah sluzby/Sinnosti
Plzensky kraj - zejména oblast
Plzen, Nyfransko, Nepomucko,
Blovicko, Kralovicko, Tachovsko.

Provozni doba

Zejména terénni prace dle
pfedchozi domluvy, pfipadné
moznost setkani v prosto-
rach pracovisté v Plzni (na
zakladé predchozi domluvy).

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.




Pomoc uprchlikiim

Krajska asisten¢ni centra pomoci Ukrajiné

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné -
Plzensky kraj (KACPU PMK)

Americka 2186/47, 301 00 Plzen 3

Nazev sluzby

Adresa

Telefon 974 801 802 (infolinka zfizena pro obcany z Ukrajiny)

E-mail kacpu@pmk.izscr.cz

Web www.mvcr.cz/clanek/
seznam-krajskych-asistencnich-center-pomoci-ukrajine,
www.plzensky-kraj.cz/aktualni-informace-2

Specifikace sluzby/Cinnosti

« registrace obcant Ukrajiny u cizi-
necké policie

« vyfizeni specialniho dlouhodo-
bého viza

- asistence pfi feseni dalsiho
pobytu v Ceské republice.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
uprchlici z Ukrajiny.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Plzensky kraj.

Provozni doba
6:00-22:00
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LATUS pro rodinu o.p.s.

Nazev sluzby Komunitni centrum SPOLU - pro rodiny z Ukrajiny
Pobfezni 780/8, 323 00 Plzen
775 969 047, 775 969 059

Adresa

Telefon

E-mail info@latusprorodinu.cz

Web www.latusprorodinu.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

Nabizi misto pro setkavani a prostor pro sdileni rodinam ohrozenym
valkou, které prichazi z Ukrajiny. Nabizi podporu pfi vyfizovani nezbytnych
zalezitosti (Iékafi, soudy, bydleni, skola). Détem, jejich rodic¢lm a blizkym
nabizi psychoterapii. Dale nabizi moznost ucit se cesky jazyk.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti
Komunitni centrum je ote-

viené v Klatovech a v Plzni.

Dalsi komunitni centra planuji
otevirat dle potfeby i v jinych
méstech Plzeriského kraje - aktu-
alni informace jsou dostupné na
tel. Cislech +420 775 969 047,
+420 775 969 059

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena
Do komunitniho centra mohou
pfijit déti a jejich rodiny

vsech vékovych kategorii.
Psychoterapeutické sluzby a vyuka
¢eského jazyka se domlouva dle
potfeby individualné.

Provozni doba
Utery: 9:00-11:00 (Plzen).

Financ¢ni narocnost
Zdarma.




Vzdélavani pro seniory

Zapadoceska univerzita v Plzni

Nazev sluzby Univerzita tfetiho véku (U3V)

Adresa Jungmannova 1, 301 00 Plzen

Telefon 377 631907, 377631920

Moudra Sovicka z.s.

Nazev sluzby Seminare pro seniory Jak na chytry telefon nebo tablet
Telefon 800 220 044

E-mail u3v@rek.zcu.cz

- - Web www.u3v.zcu.cz
E-mail odysea@moudrasovicka.cz

Web www.moudrasovicka.cz

Specifikace sluzby/Cinnosti

Cilem seminare je lidsky a trpé-
livé ukazat seniortim, jak spravné
a bezpecné ovladat jejich zafizeni
(chytry telefon nebo tablet).

Pro koho je sluzba/Cinnost uréena
Sluzba je urcena pro seniory ve
véku 65+. O sluzbu mize zaza-
dat kazdy, kdo se chce naucit |épe

ovladat chytry telefon nebo tablet.

Podminkou je mit vlastni zafizeni.

Uzemni rozsah sluzby/&innosti

Dle domluvy s ambasadorem obce.

Provozni doba

Dle domluvy s ambasadorem obce.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma.

Doplnujici informace
Sluzba je pro seniory poskytovana
za podpory Nadace Vodafone.
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Specifikace sluzby/Cinnosti

Univerzita tfetiho véku Zapadoceské univerzity v Plzni (dale jen U3V)
zajistuje vzdélavani posluchact z fad senior(l a osob ve 3. stupni invalidniho
ddchodu. Prostrednictvim prednaskové cinnosti akademickych pracovnikd
a odbornikl z praxe zabezpecuje vzdélavani neprofesniho charakteru,
naplnuje motivacni a socialné aktivizac¢ni cile a podporuje rozvoj osobnich
a socialnich dovednosti posluchacl. Posluchaci U3V nejsou vazani
pfedchozim vzdélanim.

Pro koho je sluzba/Cinnost urcena Provozni doba
Pro zajemce z fad seniord a osob Dle harmonogramu prednasek,
ve 3. stupni invalidity. 8:00-18:00

Uzemni rozsah sluzby/Sinnosti Finan¢ni naro¢nost
Plzen, Blovice, Dobrany, Za uhradu.
Horazdovice, Klatovy, Plasy,

Rokycany, Spalené Pofici, Tachov,

Stribro, Susice.




Rejstrik instituci
a sluzeb dle
organizace

Andél Strazny, z.u. (tisnova péce)
Bily kruh bezpecdi, z.s. (linka pomoci obétem kriminality
a domaciho nasili, odborné socialni poradenstvi)

CENTRUM HAJEK z.0.
(denni stacionare, odlehcovaci sluzby, socialné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi, socialni rehabilitace) 239 555 566 >70

Centrum pecovatelskych a osetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov
(pecovatelska sluzba) >59

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
(odborné socialni poradenstvi, rana péce) 247 562

Clovék v tisni, 0.p.s. (odborné socialni poradenstvi) >48

Diakonie CCE - Stiedisko celostatnich program(l a sluZeb (rana péde) 63

Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy
(krizova pomoc, socialné aktivizacni sluzby
pro rodiny s détmi, terénni programy) 245 >67 >77

Diecézni charita Plzen
(intervencni centra, krizova pomoc,
odborné socialni poradenstvi) >43 >44 549

Dobra rodina, o.p.s. (doprovazeni v péstounstvi) 91

Domov - plzenska hospicova péce, z.0.
(domaci hospic, odborné socialni
poradenstvi, odlehcovaci sluzby) >50 >56 >86

Domy s pecovatelskou sluzbou ->81
DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s. (doprovazeni v péstounstvi) >93

Dam socialni péce Kralovice, pFispévkova organizace (domovy pro
osoby se zdravotnim postizenim, domovy se zvlastnim rezimem) 40 >41

HEWER, z.s. (osobni asistence) >58

Hospic svatého Lazara z.s. (domaci hospicova péce,
lGzkovy hospic, ambulantni paliativni poradna) >87

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné (pomoc uprchlikdim) 296

LATUS pro rodinu o.p.s.
(doprovazeni v péstounstvi, komunitni centrum) 29397




Ledovec, z.s. (odborné socialni poradenstvi,
socialni rehabilitace, telefonicka krizova pomoc)

>51->71->75

Mésto Kaznéjov (pecovatelska sluzba)

>60

Mésto Plasy (pecovatelska sluzba)

>61

Méstsky Urad Kralovice
(socialni prace - odbor socialnich véci a zdravotnictvi)

->1

Méstsky Ufad Manétin (socialni prace)

>12

Méstsky Ufad Plasy (socialni prace - odbor socialnich véci)

>13

MOTYL, z.0. (rana péde, socialné terapeutické dilny)

>64 >68

Moudra Sovicka z.s.
(vzdélavani v digitalnich technologiich a komunikaci)

->98

Plzenska zastavka, z.s. (poradna pro pozlstalé)

>89

Rana péce Kuk, z.U. (rana péce)

>65

Rozum a cit, z.s. (doprovazeni v péstounstvi)

>95

Sdruzeni obcanl Exodus, z.s.

(centra dennich sluzeb, chranéné dilny,
odlehc¢ovaci sluzby, socialni rehabilitace,
socialné terapeutické dilny)

>37 >57 »69 >72 >90

Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR
(odborné socialni poradenstvi)

>52

Tichy svét, o.p.s. (odborné socialni poradenstvi,
socialni rehabilitace, tlumocnické sluzby)

>53->73 379

Ufad prace Plzen-sever, pracovisté Kralovice

14

Ufad prace Plzef-sever, pracovisté Manétin

Ufad prace Plzef-sever, pracovisté Plasy

VIDA z.s. (odborné socialni poradenstvi)

Zapadoceska univerzita v Plzni (vzdélavani)
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Seznam dalsich
socialnich sluzeb
dle zakona

V kralovickém regionu nejsou poskytovany vsech-

ny druhy socialnich sluzeb uvedené v Zakoné
¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Rada dal-

Sich socialnich sluzeb je poskytovana na uzemi
Plzenského kraje. Informace o nich jsou k dispo-

zici v Katalogu poskytovatell socialnich sluzeb

v Plzenském kraji (www.socialnisluzby.plzensky-kraj.cz).
Jedna se o nasledujici socialni sluzby:

Azylové domy
Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobam
V nepriznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni.

Domovy pro seniory

V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji
snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domy na pUl cesty

Domy na pUl cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let
véku, které po dosazeni zletilosti opoustéji Skolska zarizeni pro vykon
ustavni nebo ochranné vychovy, popfipadé pro osoby z jinych zafizeni pro
péci o déti a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu
odnéti svobody nebo ochranné 1écby. Zptsob poskytovani socialnich sluzeb
v téchto zafizenich je prizplsoben specifickym potfebam téchto osob.

Chranéné bydleni

Chranéné bydleni je pobytova sluzba poskytovana osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni nebo chronického
onemocnéni, véetné dusevniho onemocnéni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Chranéné bydleni ma formu skupinového,
popftipadé individualniho bydleni.

Kontaktni centra

Kontaktni centra jsou nizkoprahova zatizeni poskytujici ambulantni,
popfipadé terénni sluzby osobam ohrozenym zavislosti na navykovych
latkach. Cilem sluzby je snizovani socialnich a zdravotnich rizik spojenych
se zneuzivanim navykovych latek.




Nizkoprahova denni centra
Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby
pro osoby bez pristresi.

Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez poskytuji ambulantni, popripadé
terénni sluzby détem ve véku od 6 do 26 let, ohrozenym spolecensky
nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich Zivota predchazenim
nebo snizenim socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich se zplsobem
jejich Zivota, umoznit jim |épe se orientovat v jejich socialnim prostredi

a vytvaret podminky k reseni jejich nepfiznivé socialni situace. Sluzba mlze
byt poskytovana osobam anonymné.

Nocleharny
Nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobam bez pristresi, které maiji
zajem o vyuziti hygienického zafizeni a prenocovani.

Podpora samostatného bydleni

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba poskytovana osobam,
které maji snizenou sobéstac¢nost z dlivodu zdravotniho postizeni nebo
chronického onemocnéni, véetné dusevniho onemocnéni, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Privodcovské a predcitatelské sluzby

Privodcovské a predcitatelské sluzby jsou terénni nebo ambulantni sluzby
poskytované osobam, jejichz schopnosti jsou snizeny z divodu véku nebo
zdravotniho postizeni v oblasti orientace nebo komunikace, a napomaha jim
osobné si vyfidit vlastni zalezZitosti. Sluzby mohou byt poskytovany téz jako
soucast jinych sluzeb.

Sluzby nasledné péce

Sluzby nasledné péce jsou ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované
osobam s chronickym dusevnim onemocnénim a osobam zavislym na
navykovych latkach, které absolvovaly lGzkovou péci ve zdravotnickém zafizeni,
absolvovaly ambulantni [écbu nebo se ji podrobuji, nebo osobam, které
abstinuji.

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
Socialné aktivizacni sluzby jsou ambulantni, popfipadé terénni sluzby
poskytované osobam v dlichodovém véku nebo osobam se zdravotnim
postizenim ohrozenym socialnim vylouc¢enim.
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Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich [0zkové péce

Ve zdravotnickych zarizenich IGzkové péce se poskytuji pobytové socialni
sluzby osobam, které jiz nevyzaduiji lGzkovou péci, ale vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné fyzické osoby

a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zafizeni lGzkové péce
do doby, nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou
osobou, nebo zajisténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socialnich
sluzeb, anebo pobytovych socialnich sluzeb v zatizenich socialnich sluzeb.

Terapeutické komunity

Terapeutické komunity poskytuji pobytové sluzby i na prechodnou dobu pro
osoby zavislé na navykovych latkach nebo osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim, které maji zajem o zaclenéni do bézného zivota.

Tydenni stacionare

V tydennich stacionarich se poskytuji pobytové sluzby osobam, které
maiji snizenou sobéstacnost z divodu véku nebo zdravotniho postizeni,

a osobam s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.




Poznamky







Katalog socialnich a souvisejicich sluzeb a instituci pro Kralovicko byl
vytvoren v ramci projektu ,Realizace komunitniho planovani socialnich
sluzeb na Kralovicku”, reg. ¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/19_106/0015154, ktery je
podporen financnimi prostredky z ESF a ze statniho rozpoctu v ramci OPZ.
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