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Metodika k vzdélavacimu programu
~Svoboda jednoho konéi tam, kde za¢ina svoboda druhého*

DUSLEDKY A ZAVAZKY VYPLYVAJICi Z VOLBY \V DEMIOKRATICKE
SPOLECNOSTI

Cilem programu je upozornit na momenty, které mohou ovlivnit kvalitu
demokracie a demokratickych postupt. Zaci ziskaji védomosti o institutech
obrany demokracie (moZnosti obrany jednotlivce, mensSiny, vyjadieni
nesouhlasu, G&ast v rozhodovani). DulezZitym vzdélavacim ziskem bude
také zisk komunikativnich kompetenci, kompetenci k vzajemné kooperaci

a spolupraci a k respektovani druhych. \/zdélavaci program je zalozen

na strukturovanych modelovych hrach (Noemova archa, Krysaf) a praci

s pfib&hy (Denik jedné hladovky, Pfib&éh Najada). Pfibéhy demonstruji Zakim
dusledky voleb a rozhodnuti, sezndmi je s nastroji, které umozni ob&anim
prezentovat i prosazovat opozi¢ni nazory (napft. referendum, odvolani),
upozorni je na priciny extrémnich forem nesouhlasu. Modelové hry pracuji
s metodikou dramatické vychovy a osobnostné socialni vychowy.

Zaci se budou zabyvat nasledujicimi tématy:

« nastroje nesouhlasu (co muZze obc&an jako jednotlivec délat, kdyz
s né¢im nesouhlasi: G€ast v rozhodovani - v zastupitelstvu, referendum,
formulace odvolani; extrémni nastroje nesouhlasu - agrese, terorismus),

o opoziéni hnuti v nedemokratické spole¢nosti,
nedemokratické proudy v demokracii,

« moznost volby a dlsledky voleb,

« globalni souvislosti (jak muze rozhodnuti v jednom statu ovlivnit cely svét).

\/zdélavaci program je uréen pro vyuku zakl stfednich odbornych ucilist

a stfednich odbornych $kol. \/yukovy program je idealni realizovat jako
dvoudenni projekt v rdmci pfedmétu Zaklady spolecenskych véd, Ob&anska
nauka nebo Cesky jazyk. Druhou variantou je realizace vyukového programu
v rdmci béZné vyuky prostiednictvim dvouhodinovych bloku. Pro velkou
skupinu nad cca 25 748k je vhodné vzdélavaci program realizovat v mistnosti
vétsi, nez je bézna tfida. Napfiklad v malém divadelnim séle.
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Noemova archa

Cilem je uvédomit

si, jaky je rozdil

mezi individuéinim

a skupinovym
rozhodnutim. Dil&im
cilem je prozit si situaci
v rozhodovani narychlo
(situaci podobné té,
kterou b&zné prozivaji
napf. uprchlici) a jaké
dopady muze toto
rozhodovani mit na

nas Zivot. Porovnat

s ostatnimi - ¢im se
liSime, v ¢em jsme si
podobni, jaké to ma
vyhody a nevyhody.

Rozehfivaci aktivita - Zaci sedi na zZidlich

v kruhu, vytvofi dvojici se sousedem po jeho
levé ruce a dvé minuty si spole¢né povidaiji.
Pak v kruhu kazdy pfedstavi toho, s kym

si povidal, fekne o ném 3 véci, o kterych si
mysli, Ze jsou zajimavé, a které by mohly
zajimat i ostatni.

Rozdéleni do skupin - Zaci se usporadaji

v kruhu od nejstar$iho k nejmladSimu podle
toho, v jakém mésici se narodili. Pak se Zaci
rozdéli do nékolika skupin po 4.

papiry a psaci potfeby
pro skupiny a pro zaky

90 minut

10 VECIi PRO STASTNY ZIVOT

Ve skupinach zaci definuji 10 véci, které maiji
ve skupiné spolec¢né, které jim v Zivoté délaji
radost, které jsou pro né dalezité. Musi se

na nich ve skupiné shodnout, pokud nékdo

s polozkou nesouhlasi, nemohou ji zapsat.
Definované véci si zapiSi na vétsi arch

papiru (min. A3). Vedeme zaky k tomu, aby
respektovali ndzory druhych a sebevédomé
prezentovali ¢i obhajovali své navrhy.

KdyZ maiji skupiny seznam hotovy, oznaci

v ném 3 véci, o kterych si mysli, Ze je budou
mit i ostatni. Tyto tfi véci si pak navzajem
skupiny pfedstavi. Poté kazda skupina
vybere véc, o které si mysli, Ze ji tam ostatni
nemaji, a opét ji pak predstavi ostatnim.

aktivita 1

Reflexe

« Bylo sloZité najit spole€né véci? Pro¢ bylo, pro¢
nebylo? Jak jste odhadovali spole¢né véci?

« \/yzkouS$eli jsme si spole¢né vytvofit seznam véci, hodnot, které
jsou pro nasi skupinu dulezité. Mohou odrazet to, jaké mame
podobné ¢i spole¢né hodnoty a potteby. Predstavili jsme si také
nékteré hodnoty Ci potfeby ostatnich skupin a vyzkouseli, zda
dokazeme odhadnout hodnoty ostatnich. Také jsme si mohli
uvédomit, v ¢em jsme jini. Je néco, co vas prekvapilo?

« Jaké muZe mit vwhody ta skute€nost, kdyz se
v nécem lisime, a jaké to mé nevyhody?

+ Hodnoty se mohou a vétSinou se i méni v pribéhu zivota, jsou
ovliviiovani nasim okolim - rodinou, Skolou, vrstevniky.

« Je mozné pozorovat, Ze lidé v jedné spole¢nosti mohou uznavat
urCité spole¢né hodnoty, ale pro jednotlivce mohou mit riiznou
dulezitost. Napf. prizkumy hodnot ukazuji, Ze dospéla populace
v demokratickych zemich tihne spiSe k nematerialistickym hodnotam.

« Na kazdé spole€enstvi a jednotlivce maji vliv rizné vnéjsi
podnéty. K zmé&nam a sdileni nékterych hodnot pfispiva
propojenost svéta diky internetu a mezinarodnimu obchodu.

Po reflexi si kazdy Zak pfepiSe seznam véci vymyslenych ve skupiné na
vlastni papir. Kazdou vé&c napiée na papir pod sebe, na vlastni Fadek. Zaci si
sednou zpét do kruhu tak, aby mezi sebou méli vétsi mezery a mohli v klidu
pracovat kazdy sadm za sebe.

Jakeé je to byt uprchlikem? Individudlni vs. skupinové rozhodovani



Noemova archa

aktivita 1

P¥ibéh o Noemové arse

Nasledujici aktivita je inspirovana ptibéhem o Noemovi a jeho ar§e. Noemovi
Buh prozradil, Ze chysté svét zaplavit vodou a svéfil mu akol, aby vybral od
kazdého druhu jeden par zvitat, ktery pfivede na archu a zachrani. | my (zaci)
se muzZeme na archu dostat, ale nemuzeme si s sebou vzit v8echno, protoze
na ar8e neni tolik mista. Reknéte zakam, aby ze seznamu vygkrtli jednu

véc, které jsou ochotni se vzdat, respektive vybrali 9 véci, které by si chtéli
vzit s sebou.

\/Sichni jsme se dostali na archu, svét zaplavila povodenr a archa ted pluje
nekone¢nym oceanem. Na arS§e musime nécim zaplatit za naSe ubytovani
a jidlo, zaci musi nyni zaplatit a vySkrtnout ze seznamu dvé polozky.

Prijde obrovska boufe, ktera zni¢i plachty, stozary. Abychom je opravily,
musime se sloZit a dat nékteré své véci pro zachranu archy. Zaci vyskrtnou
dalSi polozku, které jsou ochotni se vzdat.

Plujeme uz dva mésice na mofi a kone¢né uvidime zemi. Zakotvite na pobfeZi,

dat. Zaci musi vyskrtnout dal$i dvé polozky, aby zaplatili za &erstvou vodu.

Nyni zakiim zbyvaji na seznamu pouze 4 véci. Z téchto &tyf véci uz mohou
mit do dalSiho Zivota pouze tfi. ListeCek s témito poslednimi tfemi vécmi
preloZi a schovaji si ho do kapsy. Zakam tak zistanou jen posledni tfi
Lradosti“. Nechte Zzaky kratce se zamyslet nad tim, co by to pro né mohlo
znamenat, pokud by to byla realita.

VVYBER 5 NEJDULEZITEJSICH VECI VE SKUPINE

kterych se shodnou a které jim ztustanou. \/Sichni musi s vybérem souhlasit.
Reflexe

« \/ ¢em je rozdil, kdyz véci, které si ponechame, vybirame
sami, a kdyZ vybirame véci ve skupiné?

« Je to rozdil, kdyZ ¢lovék pracuje na své vlastni véci,
nez kdyZz se musi dohodnout s ostatnimi?

« Co jste za skupinu vybrali?

Jaké je to byt uprchlikem? Individuélni vs. skupinové rozhodovani



Noemova archa aktivita 1

ZIVOT NA PUSTEM OSTROVE Reflexe

Zaci pracuji dal ve skupinach. Predstavi si, 7e t&ch pét véci v kazdé skuping « Predstavte si, jak by to vypadalo po 20 letech Zivota na ostrové?

skute€né zUstali lidem, ktefi ziji na pustém opusténém ostrové. Promysli si « Je néjaka nova véc, kterou jste se v prabéhu naudili?

a popovidaji si s ostatnimi ve skuping, jak tam mohou takto Zit? Nechte Zaky « Shriite, co povazovali skupiny v pfedchozi situaci za dllezité.

si 0 tom cca 5 minut povidat a pak jim zadejte Ukol, aby zachytili Zivot na V/étSinou se objevuji néjaké radosti, jejichz cilem je byt spokojeny,

ostrové pomoci Zivého obrazu - Ziva fotografie z jednoho okamZziku Zivota na byt Stastny. Radost ndm vétsinou délaji nevSedni véci.

ostroveé, fotografie ze vSedniho Zivota na ostrové. Z zivé fotografie by mélo « UCcili jsme se rozhodnout, vybirat - individualnég, ve skupiné&. Jaky je

byt poznat 5 véci, které maji Zaci na seznamu. Zivé fotografie pak skupiny rozdil, kdyZ se rozhoduji sém za sebe a kdyz se rozhoduji ve skupiné?

predstavi ostatnim. Ostatni komentuji, co na Zivych obrazech vidéli. « \/yzkouSeni si spoluprace v neformalni skupiné - idealné z hlediska
komunikace funguje spolupréace ve skupiné o velikosti 6-8 &lend.

Daéle skupiny pfedvedou pouze zvukem, jak to na ostrové vypada, kdyz je « Méli jsme moznost si uvédomit, jaké jsou nase potieby,

nedéle. Zvuk pak postupné pfedvede kazda skupina, za¢ina ten, kdo chce. hodnoty, véci, které jsou v uréitych situacich pro nas

Ostatni poslouchaji a maji zaviené oci, pak diskutuji o tom, co slySeli a co to dulezité, v €em jsme si podobni, v ¢em se liSime.

mohlo znamenat. « Mohli jsme si i vyzkouS$et, jaky to muZe mit dopad na Zivot, kdyz
Zijeme na zéakladé nékolika stanovenych spoleénych véci &i hodnot.

Tretim Ukolem pro skupiny je sehrat scénku (trvajici 5 vtefin) u pate¢niho « \/ pfedchozich dvou hodinach jsme si vyzkouseli, jaké to je, kdyz museji

obéda na ostrové, a to formou pantomimy beze slov. lidé narychlo opustit svoje domovy, Cinit rychla rozhodnuti. Nékteré

davody, proc¢ lidé opoustéji své domovy, budou pfedmétem vzdélavaciho
programu. Na aktivitach jsme si také ukézali, jak budeme dal pracovat.

Posledni tkol - skupiny zaskrtnou jednu véc, které by se za Zadnou cenu
nechtély vzdat. Opét se na dané véci musi vSichni dohodnout, poté si véci
predstavi.

o Shrnuti: VétSinou se jedna o néjaké zakladni potfeby, které ¢lovék
potfebuje k zivotu. Mohou si byt podobné. Existuje pfedstava, Ze vSichni
lidé maji kromé fyziologickych i dalSi univerzalni socialni potfeby, jejichz
naplnéni vede ke spokojenému, kreativnimu a svobodnému zivotu. Na této
predstavé je Eastedné zalozena koncepce lidskych prav. Clovék muze
vést spokojeny Zivot diky uznani své hodnoty a distojnosti druhymi.
Dustojné souziti lidi je mozné pouze za podminky vzajemného uznani
svobody toho druhého, coz ovSem zaroven obé svobody omezuje.

Jaké je to byt uprchlikem? Individualni vs. skupinové rozhodovani 10—11



Cilem je zamyslet se
nad tim, jak se lidé
rozhoduiji, a vyzkouset
si rozhodovani ve

skupiné formou diskuze,

vefejného hlasovani

a referenda. Cilem

je prozit si dopady
toho, kdyZz vétSina
rozhodne o mensiné.
Pouzijeme k tomu jeden
stfedovéky pribéh.

Hlasovaci listek (maly
kousek papiru) pro
kazdého Zaka a psaci
potfeby pro Zaky.
Ugitel si pfed hodinou
prostuduje legendu

o Krysarovi a informace
o0 mésté Hameln, kde
tato legenda vznikla.

cas

90 minut

uvoD

Zaci sedi v kruhu a lektor jim Fekne, Ze se
nasledujici 2 hodiny budou zabyvat znamym
sttedovékym pfibéhem. UkdZeme si na ném,
jakym zpusobem se miuzeme rozhodovat

v rdmci skupiny, jednak jako individualni
osoby, jednak jak se mlzZe jedinec branit,
kdyZ s rozhodnutim skupiny (v&tSiny)
nesouhlasi. Zatim lektor nebude prozrazovat,
o jaky pfibéh se jednd, necha zaky, aby na to
postupné pfrisli sami.

Uvodni diskuze: Zaci sedi v kruhu.
Predstavte si, Ze Zijeme ve stiedovékém
mésté.

« Co véas napada, kdyz se fekne stiedovék?
« Jak si pfedstavujete, Ze se zde lidem zilo?
o Co bylo na Zivoté ve stiedovéku dobré?

« Co bylo slozité? Jaci lidé zde zili?

CTENIi KRONIKY MESTA

Rozdélte Zaky dle vlastniho vybéru do 4 skupin. Jedna skupina ma za tkol
vytvofit Zivy obraz z obdobi zaloZzeni mésta - jak bylo mésto zaloZeno,
druha skupina z béZného zivota ve méste, tieti z obdobi, kdy doslo k néjaké
nes$tastné udalosti ve mésté a ¢tvrta z obdobi nejvétSiho rozmachu mésta.
Z4ci maji cca 10 min na pfipravu, pak si vzajemné obrazy prezentuji. Za&ing
ta skupina, ktera chce, poradi prezentace nikdo neuréuje. Ostatni pak
popisuji, co vidéli, co si mysli, Ze obraz znazornoval.

Na konci si Zaci sednou zpét do kruhu a lektor shrne, co jsme se z obrazl
nebo z vyjevlu dozvédéli. Pfipomene, Ze z podobnych atrzku z kronik &i
z archeologickych néalezu skladaji pfibéhy rovnéz i historici.

KDO ZIL VE MESTE?

Zaci sedi v kruhu a kratce s lektorem diskutuji o tom, jaké spoleéenské vrstvy
Zily ve stredovékém mésté. Zaci se pak spoji do skupin po cca 4. Kazda
skupina nyni pfipravi a nasledné prfedvede pantomimu jedné spolecenské
vrstvy zijici ve mésté. Lektor skupinam uréi, jakou spole¢enskou vrstvu
jednotlivé skupiny sehraji - napfiklad jedna skupina sehraje pfislusniky
cirkve, druha Slechtu, tieti femeslniky, ¢tvrtd chudinu, dalsi pfipadné

vojaky nebo obchodniky. Zaci maji na p¥ipravu cca 10 minut, pak ostatnim
predvedou vystup. Ostatni opét komentuji, jak pantomimu vnimaiji.

Skupiny si pak role vymeéni napfiklad po sméru hodinovych rucic¢ek

a predvadi jinou vrstvu obyvatelstva, tentokrat ale po 50 letech, kdy se
meésto stalo bohat§im. Pak si skupiny znovu role prohodi a pfedvedou
obdobi, kdy bylo mésto jesté bohatsi, a poté do tfetice obdobi, kdy bylo
meésto nejbohatsi.

Ugast v rozhodovani; Co muze délat jednotlivec, kdyZ s rozhodnutim nesouhlasi?

12 —13



VVE MIESTE SE OBJEVI KRYSY
\/ dobé&, kdy mésto doséhlo nejvétSiho rozmachu, se zde ovS§em objevi krysy.

Skupiny si ponechaji role, které mély jako posledni, vrati se zpét do poslednfi
predvadéné scény s tim, Ze ji poupravi tak, aby bylo patrné, Zze nékde v dané
scéneé se objevila krysa. Takto upravenou scénu predvede kazda skupina
postupné ostatnim. Dal$i scény uZ prezentuji skupiny zaroven. Skupiny ve
stejné scéné u danych vrstev pfedvedou situaci, kdy se zde krysy rozmnozily,
a nakonec, kdy zde bylo jiz nezvladatelné mnozstvi krys.

Krys porad pfibyvalo a pfibyvalo, a tak je potfeba problém fesit. Méstané
svolaji méstskou radu.

1. SCHUZE MESTSKE RADY

Zaci sedi v kruhu, pfedstavuji nyni &leny méstské rady mésta. Lektor
pfedstavuje starostu - purkmistra mésta. Lektor zahajuje schuzi proslovem:

Vazeni Clenové méstskeé rady,

sesli jsme se zde, abychom vyfesili problém s pfemnozenim krys v naSem
mésté. Musime s tim néco udélat. UZ ani obchodnici k ndm nechtéji jezdit.
Zacinaji ndm dochazet hosté, kterym bychom mohli prodat nase vyrobky.”

Rada vedend lektorem dale diskutuje o tom, co v§echno bychom mohli
udélat, abychom vyfesili problém s krysami. Lektor neché predlozit nékolik
navrha, mél by mezi nimi zaznit i ndvrh pozvat krysate. Napfiklad otraveni
krys neni jednoduché, protoZze vysilaji prizkumniky ,ochutnavace®, kdyz
zemfou ostatni, uz otravené jidlo nesni. \/ minulosti se na krysy pouzivaly
pasti, vypalovala se celd mésta nebo se travily studny.

Lektor &i Zaci pfipomenou, kdo to byl krysaf (ras) ve stfedovéku, jaké bylo
jeho spole¢enské postaveni. Zeptejte se Zaku, jakym zpusobem vyhanél
krysy. Lektor na konci diskuse fekne, Ze mésto se v pfib&hu opravdu
rozhodlo pozvat krysarte, ktery umi vyhanét krysy flétnou. Ten jim prednesl
svoje podminky - krysy vyZene, ale nikdo se na néj pfi tom nesmi divat,
okenice musi byt zavfené, vSude musi byt zhasnuto, a druhy den v pravé
poledne musi méstané na namésti shroméazdit v§echny své cenné véci, které
si za sluzbu vezme.

2. SCHUZE MESTSKE RADY

Zaci s lektorem sedi v kruhu. Nastava druha schiize rady, kde se diskutuje
o tom, zda mésto pfistoupi na podminky, zda je dodrzi. \/Sichni by se méli
vyjadfit a fict své argumenty pro¢ na podminky chtéji pfistoupit nebo

pro¢ ne. Purkmistr je spiSe neutralni, podnécuje k diskuzi, napft. pfipomin3,
¢eho v8eho mésto doséhlo, &i zda je rozumné krysafovi odevzdat vS§echny
cenné véci. Uvadi, jaké vyhody i nevyhody by mohlo mit pfijeti krysafovych
podminek. Neni mozné pfemluvit krysare, aby zménil podminky. \/ diskuzi
se mohou objevit neetické navrhy na to, zda krysare zabit nebo ,se ho néjak
zbavit, az vyZene krysy. Nechte i tyto navrhy zaznit, ale neupoutévejte na
né dale pozornost, nerozebirejte je, vedte zaky, at se zabyvaiji jiny tématem
a dal§imi navrhy, napt. ,Kdyz se krysafe zbavime, co budeme délat, pokud

ru

se krysy vrati.

Na konci rady se hlasuje, zda pfijmeme/nepfijmeme krysafovi podminky -
hlasovani zvednutim ruky, zvednuta ruka = pfijimame krysafovu nabidku.

Nasledné lektor vypravi, co se stalo v legendé. \/ legendé byl vysledek
meéstské rady takovy, Ze krysafovy podminky rada pfijme, ale jen tzv. na oko.
Pokud krysaf opravdu krysy odvede, sejde se rada znovu a poradi se, co dal.
Pak se zaci pohodIné usadi a zaviou oci.

,Krysaf dostal odpovéd. Mésto Hameln pfijalo krysafovu nabidku a v den,
ktery krysafr urcil, vSichni méstané, obyvatelé mésta odesli do svych
domov, pevné zavreli okenice, zavieli dvere, zhasli vSechny svice a lampy

a Cekali. Néktefi usnuli z toho ¢ekani, néktefi zkouseli bdit, nikdo neotevrel
ani okenici, nikde se skute¢né lampa nerozsvitila. Najednou nékdy pfed
pulnoci se ozvala flétna a néktefi, ktefi neusnuli, slySeli z riznych stran

zvuk [lektor tuka nehty nebo prsty o lavici &i zidli] tisict a tisicu krysich
nozi¢ek a dlouhy tahly tén flétny. A pak zakokrhal kohout. Slunce uz bylo nad
obzorem, zaCaly se otevirat okenice a ve mésté nebylo po krysach ani stopy.
Pak odbyla 11. hodina a purkmistr svolal vSechny na radnici, protoze ve

12 hodin se mély na namésti shromazdovat vS§echny cenné véci.

Ugast v rozhodovani; Co muze délat jednotlivec, kdy? s rozhodnutim nesouhlasi?

14 —-15



3. SCHUZE MESTSKE RADY Reflexe

Lektor jako purkmistr se znovu pta zakt (méstské rady), co ted udélat? Jaké o Zazili jste v ramci aktivity néco nového? Je néco, co jste se naucili?
mate navrhy? Spinime krysafovy poZzadavky? Dame krysafovi vSechny cenné « Co jsme se dozvédeli z pfibéhu?

véci? Lektor necha zaznit alespon 3 argumenty pro a 3 proti navrhu. « Jak vnimate moment cennych véci - co jsou to cenné

véci? Pro kazdého muze byt cenné néco jiného.
« Jak vniméte moment volby a pfijeti odpovédnosti za své rozhodnuti?
Jak jste vnimali situaci, kdy jste se museli rozhodnout?

HLASOVANI - Nasledky rozhodnut: Stoji to za to? Slo n&co udélat [épe?
« Bylo rozhodovani spravedlivé? \/Sichni museli nést trest,
\/ zavéru rady nastava hlasovani mezi dvéma moznostmi (referendum) o tom, i ti, ktefi s podvedenim krysafe nesouhlasili. Co délat,
zda krysafi ddme vSechny cenné véci nebo ho podvedeme (vyZeneme ho kdyz nesouhlasim s rozhodnutim vétSiny?
z mésta, neddme mu vSechny cenné véci). Kazdy zak se rozhodne sam za « Co mohou délat nesouhlasici jedinci proti rozhodnuti vétSiny
sebe, kazdy si vezme papir a tuzku, na ktery napiSe 1 nebo 2. se spole¢enskym rozhodnutim, s kterym nesouhlasi?
« Jaké vyhody a nevyhody ma rozhodovéani na zakladé
* 1znamena - dame krysafovi vSechny cenné véci hlasovani mezi dvéma moZznostmi (referenda)?

« 2 znamena - podvedeme krysare (napft. ho néjak zneskodnime,
nedame mu vSe, jen néco apod. - dle toho co zaznélo v diskuzi)

Lektor necha zadkim na rozmysleni cca 5 min. Pak spocita hlasy a fekne Zavér
vysledek. Poté dovypravi pfibéh podle legendy.
« \/yzkouS$eli jsme si rozhodovani, které se uplatiovalo jiz

Podle legendy se obyvatelé mésta Hameln rozhodnou krysate podvést v antické demokracii, formu vefejného hlasovani méstské
a neodevzdaji mu v8echny cenné véci. A tak ve 12 hodin zaznéla znovu rady i formu pfimé demokracie (referendum).
krysafova pistala a ze vS8ech domu jako omamené, oCarované zacaly + Demokratické systémy sméfuji k dohodg, pfipadné existuji moznosti,
vychazet déti. Krysaf odved| z mésta véechny déti. Rika se, Ze je odved! na jak se odvolat k rozhodnuti. K referendu vétSinou dochazi v nejzazsich
kopec Koppelberg, kde zmizely a uz se nikdy nevratily. Podle legendy uz se ptipadech. Vzdy je lepsi, kdyzZ existuje moznost domluvy, nez kdyz jsme
ve mésté Hameln Zzadné dalSi déti nenarodily. postaveni pfed hotovou véc, nebo kdyz nékdo rozhoduje za nés.

« Shriite vwhody a nevyhody rozhodovani formou
Tento pfibéh je znamy po celé Evropé a mésto Hameln skuteéné existuje referenda vs. formou konsensu.
v severni ¢asti Némecka. « Shriite moznosti, co muze ¢lovék délat, pokud nesouhlasi s rozhodnutim

vétSiny (nezélezi zda v demokratické nebo nedemokratické spoleCnosti).

Ugast v rozhodovani; Co muze délat jednotlivec, kdy? s rozhodnutim nesouhlasi? 16 — 17



Dopis Krysafovi

Zéaci ve skupinach &i ve ROZEHRIVACI AKTIVITY

dvojicich napisi dopis,

kterym se budou snazit Jesté predtim nez zaéneme pracovat,
presvédcit krysare, se s zaky trochu protahnéte pomoci
aby je usetfil. Cilem je nasledujicich aktivit:

zformulovat individualni

argument a zopakovat « Maso - jeden z dvojice natahne ruce,
si moZnosti projeveni druhy da ruce za zada a pak se snazi
nesouhlasu jednotlivce - trefit do rukou toho druhého, musi se
co muZe délat ob&an, mu pfitom divat do o&i. Kazdy ma na
kdyZz s ur€itym trefeni 3 pokusy, pak se role prohodi.
rozhodnutim nesouhlasi. o \/ypravéni naraz - az se fekne ,Ted”, kazdy

z dvojice zacne vypravét néjaky pFibéh.
Musi se pfitom divat druhému do o¢i.

Ten, kdo prvni uhne o€ima nebo prestane
vypravét ¢i se rozesmeéje, prohrava.

« Jo! Ne! - Snazime se pfemluvit druhého ve
AO arch pro kazdou dvojici, aby fekl ano. MUZeme ale pouZivat
skupinu a psaci potfeby pouze slovo ,Jo" a druhy muze pouzivat
pouze slovo ,Ne“ Pak se prohodime.
Reflexe: Co je lepsi, fikat jo nebo ne?

Co je na tom slozité? Nasleduje varianta,
[ cas ) misto ,jo* Fikame: ,Puj& mi dvacku*

90 minut

JAK PRESVEDCIT KRYSARE, ABY NAS USETRIL?

Zaci si sednou do kruhu a lektor s nimi diskutuje, pfipadné je pozada, aby se
zamysleli nad nasledujicimi otazkami:

« Jsou néjaké véci, na které by ¢lovék nemél pfistoupit?

« Mate néco, co je pro vas dulezité, co byste za
zadnych okolnosti nechtéli ztratit?

+ Co muze délat jednotlivec, kdyz nesouhlasi s rozhodnutim vétSiny?
Co muze délat, kdyz za néj rozhodne vétSina, rozhodne proti tomu, co by
chtél on? Napfiklad kdyZ nesouhlasi s rozhodnutim ve mésté Hameln?

Rozdélte zaky do skupin o sudém poctu a zadejte jim, aby vymysleli

a sepsali dopis pro krysare, kde ho chtéji pozadat, aby je usetfil trestu.
PiSete mu z pozice téch, ktefi ho nechtéli podvést. PiSeme mu den pfedtim,
nez ma pro nas vyhnat krysy z mésta. Dopis musi obsahovat osloveni,
ukonceni a 5 vét - duvody, pro¢ by zrovna nas mél usetfit trestu.

AZ dopisy vSechny skupiny sepisi, pfedaji je lektorovi a ten je postupné
precte. Skupiny, které nejsou autory dopisu, si pfitom promysli divody, pro¢
by krysaf mohl dopis, nabidku pfijmout.

Reflexe

« Jak se snazite pfemlouvat? Co pouzivate
za argumenty? Nésledujici aktivity
budou také o presvédcovani.

ROZHOVOR S KRYSAREM

Na zakladé dopisu si krysaf k sobé pozve zastupce z kazdé skupiny.
Kazda skupina vybere jednoho €lena, ktery bude hrat krysafe, a jednoho,
kdo bude zastupcem téch, ktefi psali dopis a pfipravi rozhovor mezi
krysafem a zastupcem skupiny - vymysli argumenty, pro¢ by je mél krysaf
uSetfit. Pak bude nasledovat scénka rozhovoru krysare s tim, kdo jej zada
o prominuti trestu. Pozor: krysafe, ale bude hrat vzdy €len z jiné skupinky,
rozhoduje se sam, zda trest promine nebo ne.

Skupiny maiji cca 10 minut na pfipravu. Poté necha lektor za&it skupiny, které
chtéji - jedna skupina vySle svého zastupce, druha skupina vysle krysafre.

Ugast v rozhodovani; Co muze délat jednotlivec, kdyZ s rozhodnutim nesouhlasi?
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Dopis Krysafovi

PRESVEDCOVANI O ODCHODU Z MESTA Reflexe projektového dne

At uz dopadly rozhovory s krysafem jakkoliv, Zaci se nyni vziji do situace, kdy « Je zajimavé porovnat, jaké to je, kdyZz se mohu rozhodnout

se podafilo s krysafem vyjednat, Ze skupiny mohou z mésta odejit. Kazda

skupina opét vybere ze skupiny jednoho ¢lovéka, zastupce, ktery/a se jako

prvni od krysafe dozvi, Ze muZze jeho skupina odejit, ale musi odejit ihned.

Tento ¢len skupiny pak musi ostatni pfesvédcit, aby odesli rychle z mésta.

sadm za sebe a kdy za meé rozhodne nékdo jiny.

Zijeme ve spole&nosti, kdy mdme moznost Fict ne, mame moznost
se rozhodnout za sebe. A zaleZi na nas, jak s tim nalozime.

\/e stfedovéku byla tato moznost velmi omezena. O poddanych

rozhodoval jejich panovnik - o st€hovani, o siatcich.

Z kazdé skupiny pujde k lektorovi jeden vybrany ¢len. Tito Zaci se pak « Dnesni aktivity souvisely hodné s tématem svobody. Citite se svobodni?
spoleé¢né domlouvaiji, jak pfesvédc&i ostatni ve své skupiné, aby odesli o Muze mit néjakou vyhodu, kdyz je ¢lovék nesvobodny?

z mésta. Ostatni ve skupinach jsou €lenové rodiny, komunity, ktefi ale KdyZz za néj rozhoduje nékdo jiny?

nechtéji z mésta odejit. Nez se pfipravi poslové od krysare, promysli si « | kdyZ se vétSina v parlamentu, ministerstvu €i v zastupitelstvu

argumenty, pro¢ nechtéji odejit. Kdyz jsou vSichni pfipraveni, posle lektor
do kazdé z téchto skupin posla od krysafe - Zaka, ktery ale nebyl prfedtim
soucasti skupiny. NeZ lektor jednoho Zéka vybere a posle do skupiny, ombudsmanovi, Zzaloba u spravniho soudu nebo u Gstavniho
zavrou ostatni oCi. Na povel je zase oteviou, pak mohou poslové zacit soudu, medializace, sepsani petice, U€ast na demonstraci atd.
presvédcovat skupinu, maji na to 3 minuty. Poté si vSichni zaci sednou do « \/ sou€asné dobé se mohu snazit néco zménit, ale zaroven
kruhu, nasleduje reflexe. to mohu nechat na jinych, a je na nas, jak se rozhodneme.

\/ dalSich aktivitdch se budeme zabyvat sou€asnymi pfib&hy
lidi, ktefi se jako jednotlivci snazili néco zménit.

rozhodne, da se toto rozhodnuti pfehodnotit, a to i na podnét
jednotlivce - napf. individualni podnét statni spravé, dopis

Reflexe Dopisu pro Krysare

« Jak se povedlo skupinu presvéddit?

« Pro¢ se nepodafilo skupinu presvédcit?

« Existuje stary pfibéh o lidech, ktefi Ziji v jeskynich. Tito lidé véfi, Ze svét
existuje jen v téchto jeskynich. Jeden z nich vyjde ven a zjisti, Ze je tam
jiny svét, a snazi se presveédcit ostatni, aby také vysli ven, ale ti mu neveéri.
Nakonec ho zabiji. Byt tim, kdo se snazi délat véci jinak, neni jednoduché.

Ugast v rozhodovani; Co muze délat jednotlivec, kdy? s rozhodnutim nesouhlasi? 20—21



Soutéz - Milionafem hned!

aktivita 4

\/ rédmci simulaéni hry
si Zaci vyzkousi, jakym
zplusobem a na zakladé
jakych motivl se
mohou lidé rozhodovat
a jaké to muze mit
dasledky. Cilem hry je
také zamyslet se nad
tim, co je to svobodné
vule a volba, uvédomit
si, Ze s moznosti volby
souvisi i odpovédnost
za nase jednani.

tabule nebo flipchart pro
zapis vystupl z diskuze,
psaci pomtuicky a papiry
pro Zaky

cas

90 minut

Zaci sedi v kruhu a lektor predstavi cil
hodiny - budeme se zabyvat motivy
lidského jednani a svobodou v moznosti
volby. Nasleduje rozehfivaci aktivita.

ROZEHRIVACI AKTIVITA - KOMPOT

Zaci si sednou do kruhu, v kruhu se nechaji
pouze ty Zidle, na kterych nékdo sedi. Lektor
zUstane stéat a rozpoditad zaky postupné na
jablka, hrusky, Svestky a tfeSné. Kazdy zak je
oznacen jednim z uvedeného druhu ovoce.
Lektor si pak stoupne doprostied kruhu,
vysveétli pravidla hry a hraje jako prvni.

Pravidla: Ten, kdo stoji v kruhu, uréuje, kdo
si vymeéni zidli. MuZe jmenovat 1 az 3 druhy
ovoce. Nebo muze fict ,Kompot*, to
znamena, Zze se vymeni vSichni. Pfi vyméné
si nikdo nesmi sednout na stejnou Zzidli, na
které sedél, a ani na Zddnou ze dvou, které
jsou pfimo vedle néj.

Obmeéna: \Vymeéni se ti, co maji néco
spole¢ného. Ten, kdo stoji v kruhu, uréuje
danou spole¢nou véc. Napf. bilé ponoZzky,
modré oci apod.

VYTVORENIi POSTAV PRO SOUTEZ

Z4ci zustanou sedét tam, kde sedéli na konci hry, a lektor z nich vytvofi
nahodnych 5 skupin (minimalné dvojice). Lektor vysvétli, Ze se nyni budeme
zabyvat vytvorenim postavy, Clovéka, protoze nas bude zajimat ptusobeni
jednotlivce mezi lidmi. Dana postava bude starsi 18 let a Zaci ve skupinach
maji za kol vymyslet:

« Zajmy postavy

« Jaké ma problémy
« KFestni jméno

o Pfesny vék

« Pohlavi

Zatimco si zaci promysli postavu, rozdé lektor do skupin vétsi arch papiru AS.
Na papir si Zaci zapisi vymyslené charakteristiky postavy. Na vymysleni
postavy maji cca 10 min. AZ vS§echny skupiny vymysli svoji postavu, lektor
prohodi postavy (papiry s charakteristikou) mezi skupinami. Popis postavy
posle do sousednich skupin. Skupiny maji za kol si popis postavy precist

a doplnit k postavé dva lidi, ktefi jsou pro né&j/ni duleziti. Pak skupiny poslou
popis zase dal sousedni skupiné.

Po druhé vyméné doplni kazda skupina k dané postaveé jeji dvé Zivotni drahy.
Dvé véci, kterych by chtél/a dosdhnout, které by si pfél/a.

Nasleduje tfeti vyména. Skupiny k postavam doplni jejich dva Zivotni
Gspéchy a pfifadi je k ur¢itému Zivotnimu obdobi postavy - k uréitému véku.

Nasleduje ¢tvrtda vymeéna. Nechte zakum chuvili Cas, aby si precetli néco
o postavé. Nasledné jim zadejte, aby k postavé, ktera se u nich pravé
nachazi, pfipsali dvé velké obavy, které dané postava ma.

PFi paté vymeéneé se postavy vraci do skupin, které je vytvofily. Lektor zaky
nechd, aby si precetli, jaké nové charakteristiky postava ziskala. DalSi popis
uz nepfidavaiji.

MoZnost svobodné volby a dusledky voleb
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Soutéz - Milionafem hned!

aktivita 4

FOTOGRAFIE POSTAVY

Z4ci dal pracuji ve skupinach se svymi postavami. Nyni maji za tikol vytvofit
dvé portrétni fotografie z ob&anského prikazu nebo z pasu z rizného obdobi
Zivota. Fotografie pfedvedou formou Zivého obrazu (pouze horni ¢ast téla).

Pfedstaveni portrétl - kdyZ maji Zaci Zivé obrazy pfipravené, necha je
lektor, aby si vybrali, ktera skupina pfedvede fotografie jako prvni. Pred
predvedenim portrétu lektor pfeéte charakteristiku dané postavy. Pak kazdy
z dvojice pfedvede jednu portrétni fotografii a sdéli ostatnim, v jakém véku
byla pofizena.

SOUTEZ - MILIONAREM HNED!

\/ytvofené postavy se nyni zGCastni castingu do soutéze ,,Milionafem hned*.
O soutézi toho zatim moc nevédi, znaji jen jeji nazev. Skupiny maiji za tkol
vymyslet dlivod, pro€ by se jejich postava chtéla takové soutéze ztcCastnit

a co od soutéZe oCekava. Zastupce z kazdé skupiny se pak zti¢astni castingu
za danou postavu. Skupiny maji za kol zarover vymyslet, jakym zplsobem
postava na casting pfijde,jak se tam bude chovat a jak bude sedét na zidli.

Mezitim lektor pfipravi tfidu pro casting. \/ zadni nebo v pfedni ¢asti u¢ebny
vedle sebe postavi 5 zidli. Na né pak usednou postavy z jednotlivych skupin.

Pokud maji Zaci jiz promysleno, jakym zpusobem probé&hne pfichod na
casting, vyjde z kazdé skupiny Zak hrajici danou postavu a sedne si na Zidli,
stéle pfitom predstavuje danou postavu, nic nefika. Pofadi si uréuji zaci sami,
musi ale chodit postupné, dal$i postava vyrazi aZz tehdy, kdyZ se postava
pfed ni usadi.

Pak nasleduje rozhovor s G€astniky, moderuje ho lektor a polozi kazdému
zakovi (postave) postupné nasledujici otazky:

« Jak se jmenujete?
o Proc jste reagovali na nas inzerat?
« Co jste ochotny/a udélat pro tfi miliony?

Zaci predstavujici jednotlivé postavy zistanou sedé&t na Zidlich. Ostatni Zaci
maji za Gkol vymyslet pro postavy naroéné soutézni tkoly. Ukolt bude tolik,
kolik je souté&zicich. Nez ostatni Zaci vymysli Gkoly, povede s postavami
lektor rozhovor, poprosi je, aby se predstavily:

+« Co nam muzete o sobé prozradit? Co délate, ¢im se zZivite?
\/ ¢em vynikate? Myslite si, Ze méate na to vyhrat?

« Pokud byste vyhréli 3 miliony, co byste délali prvni den rano?

¢ Na jak dlouho vam ve vasem Zivoté vystaci 3 miliony?

+ Umite plavat?

« Bojite se vwysek?

o KdyZ vyhrajete, komu jako prvnimu zatelefonujete?

« \/énovali byste ¢ast vyhry na charitu?

o Jste nervézni? Mate z né€eho strach?

Pak lektor vezme vymysSlené tkoly a jako moderator necha ucastniky
soutéze vylosovat si je a precist je nahlas. Pfipadné Ukoly trochu poupravi,
aby nebyly pfili§ banalni, a zada je Gstné.

« P¥iklady tkolu z ovéieni vzdélavaciho programu: Snist nejjedovatéjsiho
pavouka na svété. \/yjmenovat vyjmenovana slova po ,v* Zabit svoji
babi¢ku. Souboj se lvem beze zbrani. \Vyspat se s kymkoliv.

Zastupci se vrati do skupin a radi se, zda zadany kol postava splni.
Nasleduje scénka telefonatu s blizkou osobou. \Ve dvojici/ve skupiné sehraji
Z&ci rozhovor Gcastnika soutéze s jeho blizkou osobou. Rozhovor bude trvat
1 minutu. Z&k predstavuijici blizkou osobu muze Géastnika bud’ odradit od
splnéni tkolu, nebo ho podpofit v tom, aby tkol splnil. Skupiny pak postupné
sehraji ,telefonat” na pokyn lektora.

Moznost svobodné volby a dusledky voleb
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Soutéz - Milionafem hned! aktivita 4

ROZHODNUTI O SPLNENI UKOLU Reflexe
Po rozhovoru jiny ¢len skupiny pfevezme roli postavy - G€astnika soutéze « Jaky dopad mélo splnéni Gkolu na postavu? Na jejich rodinu?
a jde si sednout zpét na misto castingu. S ostatnimi G¢astniky soutéze se « Na zakladé ¢eho se postava rozhodovala, zda kol spini &i nesplni?
maji dohodnout, kdo pujde splnit kol jako prvni. Ten, kdo pujde prvni, prejde * Proc se rozhodla tak, jak se rozhodla? Jakou roli hraly
na druhou stranu mistnosti. Ostatni Zaci v€etné téch, co hraji téastniky, penize a pro¢? Bylo to svobodné rozhodnuti?
pfed nim vytvofi uliCku - $palir. Na kazdé strané je stejny pocet Zaku. . Z4ci se sami za sebe zamysli nad tim, zda by
Ulickou bude prochéazet soutézici, jedna se jakoby o uli¢ku ve studiu, kterou se takové show sami zucastnili.
soutézici prochazi do mistnosti, kde ma splnit tkol. Jedna strana uliCky (zaku) o Zkusili jsme si zazit mezni situace, kdy lidé mohou zménit svuj Zivot.
predstavuje jeho vnitfni hlas a bude ho/ji pfemlouvat, aby tkol vzdal/a, druha o Chcete k tomu néco dodat?
strana uliCky pfedstavuje druhy vnitini hlas a bude ho/ji podporovat, aby « Co v8echno jsou lidé schopni udélat pro penize?
Gkol splnil/a. « Je néco, co vas zaujalo? Je néco, co jste se dozvédéli nového?
« Jaké to je vstoupit do jiné postavy?
Na konci uli¢ky je zZidle, pokud si na ni prochazejici ¢astnik sedne, znamena « Jak jste vnimali tvofeni postavy? Jak jste reflektovali, kdyz jste vytvorili
to, 7e se postava rozhodla tkol splinit, pokud ne, tikol vzdala. Z&k hrajici néjakou postavu a pak se k vam vratila pozménéné od ostatnich?
UCastnika soutéze prochazi ulickou pomalu tak, aby mohl vyslechnout vnitini « ProC si myslite, Ze se postavy staly tim, ¢im se
hlasy (ostatni zaky), pfemysli pfitom o dané postavé a na zaveér je na ném, staly? Co je mohlo potkat, co je utvarelo?
zda se jako dana postava rozhodne splnit Ukol. « Co postavy vedlo k tomu, Ze se rozhodly tak, jak se rozhodly v soutézi?
« Ucime se diky tomu pfemyslet o jednani druhych lidi.
Predtim, nez soutézici vyrazi do ulicky, pfipomene lektor jako moderéator Premyslet nad davody, pro¢ délaji to, co délaji.

soutéze jméno soutéziciho, (Cel soutéze a ukol, ktery ma soutézici splnit.
Na pokyn lektora (moderatora soutéze) vyrazi soutézici do ulicky.

MoZnost svobodné volby a dusledky voleb 26 — 27



Extrémni zpusob vyjadtent nesouhlasu: Denik jedné hladovky

@ DOPIS Z GECH (51. DEN HLADOVKY)

Osobni pfibéh Elovéka, Na pfikladu pfibéhového dramatu Lektor pfednese ¢ast Uryvku z knihy Denik jedné hladovky - 51. den

ktery se obé&toval pro zkoumame s zaky roli jednotlivce hladovky, kdy v&zni p¥igel dopis z Cech. Z4ci si nejprve povidaji ve dvojicich
dobro ostatnich, napf. v opozi¢nim hnuti v nedemokratickém o tom, co se dozvédéli, pak nasleduje diskuze v kruhu:

drzel hladovku, aby rezimu, seznamujeme se

zménil nastaveni viady/ s nedemokratickymi reZzimy, kdo je hrdina, « Co jste se z Gryvku dozvédéli, jakéa fakta? Kdo drzi hladovku? Pro&? \/ jaké
prava v jeho zemi - co je hrdinstvi. Ugastnici dramatu jednaji zemi? Kdo ho podporuje? \ jaké historické dobé se pfibéh odehrava?

v ovéfeni programu za postavy ve fiktivnim pfibéhu. V/stupem « Lektor zapisuje formou poznamek odpovédi na tabuli.

byl pouZit pfibéh do roli si GCastnici zpfesnuji svuj postoj

Olega Svencova, k danému tématu. Pfibéhové drama je Néasleduje rozhovor s osobou, ktera drzi hladovku - Zaci sedi v kruhu, lektor
popsany v jeho knize zaloZeno na osobnim pfibéhu politického hraje tlumoc&nika a preklada odpovédi vézné. Neché kazdého zaka polozit
Kronika jedné hladovky vézné Olega Sencova, ktery byl zadrzen alespon jednu otazku. Lektor odpovida stru¢né dle pfibéhu, neni nutné

(O. Sencov: 2020); kvuli u¢asti na demonstracich proti anexi zabihat do detaill.

papiry A4 a psaci Krymu - svUj pfibéh sepsal do knihy

potfeby pro zaky. s nazvem Kronika jedné hladovky. + Na konci se shrne a zapiSe, co dalSiho jsme se dozvédéli z rozhovoru.

90 minut Zaci sedi v kruhu a diskutuji o tom, kdo je
pro né hrdina?

» Jak se stane, Ze se z ¢lovéka stane hrdina?
« Jaké jsou vlastnosti hrdiny?
e Mohou se lidé pro hrdinstvi rozhodnout?

\/ nasledujici hodiné se budeme zabyvat
pfibéhem Clovéka, ktery je pro uréitou ¢ast
lidi hrdinou. Pro to, co udélal, se rozhodl po
delSich avahéach.
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KDO BY MIOHL BYT VEZEN DRZiCi HLADOVKU A PROC JI DRZi?

Lektor pfecte dalsi tryvek z knihy - 21. den hladovky, popis dopadt hladovky
na zdravi vézn&. Zaci se pak rozdéli do 4 skupin:

« Jedna skupina méa vymyslet prubéh telefonatu vézné s jeho sestrou.
« Druhé skupina napi$§e dopis od podporovatelll vézné.
« Treti skupinka sehraje rozhovor pro televizi, kterad vézné navstivi ve vézeni.
« Cturta skupina vymysli dva Zivé obrazy/pantomimu,
jeden bude znazornovat, jak se k nému chovaji vézni
a druhy, jak se k nému chovaiji dozorci.
» Jedna skupina napiSe odpovéd vézné na dopis
od lidi z hospody z Cech (3-4 fadky).

\/ystupy si nasledné navzajem predvedou. Dal$im Ukolem pro skupiny je
vymyslet néjaky okamzik vézné z jeho zivota predtim, nez se dostal do
vézeni. Okamzik, ktery jej utvarel, ktery z néj udélal ,hrdinu®.

« 1. skupina vymysli okamzik, kdy bylo vézni 12 let.
o 2. skupina vymysli okamzik, kdyZz mu bylo 16 let.
o 3. skupina vymysli okamzik, kdyZz mu bylo 20 let.
o 4. skupina vymysli okamzik, kdyz mu bylo 30 let.

Kazdé skupina dany okamzik pfedstavi pantomimou. Po kazdém pfedvedeni
ostatni shrnou, co vidéli.

ROZHOVOR - PRESVEDCOVANI O UKONCENI HLADOVKY

Zaci se rozdéli do dvojic, jeden z dvojice je sestra a druhy Oleg. Ukolem
sester ve Sech dvojicich je zkusit pfemluvit Olega, aby ukon¢il hladovku.
Dvojice se pak prohodi. Pak kazda dvojice zahraje kratkou scénku, jak se
sestra snazi premluvit Olega a Oleg ji odpovi.

Reflexe

« Jaké to pro vas bylo, kdyZ jste si ménili role? Co bylo
jednodussi - pfemlouvat nebo odpovidat?

Zaci si sednou do pulkruhu, pfed nimi je jedna zidle. Oleg drzi hladovku uz

60 dni. \VSude v médiich uz se o ném pise, OSN projednava jeho pfipad.
Prezidenti pisi do Kremlu, aby Olega nenechali umfit. Do vézeni za Olegem
pfijizdi osoba, ktera také drzela hladovku/pfitel, kterého si vazi a snazi se
Olegovi vysvétlit, Ze uz neni tieba, aby drzel hladovku, neni nutné, aby zemfel.

Zaci hraji danou osobu a snazi se Olega jeété naposled presvédgit
o ukoné&eni hladovky. Kazdy zkusi vyslovit jeden argument, jak ho pfesvédcit.

CO S VEZNEM, KTERY DRZi HLADOVKU?

Z4ci si sednou do kruhu a jejich roli je nynf, Ze jsou &leny velitelstui
véznice. Do véznice jezdi televize, chtéji o vézni psat, lidé z riznych

zemi mu piSou tisice dopist. Cilem je ukazat, jaky dopad mlze mit ¢in
jednotlivce &i psani dopisu do véznic. Dale je také smyslem poukéazat na
praktiky nedemokratickych rezim, které mohou nap¥. pfibuznym vézné
znepfijemnovat Zivot. Lektor je v roli velitele véznice a pté se podfizenych:
Co bychom méli s timto problémem udélat? Uz to musime néjak vyresit?
DalSim ukolem velitelstvi véznice je pfemluvit sestru vézné, aby ho
presvédgila, aby ukongil hladovku. Zaci sedi v kruhu, uprostted sedf jeden
z 7aku, ktery hraje sestru, ostatni se ji postupné snaZzi premluvit. Ten, kdo
hraje sestru, je vzdy vystfidan tim, kdo se ji pfedtim snazil pfemluvit.

DOPIS OD OLEGA

Kazdy zak za Olega napiSe dopis pro sestru (3 véty). Mozna uz je to jeden
z jeho poslednich dopist. Az Zaci dopis dopisi, sednou si do kruhu zady
k sobé. Na preskacku kazdy precte jednu vétu z dopisu. Na zavér lektor
precte Uryvek z knihy - rozhodnuti o ukon&eni hladovky.

Reflexe

« Co muze jeden ¢lovék udélat, kdyz chce projevit nesouhlas?
Nesouhlas s rozhodnutim vétSiny nebo autoritafskym rozhodnutim?

« Setkali jste se nékdy uz s podobnym pfibéhem?

o Jaké jsou znaky autoritafského rezimu?

Extrémni zplsob vyjadfeni nesouhlasu
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Cilem je uvédomit

si extrémni formy
nesouhlasu, které

se mohou projevit

ve spolecnosti,

a prozkoumat duvody,
pric¢iny radikalizace

a extrémismu.

pfibéh Najada pro
ucCitele, vzor odpovédi
k rozhovoru s teroristou

www.informace-dezinformace.cz

cas

90 minut

Zaci sedi v kruhu a lektor predstavi

cil hodiny: Cilem néasledujici hodiny je
nahlédnout situaci, kdy ¢lovék sam chce
na spole¢nost vytvofit natlak, aby nééeho

dosahl. Budeme se zabyvat extrémni situaci,

kdy se Clovék pro dosazeni urlitého cile
stane agresorem, teroristou. Budeme se
zabyvat tim, co ¢lovéka vede k tomu, Ze se
stane agresorem.

\/ soucasnosti zname teroristické utoky
spiSe z okolnich zemi, neznamena to ovSem,
Ze u nas neexistuji extrémistické skupiny,

tj. skupiny podporujici agresi jako projevu
nesouhlasu, popirajici prava nékterych
etnickych skupin ¢i popirajici holocaust,

¢i jednotlivci, ktefi spachali teroristicky

¢in. Lidé, ktefi jsou dopadeni kvuli pachani
terorismu, jsou ¢asto velmi mladi a neni
vyjimkou, Ze jsou mezi nimi i Zeny. Pfibéh
jednoho takového €lovéka si nyni pfiblizime.
Budeme mu fikat Najad. Jené se o 17 letého
mladistvého muze, ktery si na sebe pfipevnil
bombu a chtél ji odpalit mezi lidmi na
vefejném misté. Nepodafilo se mu to, byl
zadrzen. Nemuze byt trestan, protoze je
nezletily, a tak je nyni v Gstavu pro mladistvé
delikventy. \Vyrostl v Némecku v rodiné
drobného obchodnika, chodil na stfednf
Skolu. Pro lidi v jeho okoli bylo pomérné
velkym pfekvapenim, co se s nim stalo.

ROZHOVOR S TERORISTOU

Zaci jsou v roli student(i socialni pedagogiky nebo psychologie, téch, ktefi se
u&f poznavat lidi. Zaci navstivili Najada v tstavu tyden po oné udélosti a nyni
s nim mohou vést rozhovor a dozvédét se o ném néco bliz§iho.

Lektor hraje tlumoc¢nika a tlumoci tazatelim odpovédi Najada. Lektor necha
zaznit cca 20 otazek. Lektor odpovida stru¢né podle uvedeného vzoru. Cilem
je vzbudit zajem o osobnost, charakter Najada, o to, co ho vedlo k imyslu
spachat bombovy Gtok.

Po rozhovoru si zaci shrnou fakta o tom, co se dozvédéli, lektor je zapise
na tabuli.

Pak vedou spole¢né diskuzi o tom:

« Jak bychom mohli vice Najada poznat? Jak bychom
se 0 ném mohli vice dozvédét, kam bychom se mohli
vypravit? S kym bychom si o ném mohli promluvit?
« Jak bychom mohli s Najadem pracovat dal? Ma pred sebou jesté
dlouhy zivot? Jak bychom ho mohli navratit zpét do bézného zivota?
« Co se mohlo stat v zivoté Najada, Ze se rozhodl takovy ¢in spachat?

Extrémni zplsob vyjadieni nesouhlasu
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ZJISTOVANI INFORMACI O NAJADOVE ZIVOTE

DalSim ukolem Zaku v roli psychologu socializaéniho zafizeni je zjistit dals§i
informace o Najadovi. Zaci se rozdéli do nékolika skupin, skupiny maji
za ukol:

« 1. skupina: Promyslet si, co si o ¢inu mysli Najadovi spoluZaci ze stfedni
Skoly, ktefi ho znaji. Kazdy ze skupiny pak bude pfedstavovat jednoho
spoluzaka a spole¢né nebo kazdy za sebe budou odpovidat na dotazy
ostatnich spoluzakl nebo lektora. Pfiklady otazek: Jak se ugil? Jak
vychézel s ostatnimi spoluzéky? Jak ho vnimali ucitelé? Mate s nim osobni
pfthodu? Co vas napadlo, kdy?Z jste zjistili, co udélal? Jak reagovali uditelé,
kdyzZ se dozvédéli o tom, co Najad udélal?

o 2. skupina: \V\ymysli scénku, kdy Najad potka skupinu mladych lidi kolem
imana a rozhodne se k nim pfidat. Ze scénky by mélo byt ¢astecné patrné,
pro¢ se rozhodl k nim pfidat, jaké to bylo pro néj obdobi, jak se v dané
chvili citil.

« 3. skupina: Promysli, co si o ¢inu mysli Najadovi rodi¢e. Této skupiny se
pak ostatni budou ptat na Najada - na jeho détstvi a na jeho dospivani.

o 4. skupina: Prozkouma jeho trestni rejstfik. Pfipravi si, zda je o ném
v policejnich zaznamech néjaka starsi zminka, pfipadné co je v zdznamu
zapsano. Spachal/nespachal jiz néjaky trestny &in.

« 5. skupina: Promluvi se sousedem, ktery bydli vedle Najadovych rodi¢u.
Skupina vymysli, jak ho znal, zda jiZ od mala, jaky Najad byl, jak se choval
k sousedtim, jak se choval k rodi¢tim, zda poméahal v obchodé apod. Co si
mysli o jeho ¢inu, jak se choval v posledni dobé.

« 6. skupina: Pfipravi rozhovor s mladsim bratrem Najada. Ukolem je
promyslet, kolik je Najadovo bratrovi, co si o ném mysli, jak s nim vychazel,
co si mysli o jeho &inu. Ukolem skupiny bude nasledné& odpovédét jako
Najaduv bratr na libovolné 3 otazky.

Pfiprava na ukol je cca 15 min. \/ystupy z naslednych diskuzi zapisuje
lektor na tabuli.

PROGRAM, PLAN PRO NAVRAT DO ZIVOTA

Dal$im ukolem Zaku je promyslet program pro resocializaci, ktery by pfipravil
Najada pro navrat do spolecnosti. Nejdfive diskutuji vSichni spole¢né

o tom, jak by mohl program vypadat. Zaci se mohou zaroveii doptavat
lektora na dal$i informace o Najadovi, jmenovat co dalSiho by potfebovali

o ném védét, aby mohli Iépe navrhnout resocializaéni program. Lektor zminf{
nékteré pfistupy k resocializaci a upozorni na mozny neuspéch - rizikovy je
navrat zpét do bézného zivota, ikolem resocializaénich zafizeni je pomoci
Clovéku vratit se zpét do Zivota ve spoleCnosti a zaroven ochranit spoleénost
od dal$iho delikventniho chovéni. Zafizeni pfimo pro pachatele teroristickych
¢inu existuji napfiklad v Dansku a Némecku.

Pfed tim, nez z&aci zacnou navrhovat programy, mize prob&hnout rozhovor

s psychologem, kterého hraje lektor. Lektor tak muze Zaky jeSté navést, na
dal$i zpusoby, jak pfemyslet o Najadové situaci.

Extrémni zpusob vyjadfeni nesouhlasu
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ROZHOVOR S PSYCHOLOGEM

Zaci ztistanou sedét v kruhu, nyni kazdy predstavuje Najada. Psychologa
hraje lektor. Psycholog pfijde za Najadem po 1 mé&sici straveném
v resocializaénim zafizeni a klade otazky:

« Je néco, co se ti vraci z détstvi, mas n&jakou vzpominku, o které se ti zda?
« Mél jsi néjaky sen za ten mésic, co jsi tady?

o Co jsicitil , kdyz sis na sebe pfipevioval vybu$ninu?

o Myslel jsi pfedtim, nez ses chtél odpalit, na své rodice?

« Chodil jsi otci pomahat do obchodu?

« MEél jsi pfitelkyni?

o Mas predstavu, co muze byt za 20 let?

« Je néco, co je pro tebe tézké plnit, co ti pfikazuje tvoje nabozenstvi?

« Je néco, co bys chtél, abych fekl tvym rodi€im, co bys jim ty sédm nefek!?

NAVRH RESOCIALIZACNIHO PROGRAMU

Z4ci se rozd&li do skupin po tfech a? &tyfech a navrhnou resocializaéni plan
na 3 roky pro Najada. Popi§i v bodech, jak by tyto 3 roky mély probihat.
Na papir kazda skupina napiSe plan na jednotlivé roky.

Nésleduje pfedstaveni plant jednotlivych skupin. Ostatni Zaci sleduji, zda
se v néCem programy shoduji a v em jsou programy naopak jiné. Pokud
je néco nesrozumitelné, lektor se dopta, jinak programy nijak nehodnoti.
Po pfedstaveni v§ech skupin okomentuje, které postupy se skuteé¢né
praktikuji, které nikoliv, a prog¢.

Reflexe

« Shrnuti resocializa¢nich programu, pfedstaveni zpusobu, které jsou pro
resocializaci, deradikalizaci, zbaveni zavislosti realné vyuzivany, napf.:
potkavani se s jinymi lidmi, rozvijeni dovednosti daného ¢lovéka, péce

o ostatni ¢i o zvitata, oddéleni od extremistické skupiny.

Aktivita byla zaloZena na tom, Ze i ¢lovék, ktery se dopustil extrémniho
¢inu mé Sanci k ndpraveé.

Diskutujte s zaky o pfi¢inach extrémnich ¢inu, radikalizace - vétSinou jde
o vice okolnosti, dlouhodob4 frustrace, touha byt soucasti néjaké skupiny,
vymezit se.

« Motivem k terorismu vétSinou neni ndbozenstvi (nebo jen ndbozenstvi),
pokfik ,,Buh je veliky!“ je politicky, ¢asto jsou radikalové nevéfici.

Existuje terorismus levicovy, pravicovy, ekologicky, etnicky terorismus,
agroterorismus, osaméli vici atp.

Aktivita byla také o tom sbirat o postave informace, tfidit si je, vnimat to
co fikaji ostatni, udrzet postavu divéryhodnou a na zjisténych informacich
o ni stavét néjaka feSeni. Bylo zjevné, Ze jsme zkoumali pfi¢iny néjakych
¢inu a rozhodnuti, ale sami jsme také ¢inili rozhodnuti a mohli sledovat
jejich dusledky. Cvicili jsme si spole¢né domlouvani, praci ve skupinach.

Extrémni zplsob vyjadfeni nesouhlasu
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DalSiinformace

Metodiku vzdélavaciho program programu Svoboda jednoho koné&i

tam, kde zacina svoboda druhého vydalo Centrum pro komunitni praci
zépadni Cechy a JOHAN, z. s. - centrum pro socialni a kulturnf projekty,

v Plzni, v roce 2021. Metodika vznikla v rdmci projektu ,Informace

i dezinformace a jejich vliv na kulturu demokracie®, ktery byl podpofen
finan&nimi prostfedky z ESIF v ramci Opera¢niho programu VVyzkum,
vyvoj a vzdélavéni, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008220. Vice

o projektu a metodické materiély pro vyuku k tématam, informace,
média, komunikace a demokratického zpusobu rozhodovani naleznete na
www..informace-dezinformace.cz
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