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Uvodni slovo

Vazeni spoluobcané,

je pravdou, Ze ¢lovék se o socialni sluzby zaéne vétSinou zajimat az
v okamziku, kdy je potiebuje nékdo z rodiny nebo on sam. V takové chvili
je dobré védét, kam se obratit, kdo poradi a pomUze, kdyz je tieba.

Vyznamnym pomochikem by v tomto pfipadé mohl byt Katalog social-
nich a souvisejicich sluZeb a instituci na Rokycansku (dale jen Katalog),
ktery se VAm pravé dostava do ruky.

Katalog vznikl jako jeden z vystupl 3. etapy komunitniho planovani
socialnich sluZzeb na Rokycansku, realizovaného Centrem pro komunitni
praci zapadni Cechy. Katalog p¥inasi zakladni informace o jednotlivych
socialnich sluZbach véetné kontaktl. Neopomiji ani ostatni organizace
a instituce, které do socialni oblasti beze sporu pat¥i a které jsou pro
vetejnost dileZité. Libi se mi i nové vstficné usporadani informaci, kdy
¢élovék mize hledat vhodnou pomoc podle popsané situace. VéFim, ze
tento zplsob bude vyhovovat i véem potiebnym.

Katalog byl vyti§tén za finanéniho pfrispéni mésta Rokycany a bude
k dispozici na méstskych a obecnich Gfadech obci a mést v okresu
a pro ob&any na Odboru socialnim a zdravotnim M&U v Rokycanech.

Elektronicka podoba Katalogu bude od ¥ijna 2019 soucasti webového
portalu socialnich a souvisejicich sluzeb na strankach www.rokycany.cz,
kde bude pribézné aktualizovana.

Zavérem bych chtél podékovat vSem, ktefi se na tvorbé katalogu
podileli. Odvedli kus dobré prace. Verejnosti pak preji snadné a rychlé
vyhledavani informaci vedoucich k feseni jejich situaci.

Vaclav Koci
Starosta mésta Rokycany


http://www.rokycany.cz
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Uvod k socialnim
a souvisejicim sluzbam

Socialni a souvisejici sluzby jsou sluzby zajistujici pomoc a podporu
osobam, které se dostaly do neptiznivé Zivotni situace naptiklad
z diivodu véku, zdravotniho stavu é&i Zivotnich navyki a z toho diivodu
jsou vylouceni ze spolecnosti, ¢i jsou timto vylouéenim ohrozeni.
Poslanim socialnich a souvisejicich sluzeb je témto lidem napomahat

vV s

vratit se zpét do bézného Zivota ve spolecnosti.

Socialni sluzby jsou upraveny zakonem &. 108/2006 Sb., ktery roze-
znava celkem 33 druhi socialnich sluzeb (nap¥iklad domovy pro seniory,
azylové domy, pedovatelska sluzba) a kazdému &lovéku navic garantuje
bezplatné zakladni socialni poradenstvi, které poskytuje povinné kazdy
poskytovatel socialnich sluzeb.

Socialni sluzby jsou poskytovany budto bezplatné, nebo za finanéni
uhradu klienta. V p¥ipadé thrady nékterych sluzeb klientem je mozné
vyuzit prispévek na péci. Jedna se o socialni davku, ktera je uréena
na Uhradu potifebné pomoci. Pfispévek na péci je uréen tém, ktefi jsou
z diivodu nepf¥iznivého zdravotniho stavu zavisli na pomoci jiného élo-
véka, a to v oblasti béZné denni péée o vlastni osobu.

Socialni sluzby jsou dle druhu poskytovani rozdéleny na pobytové,
ambulantni a terénni. Pobytové sluzby jsou spojeny s ubytovanim osob
v zafizeni socialnich sluzeb. Ambulantni sluzby jsou takové, za kte-
rymi osoba dochazi, nebo je doprovazena ¢i dopravovana do zarizeni
socialnich sluzeb, ale souéasti sluZzby neni ubytovani. Terénni sluzby
jsou osobé poskytovany v pFirozeném socialnim prosttedi (nap¥iklad
doma), sluzba dojizdi za klientem.




Bydleni

- Poradna pro cizince a uprchliky Plzefi (Diecézni charita PlzeR) /46

- Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46

e Nemate jak platit najem? ¢ Zijete > Potravinova pomoc /65

v nevyhovujicim bydleni? ¢ Mate spory . -

s pronajimatelem? ¢ Hrozi Vam vystéhovani? > Krizové zafizeni pro Zeny (azylovy diim) /59
* Ocitli Jste se na ulici? - Socialni rehabilitace (Tichy svét, o.p.s.) /75

- Nizkoprahové zaFizeni pro déti a mladez - Socialni a pravni poradna (Tichy svét, o.p.s.) /76
(Klub Akcent pro déti a mladez) /38

- Poradna pro obéany v nesnazich /38

- Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39

[ ]
- Socialni rehabilitace (Jdeme dal pro osoby s postizenim) /41 Fl nance a d I u hy

- Terénni programy (Clovék v tisni) /32

e Nemate dost penéz na zakladni potieby?

~ Sociélné aktiviza€ni sluZby pro rodiny s détmi e NemtiZzete splacet dluhy? ¢ Neorientujete se
(Clovék v tisni) /33 ve svych dluzich? ¢ Hrozi VAm exekuce nebo

jiz néjakou mate? ¢ Zvazujete oddluzeni?

- Resocializaéni programy (Clovék v tisni) /35

- Poradenstvi obétem trestné éinnosti (Clovék v tisni) /36 - Nizkoprahové zafFizeni pro déti a mladez
(Klub Akcent pro déti a mladez) /38

- Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

(DOMUS - Centrum pro rodinu) /51 - Poradna pro ob&any v nesnazich /38
- Byt sv. Lukase (Nocleharna) /58 - Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39
- Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych - Poradenstvi v oblasti dluh( a protipravniho jednani

Ceské republiky, z.s., oblastni odbo&ka Rokycany /68 (Clovék v tisni) /32
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- Terénni programy (Clovék v tisni) /32 - Anonymni alkoholici (AA - Pohoda Rokycany) /28

- Resocializaéni programy (Clovék v tisni) /35 - Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
(Klub Akcent pro déti a mladez) /38

- Poradenstvi obétem trestné éinnosti
(Clovék v tisni) /36 - Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39

- Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi - Prevence pro $koly a vefejnost (Diakonie Zapad) /42
(DOMUS - Centrum pro rodinu) /51

- Poradenstvi ob&tem trestné &innosti (Clovék v tisni) /36

- Probacni a mediacni sluzba, stfedisko Rokycany /65

- Terénni program Ulice (Spolek Ulice Plzen) /70

- Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46

- Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46

- Potravinova pomoc /65

- Potravinova pomoc /65
- Socialni rehabilitace (Tichy svét, o.p.s.) /75

- Socialni a pravni poradna (Tichy svét, o.p.s.) /76

Odchod z Ustavni ¢i péstounské
péce a vykonu trestu

y 4

Drogy, alkohol a jiné zavislosti

¢ Vracite se z véznice a nevite, jak znova

* Mate Vy nebo nékdo blizky problém zadit nebo co dal délat? e Opoustite vychovny
s alkoholem, drogami ¢&i jinymi zavislostmi Ustav, détsky domov &i péstounskou pégi?
(nap¥. gamblerstvim)? ¢ Potiebujete
¢isty injek¢éni material?

- Nizkoprahové zafFizeni pro déti a mladez
(Klub Akcent pro déti a mladez) /38

- Terapeuticka komunita Vrsi¢ek

(StFedisko kfestanské pomoci Plzefi) /72 - Poradna pro ob&any v nesnazich /38
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Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39

Poradenstvi ob&tem trestné &innosti (Clovék v tisni) /36

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
(DOMUS - Centrum pro rodinu) /51

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzer) /46

Potravinova pomoc /65

Rodina, déti a mladez

e Resite v rodiné vychovné problémy? ¢ Ublizuje
Vam nékdo, musite snaset urazky c¢i fyzické
nasili doma, ve Skole nebo jinde? ¢ Maji Vase
déti problémy s ucenim? ¢ Hledate dostupné

a nezavazné aktivity pro Vase dité? e Mate
problém se zajiSténim predsSkolniho vzdélavani
pro déti? e Chcete se rozvést a nevite jak
postupovat? e Zazivate komplikovany rozvod

a ohroZuje to Vase déti? ¢ NemuzZete se
dohodnout o styku s ditétem? e Neplati
Vam otec vyzivné na dité? ¢ Chcete se st

t
péstounem? ¢ Mate dité v péstounské péci?

a
¢

- Poradna Bilého kruhu bezpeéi, z.s., Plzef /29

- Rana péée Cechy (Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.) /30

- Rana péée - detasované pracovisté Plzensky kraj
(Diakonie CCE - st¥edisko Praha) /36

- Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
(Archa pro rodiny s détmi) /37

- Nizkoprahové zafFizeni pro déti a mladez
(Klub Akcent pro déti a mladez) /38

- Poradna pro ob¢any v nesnazich /38

- Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39
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- Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi - Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské

(Adite pro nahradni rodiny) /40 republiky, z.s., oblastni odbocka Rokycany /68
- Prevence pro $koly a veFejnost (Diakonie Zapad) /42 - Intervenéni centrum Plzefiského kraje (Diecézni charita Plzen) /45
- Adite pro nahradni rodiny (Diakonie Zapad) /44 - Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Pori¢i

(Diecézni charita Plzen) /44

- Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

(Clovék v tisni) /33 - Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzer) /46
- Vzdélavaci sluzby - kariérni poradenstvi (Clovék v tisni) /34 - Potravinova pomoc /65
- Vzdélavaci sluzby - podpora vzdélavani a predskolni klub - Mate¥sky klub ROKOUS (Komunitni centrum ROKO z.0.) /53

pro déti 3-6 let (Clovék v tisni) /34

- Rana péce Kuk, z.u. /67

- Resocializaéni programy (Clovék v tisni) /35

- Socialni a pravni poradna (Tichy svét, o.p.s.) /76
- Poradenstvi obétem trestné éinnosti (Clovék v tisni) /36

- Domov - odlehcovaci sluzby
(Domov - plzefiska hospicova péde, z.0.) /47

- Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi rvrs
(DOMUS - Centrum pro rodinu) /51 Sta ¥i

- Specialné pedagogické centrum p¥i Narodnim tstavu

pro autismus, z.0. /69 ¢ Potirebujete pomoc od druhych a nemate
nikoho, kdo by se o Vas postaral? ¢ Radi
byste zlstali co nejdéle doma, ale nevite,
jak to zvladnete? e Mate pocit, Ze nezvladate

- Poradenstvi v oblasti $kolstvi a rodiny (Pedagogicko-
psychologicka poradna Plzeii, pracovi$té Rokycany) /64

- Probaéni a mediaéni sluzba, st¥edisko Rokycany /65 vée jako dFive? e Chcete zlistat aktivni
i v seniorském véku? ¢ Ublizuje Vam nékdo,
- Socialni rehabilitace (SENs z.s., Centrum péée musite snaset uréiky a fyzické nasili?

o déti s vyvojovou poruchou) /68
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Poradna Bilého kruhu bezpeéi, z.s., Plzen /29

Poradna pro obéany v nesnazich /38

Odborné socialni poradenstvi
(Centrum pro zdravotné postizené Plzefiského kraje o.p.s.) /48

Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39

Poradenstvi ob&tem trestné &innosti (Clovék v tisni) /36

Osobni asistence (Centrum pro zdravotné
postizené Plzefiského kraje o.p.s.) /31

Domov pro seniory (Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb
MiroSov, pFispévkova organizace) /49

Domov pro seniory sv. Pavla /59

HEWER - osobni asistence pro Plzefisky kraj /52

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
(Domov socialnich sluZeb Liblin, pFispévkova organizace) /50

Svaz télesné postizenych v CR z. s. -
Okresni organizace Rokycany /74

Odborné socialni poradenstvi
(Domov - plzeiiska hospicova péde, z.0.) /48

Domov pro seniory (Péée Téné, s.r.0.) /62

Domov - odlehéovaci sluzby
(Domov - plzeriska hospicova péée, z.4.) /47

Domov se zvlastnim rezimem (Péée Téné, s.r.0.) /63

Odleh&ovaci sluzby (Péée Téné, s.r.0.) /63

Pedovatelska sluzba (Kolobéh Zivota z.s.) /52

Pedovatelska sluzba (Péée Téné, s.r.0.) /64

Socialni lIGzka (Lééebna tuberkulézy
a respiraénich nemoci Janov) /54

Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Porici
(Diecézni charita Plzen) /44

Peéovatelska sluzba Brasy /57

Pecovatelska sluzba - mésto Radnice /55

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
Ceské republiky, z.s., oblastni odbo&ka Rokycany /68

Pecovatelska sluzba mésta Rokycany /55

Intervenéni centrum Plzefiského kraje
(Diecézni charita Plzen) /45

Pedovatelska sluzba obce Holoubkov /57

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46

Probac¢ni a mediaéni sluzba, stfedisko Rokycany /65

Potravinova pomoc /65

Socialni pobytova sluzba (Rokycanska nemocnice, a. s.) /67

Osobni asistence pro lidi s mentalnim a kombinovanym
postizenim (Oblastni charita Rokycany) /60
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Zdravotni postizeni a nemoc

e Mate zdravotni handicap a nevite si
rady? ¢ Narodilo se Vam dité se zdravotnim
postizenim? ¢ Onemocnél nékdo z Vasi
rodiny a nevite, jak zajistit potfebnou péci?
¢ PecCujete o osobu se zdravotnim postizenim
¢i dlouhodobé nemocného a potrebujete si
odpocinout? e Trpite dlouhodobym zavaznym

onemocnénim a potiebujete zajistit péci?

- Rana péée Cechy (Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.) /30

- Rana péce - detasované pracovisté Plzensky kraj
(Diakonie CCE - st¥edisko Praha) /36

- Rana péce Kuk, z.u. /67

- Poradna pro obéany v nesnazich /38

- Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39

- Socialni rehabilitace (Jdeme dal pro osoby s postizenim) /41

- Poradenstvi obétem trestné &innosti (Clovék v tisni) /36

- Domov pro seniory (Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb
MiroSov, pFispévkova organizace) /49

- Domov se zvlastnim rezimem (Domov Harmonie, centrum
socialnich sluzeb Miro3ov, pFispévkova organizace) /49

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
(Domov socialnich sluZeb Liblin, pFispévkova organizace) /50

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim mentalnim
(Domov Zvikovecka kytiéka) /50

Odborné socialni poradenstvi
(Domov - plzeriska hospicova péée, z.4.) /48

Domov - odlehéovaci sluzby
(Domov - plzefiska hospicova péde, z.0.) /47

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
(DOMUS - Centrum pro rodinu) /51

Asociace rodiél a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z.s.,
Klub Koralky /28

Pedovatelska sluzba (Kolobéh Zivota z.s.) /52

Socialni lGzka (Lé&ebna tuberkulézy a respiraénich
nemoci Janov) /54

Specialné pedagogické centrum p¥i Narodnim Gstavu
pro autismus, z.U. /69

Spolek Onko Rokycany /70

Pecovatelska sluzba Brasy /57

Pedovatelska sluzba - mésto Radnice /55

Pecéovatelska sluzba mésta Rokycany /55

Pecdovatelska sluzba obce Holoubkov /57
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Poradenstvi v oblasti $kolstvi a rodiny (Pedagogicko-
psychologicka poradna Plzefi, pracovi$té Rokycany) /64

Probac¢ni a mediaéni sluzba, stfedisko Rokycany /65

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami -
okresni organizace Rokycany /73

Socialni pobytova sluzba (Rokycanska nemocnice, a. s.) /67

Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Porici
(Diecézni charita Plzen) /44

Socialni rehabilitace (SENs z.s., Centrum péde
o déti s vyvojovou poruchou) /68

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
Ceské republiky, z.s., oblastni odboéka Rokycany /68

Svaz neslysicich a nedoslychavych v R -
zakladni organizace Rokycany /73

Socialni rehabilitace (Tyfloservis, o.p.s. -
Krajské ambulantni stfedisko Plzen) /76

Svaz diabetik(i CR - Gzemni organizace Rokycany -
pobocny spolek /72

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46

Odborné socialni poradenstvi (Centrum pro zdravotné
postizené Plzefiského kraje o.p.s.) /30

Potravinova pomoc /65

Osobni asistence (Centrum pro zdravotné postizené
Plzefiského kraje o.p.s.) /31

Osobni asistence pro lidi s mentalnim a kombinovanym
postizenim (Oblastni charita Rokycany) /60

Stacionar Pohodi¢ka /60

Domov pro seniory sv. Pavla /59

Socialné terapeutické dilny Pohodic¢ka /61

HEWER - osobni asistence pro Plzefisky kraj /52

Ekozahrada Rakova /56

Svaz télesné postizenych v CR z. s. -
Okresni organizace Rokycany /74

Tlumoénické sluzby (Tichy svét, o.p.s.)

Domov pro seniory (Péée Téng, s.r.0.) /62

Socialni rehabilitace (Tichy svét, o.p.s.) /75

Domov se zvlastnim rezimem (Péée Téné, s.r.0.) /63

Odlehéovaci sluzby (Péée Téné, s.r.0.) /63

Pedovatelska sluzba (Péée Téné, s.r.0.) /64

Socialni a pravni poradna (Tichy svét, o.p.s.) /76
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Zamestnani

- Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46

- Potravinova pomoc /65

e Nemtzete dlouhodobé ziskat zaméstnani? - Socialn& terapeutické dilny Pohodigka /61
e Mate zdravotni prekazky, které Vam brani
samostatné pracovat na plny GUvazek? ¢ Stal

- Ekozahrada Rakova /56

se Vam pracov’nl'uraz? .VB"yla, Vam Zle‘lE'ena ., - Socialni rehabilitace (Tichy svét, o.p.s.) /75
nemoc z povolani? ¢ Chtéji Vas ze zaméstnani
vyhodit? ¢ Nevite, na co mate v zaméstnani > Socialni a pravni poradna (Tichy svét, o.p.s.) /76

narok? e Zplisobil/a jste Skodu v zaméstnani?

- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez

- 1y |
(Klub Akcent pro déti a mladez) /38

V 4 y Y 4
- Poradna pro obéany v nesnazich /38 U mirani

- Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39

¢ Potykate se s velmi vaznym Ci nevylécitelnym
- Socialni rehabilitace (Jdeme dal pro osoby s postizenim) /41 onemochénim ¢lena rodiny? e Chcete
o doty¢ného pecovat v domacim prostredi?

- Terénni programy (Clovék v tisni) /32

- Resocializac¢ni programy (Clovék v tisni) /35 - Poradna pro obéany v nesnazich /38
- Poradenstvi ob&tem trestné &innosti (Clovék v tisni) /36 - Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39
- Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi - 0dborné socialni poradenstvi
(DOMUS - Centrum pro rodinu) /51 (Domov - plzeriska hospicova péée, z.4.) /48
- Probaéni a mediaéni sluzba, stfedisko Rokycany /65 - Pedovatelska sluzba (Kolobéh Zivota z.s.) /52
- Poradna pro cizince a uprchliky Plzen - Socialni lGZka (Lé&ebna tuberkulézy

(Diecézni charita Plzen) /46 a respiraénich nemoci Janov) /54



http://www.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/katalog-poskytovatelu-socialnich-sluzeb-v-plzenskem-kraji
http://www.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/katalog-poskytovatelu-socialnich-sluzeb-v-plzenskem-kraji

Peéovatelska sluzba Brasy /57

Pedovatelska sluzba obce Holoubkov /57

Odborné socialni poradenstvi
(Centrum pro zdravotné postizené Plzeriského kraje o.p.s.) /30

Osobni asistence (Centrum pro zdravotné
postizené Plzefiského kraje o0.p.s.) /31

Pedovatelska sluzba (Péce Téné, s.r.0.) /64

Charitni peéovatelska sluzba Blovice, Spalené Po¥iéi
(Diecézni charita Plzen) /44

Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzefi) /46

Potravinova pomoc /65

Cizinci

¢ Pracujete ve Spatnych podminkach,
nedostavate zaplaceno, vyhrozuji Vam?

¢ Potiebujete pomoci v kontaktu s ¢eskymi
urady? ¢ Neorientujete se v ceském
prostfedi? e Potfebujete pomoci p¥i vytizeni
zakladnich dokladi pro pobyt v CR?

- Poradna Bilého kruhu bezpeéi, z.s., Plzefi /29

- Poradna pro ob¢any v nesnazich /38

- Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39

- Terénni programy (Terén pro ohroZené osoby -
Diakonie Zapad) /42

- Terénni programy (Clovék v tisni) /32

> Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi (Clovék v tisni) /33

- Poradenstvi ob&tem trestné &innosti (Clovék v tisni) /36

- Poradenstvi v oblasti $kolstvi a rodiny (Pedagogicko-
psychologicka poradna Plzefi, pracovisté Rokycany) /64

- Centrum na podporu integrace cizincd pro Plzefisky kraj
(Sprava uprchlickych za¥izeni Ministerstva vnitra CR) /71

- Poradna pro cizince a uprchliky Plzei (Diecézni charita PlzenR) /46



http://www.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/katalog-poskytovatelu-socialnich-sluzeb-v-plzenskem-kraji
http://www.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/katalog-poskytovatelu-socialnich-sluzeb-v-plzenskem-kraji

- Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46

- Potravinova pomoc /65

- 0dborné socialni poradenstvi
(Organizace pro pomoc uprchlikiim, z. s.) /61

- Socialni a pravni poradna (Tichy svét, o.p.s.) /76

Pokud nevite, na jakou sluzbu se ve Vasi situaci obratit, je mozné poza-
dat o radu socialni pracovniky povérenych obecnich ufadi: Méstsky
GFad Radnice / Mé&stsky GFad Zbiroh / Méstsky arad Rokycany




|
AA - Pohoda Rokycany - SdruZeni pro sluzby AA v CR

Anonymni alkoholici

Popis sluzby -» Anonymni Alkoholici © je spoleéenstvi muzi a zen,
ktefi spolu vzajemné sdileji své zkuSenosti, silu a nadéji, Zze mohou
vyresit svlj spoleény problém a pomoci ostatnim k uzdraveni z alko-
holismu. Jedinym pozadavkem &lenstvi v AA je touha pfestat pit.
Clenové AA neplati z4dné pFispévky nebo poplatky za &lenstvi. Nasim
hlavnim cilem je zlstat stfizlivi a napomahat ostatnim alkoholikiim

k dosahovani sttizlivosti. Sluzba je poskytovana ambulantné.

Pro koho je sluzba uréena - Osoby, které fesi problémy spojené

s alkoholem.

Pracovni doba -» Kazdé utery v 16:30

E-mail » rokycany@aamail.cz

Telefon » 731 910 064

Webova stranka -» www.anonymnialkoholici.cz
Adresa - Délosttelcti 1251, 337 01 Rokycany
Finan¢ni naroénost -» Zdarma

Dopliujici informace - AA nejsou spfiznéni s Zadnou sektou, cirkvi,
politickou organizaci ani s zadnou jinou instituci, nepreji si zaplést
se do jakékoliv rozepre, nepodporuji Zadné vnéjsi programy ani
zadnym jinym programtim neodporuji.

Asociace rodiél a pratel zdravotné
postizenych déti v CR, z. s., Klub Koralky

Volnocasova aktivita zdravotné postizenych

Popis sluzby » Setkavani rodi¢d, vzajemné predavani informaci.
Pro koho je sluzba uréena - Pro rodice s détmi se zdravotnim
postiZzenim.

Pracovni doba - 1x za 14 dnii dle rozpisu akci
E-mail -» koralky.ro@seznam.cz

Telefon » 603 186 041

Adresa - Masarykovo nam., 215/1, Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Bily kruh bezpedi, z. s.

Poradna Bilého kruhu bezpedi, z. s., Plzen

Popis sluzby -» Prostfednictvim odborného socialniho poradenstvi
poskytuje komplexni pomoc a podporu v oblasti prava, psychologie

a socialni prace obétem trestnych &ind, svédkim a pozlistalym po
obétech trestné ¢innosti, a to s cilem zlepsit jejich postaveni v trest-
nim fizeni a eliminovat jejich Gjmu zplsobenou trestnou ¢innosti.

K dispozici je nepretrzita krizova linka 116 006. Zvlast zranitelnym
obé&tem trestnych &intl (Zz OTC) poskytuje v pracovni dny pomoc
kli¢ova socialni pracovnice, a to formou ambulantni a terénni (napf.
doprovody k soudnimu jednani aj.). Organizace dale nabizi navazu-
jici podpdrnou psychoterapii v rozsahu max. 10 sezeni pro jednoho
uzivatele sluzby a je nabizena v pfipadé vysoké traumatizace obéti.
Mezi dalsi aktivity patfi preventivni a odborné vzdélavaci programy
pro laickou i odbornou verejnost.

Pro koho je sluzba uréena -» Obéti trestnych ¢inli bez omezeni véku,
osoby ohrozené domacim nasilim, svédci trestnych &inl, pozlstali po
trestnych &inech na Gzemi Plzefiského kraje. (Kazda osoba, ktera se
citi byt obéti trestné &innosti dle zak. &. 45/2013, o obétech trest-
nych &ind.)

Pracovni doba - Ut (bez objednani) /

Ct (pouze pro objednané) 16:00-18:00

P¥ipadova manazerka -» Po-Ct 8:30-15:30 / P4 8:30-15:00
(zvlast zranitelné obéti trestné éinnosti)

E-mail » bkb.plzen@bkb.cz

Telefon » 773 551 311, 734 157 200




Webova stranka » www.bkb.cz
Adresa - Jungmannova 1, 301 00 Plzen
Finanéni naroénost » Zdarma

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Rana péée Cechy

Popis sluzby - Cilem sluzby rané péce je posilit rodinu a zvysit jeji
kompetence v péci o vlastni dité v obdobi po diagnéze sluchového
postiZeni. Podporujeme rodinu s ditétem se sluchovym postizenim,
aby zvladla novou situaci, naucdila se komunikovat se svym ditétem

a mohla Zit béznym zpUsobem Zivota. Zakladem sluzby jsou pravi-
delné konzultace realizované v domacim prostredi rodiny s ditétem,
které jsou doplnény o konzultace ambulantni.

Pro koho je sluzba uréena - Rodiny s détmi se sluchovym posti-
Zzenim Zzijici na Uzemi Plzenského kraje. Sluzby mohou byt rodinam
poskytovany od narozeni ditéte nebo odhaleni jeho sluchového posti-
Zeni (&i vysloveni podezieni) do nastupu ditéte do Skolského zafizeni
nebo jiné navazné sluzby, maximalné do sedmi let véku ditéte.

Pracovni doba - Terénni forma sluzby: Po-P4 7:00-19:00 /
Ambulantni forma sluzby: ¢t 9:00-15:00

E-mail -» ranapececechy@detskysluch.cz,
detskysluch@detskysluch.cz

Telefon » 251 510 744, 235 517 313

Webova stranka » www.detskysluch.cz, www.idetskysluch.cz
Adresa - Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 Stoddilky
Finanéni naroénost -» Zdarma

Centrum pro zdravotné postizené Plzefiského kraje o.p.s.

Odborné socialni poradenstvi

Popis sluzby - Poskytovani rad, informaci, pomoci a podpory osobam
se zdravotnim postizenim a seniorlim, kteti se ocitli v nepfiznivé
Zivotni situaci nebo jsou takovou situaci ohroZovani, a ktefi nejsou
schopni fesit tuto situaci vlastnimi silami ani za pomoci blizkého okoli.
Pro koho je sluzba uréena -» Osoby se zdravotnim postiZzenim bez
omezeni véku a typu zdravotniho postizeni, seniofi, rodinni pFislus-
nici osob se zdravotnim postizenim a senior(l, opatrovnici osob

s omezenou svépravnosti, pravnické osoby pracuijici ve prospéch
osob zdravotné postizenych a senior(.

Pracovni doba » Po-St 8:00-16:00 / Ct-P4 8:00-13:00
E-mail » rokycany@czppk.cz

Telefon » 775 786 004, 371 723 759

Webova stranka » www.czppk.cz

Adresa - Masarykovo namésti 215, 337 01 Rokycany
Finan¢ni naroénost » Zdarma

Dopliujici informace - Soucasti odborného socialniho poradenstvi
je i plijéovani kompenzaénich pomucek.

Osobni asistence

Popis sluzby - Osobni asistence je poskytovana v pFirozeném soci-
alnim prosttedi, kde klient Zije. Sluzba obsahuje zejména pomoc pfi
zvladani béznych Gkonl pécée o vlastni osobu, pomoc p¥i osobni hygi-
ené, zajisténi stravy, pomoc pfi zajiSténi chodu doméacnosti, vychovné,
vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti, zprostredkovani kontaktu se spole-
¢enskym prostfedim, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu
a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Pro koho je sluzba uréena - Seniofi a osoby se zdravotnim postize-
nim na Rokycansku

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail -» rokycany@czppk.cz
Telefon -» 775 786 004, 371 723 759
Webova stranka -» www.czppk.cz




Adresa - Masarykovo namésti 215, 337 01 Rokycany
Finanéni naroénost - Za Ghradu klienta

Clovék v tisni, o.p.s.

Poradenstvi v oblasti dluhli a protipravniho jednani

Popis sluzby -» Poslanim této sluzby je poskytovani odborné pomoci
lidem, ktefi se dostali do problému s dluhy. Poskytujeme podporu
lidem ohroZzenym finan¢nimi problémy a zaroven hledame fe$eni pro
ty, ktefi se jiz ve finanéni krizi ocitli. Pomahame zmapovat dluhy,
kontaktovat jejich véritele, branit se neférovému jednani nékterych
firem poskytujicich finanéni sluzby, vyresit problémy s exekucemi

¢i zajistit institut oddluzeni.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je urcena lidem, ktefi se dostali
do potizi s dluhy a svou situaci neumi nebo nemohou sami fesit.

Pracovni doba - Po-P4 8:00-16:00 po telefonické domluvé /
St 11:00-16:00 kontaktni hodiny

E-mail » anna.matustikova@clovekvtisni.cz

Telefon » 777 367 655

Webova stranka -» www.clovekvtisni.cz/plzen

Adresa - Svaz bojovniktli za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naroénost -» Zdarma

Dopliiujici informace -» Soucasti sluzby neni poskytovani finan¢nich
prostfedkd nebo materialni podpory.

Terénni programy

Popis sluzby » Pomahame formou poskytovani informaci a praktické
pomoci pfi Fedeni problém(l spojenych napt. s nezaméstnanosti, byd-
lenim, finan¢nimi a rodinnymi problémy, soudnimi spory, zafizovanim
dokladl a dokumentd, vyFizovanim davek atd. SluZba je nabizena

v§em bez ohledu na etnické, narodnostni, socialni, ndbozenské a jiné
prisludnosti. Jedna se o terénni formu (probiha v doméacnosti uzi-
vatele sluzby) a jeji soudasti je doprovod na Gfady a jiné instituce

a zprostiredkovani dalSich odbornych sluzeb.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je poskytovana lidem v tizivé
zivotni situaci, ktefi nemaji dostatek informaci, dovednosti nebo pro-
sttedkl nezbytnych pro jeji fFeseni vlastnimi silami.

Pracovni doba - Po-Pa 8:00-16:00 po telefonické domluvé /
St 11:00:00-16:00 kontaktni hodiny

E-mail » martina.blahova@clovekvtisni.cz

Telefon » 778 442 549

Webova stranka -» www.clovekvtisni.cz/plzen

Adresa - Svaz bojovnikti za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finan¢ni naroénost -» Zdarma

Dopliiujici informace -» Soucasti sluzby neni poskytovani financnich
prostfedkl nebo materialni podpory.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Popis sluzby -» Rodinam je poskytovana podpora a pomoc pfi vytva-
feni podminek pro pravidelnou skolni dochazku déti do skoly, pFipravu
déti do Skoly a smysluplné vyuziti jejich ¢asu. Rodindam pomahame

s feSenim konkrétnich potiZi, se kterymi se potykaiji (dluhy, nezamést-
nanost, $patné bytové podminky aj.) a s obranou jejich prav. Dale

jim zprostfedkovavame sluzby a aktivity, které jsou v misté bydlisté
rodiny dostupné, ale rodiny o nich nevi. Pomahame i rodi¢am, ktefi
usiluji o vraceni déti do své péce.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je ur¢ena rodindm s détmi majicimi
problémy, které nejsou schopny samy prekonat, a tyto problémy maji
negativni vliv na prostfedi rodiny a vyvoj ditéte.

Pracovni doba - Po-P4 8:00-16:00 po telefonické domluvé. /
St 11:00-16:00 kontaktni hodiny
E-mail » jitka.kylisova@clovekvtisni.cz




Telefon » 777 782 081

Webova stranka -» www.clovekvtisni.cz/plzen

Adresa - Svaz bojovniktli za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finan¢ni naroénost -» Zdarma

Dopliujici informace -» Spoluprace s rodinou probiha ve vétsiné pfi-
padd v domacnosti rodiny.

Vzdélavaci sluzby - kariérni poradenstvi

Popis sluzby - Cilem sluzby je formalni zvySeni kvalifikace mladych
lidi tak, aby se zvysila jejich uplatitelnost na pracovnim trhu. Kari-
érni poradci pomahaji mladym lidem zjistit silné a slabé stranky a na
tomto zakladé vybiraji vhodny obor. Nasleduje pomoc s vybérem kon-
krétni nabidky $kol a konkrétni kroky vedouci k ispésnému pfijeti na
danou 8kolu, véetné pfipravy na prijimaci zkousky. Zasadni soucasti
je systematicka podpora mladého ¢lovéka béhem jeho studia.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je urcena mladym lidem, ktefi
potFebuji podporu pti prodlouzeni vzdélavaci kariéry nad ramec
povinné skolni dochazky.

Pracovni doba - Po-P4 8:00-16:00 hodin / po telefonické
domluvé je mozno domluvit termin mimo provozni dobu.
E-mail » martina.blahova@clovekvtisni.cz

Telefon » 778 442 549

Webova stranka -» www.clovekvtisni.cz/plzen

Adresa - Svaz bojovniktli za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Vzdélavaci sluzby - podpora vzdélavani
a predskolni klub pro déti 3-6 let

Popis sluzby -» Sluzba je urCena rodinam s détmi, které fesi potize
spojené se skolou. Pomahame pfi ptipravé déti do skoly, ale také
pfi komunikaci se Skolou, poradnami, specialisty ¢i ufady. V ramci

doucovani spolupracujeme s dobrovolniky, ktefi do rodin dochazeji
jednou tydné na dvé hodiny. Pfed$kolni klub tvofi dodasnou alter-
nativu k matefskym $kolam. Cilem je p¥iprava déti na vstup do MS,
popfipadé ZS, a prace s jejich rodi¢i ohledné povinnosti, které se

k nastupu do Skolského zatizeni vazou.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba podpory vzdélavani je urCena
détem, které maji potize ve Skole, a nedostava se jim adekvatni pod-
pory. Pfredskolni kluby jsou uréeny détem, které se do bézné matef-
ské skoly z rlznych diivodi nedostanou, ale predskolni pFipravu
vyznamné pottebuji.

Pracovni doba » Po-P4a 8:00-16:00 /

po telefonické domluvé je mozno domluvit

termin mimo provozni dobu.

Telefon » 777 787 373

Webova stranka -» www.clovekvtisni.cz/plzen

Adresa - Svaz bojovniki za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naroénost - Zdarma

Resocializa¢ni programy

Popis sluzby » Cilem sluzby je pomoci dospélym i mladistvym
osobam, které se dopustily protipravniho jednani nebo zavazného
poruseni norem, minimalizovat rizika recidivy a zamezit opakovanému
konfliktu se spole¢enskymi normami. Kromé toho nabizime i praktic-
kou pomoc v Zivotné dilezZitych oblastech existence (dluhy, finance,
prace, bydleni, trestné pravni situace, psychicky stav), aby do$lo

k celkové stabilizaci Zivotni situace.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je uréena pachateliim trestnych
¢indQ, u kterych je na strané poskozenych fyzicka osoba &i jiny sub-
jekt. Zaméfuje se jak na dospélé pachatele, tak na mladistvé delik-
venty a jejich rodiny.

E-mail » vlastimila.feistingerova@clovekvtisni.cz
Telefon » 602 363 026
Webova stranka -» www.clovekvtisni.cz/plzen




Adresa - Svaz bojovniktli za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naroénost -» Zdarma

Dopliujici informace - Sluzba je akreditovana Ministerstvem sprave-
dinosti CR. Probiha ve spolupraci s Probaéni a mediac¢ni sluzbou CR.

Poradenstvi obétem trestné éinnosti

Popis sluzby -» Zakladem sluzby je poskytovani pravnich informaci
obétem trestnych ¢&ind. Jeji souéasti je kromé informovani také asi-
stence pFi sepisovani dokument( (trestni ozndmeni, odvolani, navrh
na nahradu $kody), doprovod na policii a k soudu. Poslanim sluzby je
zvysit informovanost obéti o vlastnich pravech a moznostech jejich
plného uplatnéni.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je uréena obétem trestnych ¢inG.

Pracovni doba -» Po telefonické domluvé.

E-mail » radka.liskova@clovekvtisni.cz /
vlastimila.feistingerova@clovekvtisni.cz

Telefon » 602 250 210, 602 363 026

Webova stranka » www.clovekvtisni.cz/plzen

Adresa » Svaz bojovnikii za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Dopliujici informace - Sluzba je akreditovana Ministerstvem
spravedInosti CR.

]
Diakonie CCE - stiedisko Praha

Rana péce - detasované pracovisté Plzefisky kraj

Popis sluzby » Terénni socialni sluzba pomahaijici rodinam zoriento-
vat se v naro¢né situaci po zjiSténi postizeni ditéte. Nasim cilem je,
aby rodina porozuméla specialnim potfebam ditéte a dokazala najit

takovou miru jejich naplnéni, ktera ji umozni zit Zivot podle svych
predstav. Nabizime informace, odborné poradenstvi, ¢innosti podporu-
jici rozvoj ditéte a pomoc pFi uplatfiovani zajmQ rodiny.

Pro koho je sluzba uréena - Rodiny z Plzefiského kraje pecujici o dité
s opozdénym Ci ohroZzenym vyvojem nebo s mentalnim, pohybovym,
ptip. kombinovanym postizenim ve véku 0-7 let.

Pracovni doba -» Po-Pa 7:00-19:00

E-mail » info@rana-pece.cz

Telefon » 235 518 392

Webova stranka -» www.rana-pece.cz
Adresa -» Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice
Finanéni naroénost - Zdarma

|
Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
(Archa pro rodiny s détmi)

Popis sluzby » Sluzba poskytuje terénné ¢i ambulantné pod-

poru rodiné v obtiZné Zivotni situaci, ktera mlze byt ohrozujici pro
potteby a vyvoj déti a rodiée ji nedokazi sami prekonat. Mlze se
jednat o vztahy v rodiné - konflikty, rozvod, vychovné poradenstvi,
asistovany kontakt (podpora terapeuta, psychologa, mediatora), eko-
nomicka, bytova, socialni a zdravotni nepfizniva situace ohrozujici
vyvoj ditéte, obtize v pécéi o déti apod.

Pro koho je sluzba uréena -» Rodiny s détmi do 26 let

véku (i nenarozenymi) z Plzefiského kraje.

Pracovni doba -» Po-P4 8:00-18:00 pro objednané /
Po 8:00-9:00 pro neobjednané

E-mail » archa@diakoniezapad.cz

Telefon » 733 614 645

Webova stranka » www.diakoniezapad.cz/sluzby-
diakonie-zapad/archa-pro-rodiny-s-detmi/




Adresa - Svazu bojovnikl za Svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naroénost -» Zdarma

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
(Klub Akcent pro déti a mlade)

Popis sluzby - Sluzba doprovazi a podporuje déti a mladez v Roky-
canech a okoli pti feSeni obtiznych i kazdodennich situaci a zvySuje
jejich Sance uspét v dalSim Zivoté. Klub nabizi skupinové aktivity,
preventivni a volnocasové Cinnosti, ale také individualni poradenstvi,
poskytuje informace, podporu v krizovych situacich, doprovod tam,
kam se klientovi samotnému nechce.

Pro koho je sluzba uréena -» Pro déti a mladé dospélé ve véku

6-20 let, kte¥i fesi Skolu, rodinu, vrstevnické Ci partnerské vztahy,
praci, hledaji misto pro vlastni seberealizaci, kontakt s vrstevniky,

a to vSe na partnerské Urovni.

Pracovni doba - Po-Ut 13:30-18:00 / St-Ct 12:30-17:00

E-mail -» klub.akcent@diakoniezapad.cz

Telefon » 739 244 869

Webova stranka - www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
klub-pro-deti-a-mladez/kde-pusobime-a-nase-zarizeni/

Adresa - Jiraskova 481, 337 01 Rokycany

Finanéni naroénost -» Zdarma

Dopliiujici informace - Sluzbu je mozné vyuzivat anonymné.

Poradna pro ob&any v nesnazich (Odborné socialni poradenstvi)

Popis sluzby - Sluzba poskytuje rady, informace a pomoc vSem,
ktefi se na ni obrati v situacich, které spadaji do oblasti jeji ¢in-
nosti - ochrana spotrebitele, trestni pravo, bydleni, pracovné pravni
vztahy a zaméstnanost, pojisténi, majetkopravni vztahy a nahrada
skody, rodinné a partnerské vztahy, socialni davky a socialni sluzby,
finanéni a rozpod&tova problematika (dluhy, ptjéky, osobni bankrot),

zdravotnictvi, Skolstvi a vzdélavani, ekologie, pravo zivotniho prostredi,
obcanské soudni Fizeni, exekucni Fizeni, vykon rozhodnuti, zaklady
prava CR, pravni systém EU, Ustavni pravo, vefejna sprava. Sluzba
usiluje o to, aby ob¢ané znali sva prava a povinnosti, znali dostupné
sluzby a uméli vyjadrit své potreby Ci hajit své opravnéné zajmy.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je uréena obéaniim v neptiznivé
socialni situaci prevazné z Plzenského kraje, ktefi si nedokazi pomoci
vlastnimi silami a obrati se na Poradnu.

Pracovni doba - Po a St 8:00-12:00, 13:00-17:00 objednani /
Ut 10:00-12:00, 13:00-16:00 neobjednani

E-mail -» poradna.rokycany@diakoniezapad.cz

Telefon » 775 720 492

Webova stranka » www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-
zapad/poradna-pro-obcany-v-nesnazich/

Adresa - Svazu bojovnikl za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci)

Popis sluzby - Poslanim sluzby Plus pro lidi v krizové situaci je byt
mistem pro lidi a jejich starosti. Pomahame jim ulehdit tiZivou situaci
a hledat feseni. Lidé v tizivé Zivotni situaci nejcastéji vyuZivaji tyto
nase sluzby: krizovou intervenci (odbornou psychickou podporu),
zakladni socialni poradenstvi a zprostfedkovani odbornych informaci,
socialné terapeutickou &innost (kratkodobé podptirné psychotera-
pie), poradnu pro rodinu a pary, zprostiedkovani kontaktu s navaz-
nymi, specializovanymi sluzbami (psycholog, psychiatr, pravnik, |ékaf,
pastor apod.). Hlavnim cilem sluZby je podpof¥it &lovéka tak, aby se
zorientoval ve své tizivé situaci a byl schopen ji pfekonat, mél nadéji
a védél si rady.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzbu mohou vyhledat lidé, ktefi pro-
zZivaji naro¢né zZivotni obdobi, s nimz si nevi rady. VSichni, ktefi se
dostali na pokraj svych sil a netusi, kam smérovat dal (nap¥. nemoc
¢i umrti blizkych, partnerské ¢i vrstevnické neshody, problémy

na pracovisti &i ve $kole apod.). Sluzba je uréena détem od 6 let,




dospivajicim, dospélym i senioriim. Mohou pfijit také pary &i rodiny.
Terénni forma sluzby, kdy sluzba pfijede za klientem, mize byt
poskytnuta pouze na zakladé vyzvy od jiné instituce (naptiklad $koly)
a pomoc je nasledné poskytnuta pfimo v dané instituci. Jedinci se
mohou v pripadé potieby obracet na ambulanci, ktera je k dispozici
v Plzni na nize uvedené adrese.

Pracovni doba - Terénni forma sluzby (ambulantni forma sluzby
je poskytovana jen v Plzni): Po-P4 8:00-16:00 / Poskytovani
sluzby terénni formou znamena poskytovani v ptedem
dojednanou dobu &i okamZité (mimo prostory ambulance

v Plzni) dle aktualni kapacity sluzby (vytiZzeni pracovniki).
E-mail » plus.kraj@diakoniezapad.cz / Telefon » 605 232 116
Webova stranka -» www.diakoniezapad.cz/sluzby-
diakonie-zapad/plus-pro-lidi-v-krizove-situaci/

Adresa - Prokopova 25, 301 00 Plzefi (sidlo ambulance

a korespondenéni Adresa pro Terénni formu)

Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Dopliujici informace - Sluzba je dobrovolna, anonymni a diskrétni,
coz znamena, Ze nam lidé nemusi sdélovat Zadné osobni Udaje &i jiné
citlivé informace, fikaji jen to, co povazuji za dilezité a pracovnici
jsou navic vazani mic¢enlivosti.

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
(Adite pro nahradni rodiny)

Popis sluzby » Adite poskytuje (ambulantné &i terénné) pod-

poru rodiné v obtiZné Zivotni situaci, ktera mlze byt ohrozujici pro
potfeby a vyvoj déti a rodice ji nedokazi sami prekonat. Sluzba se
zaméruje na biologické rodiny déti, které Ziji v nahradni rodinné
péci a jejichZ situace sméfuje k navratu do pdvodni rodiny, ¢i je dité
s rodinou v ¢astém kontaktu. Adite poskytuje podporu vSéem rodi-
nam, které pfrijaly dité do nahradni rodinné péce, i rodinam adoptiv-
nim. Sluzba se zamétuje na FeSeni vztah( v rodiné a jeji nepfiznivou
ekonomickou, bytovou, socialni a zdravotni situaci.

Pro koho je sluzba uréena -» Rodiny s détmi, nahradni rodiny, biolo-
gické rodiny déti umisténych v nahradni rodinné péci.

Pracovni doba - Po-Pa 8:00-18:00 pro objednané /

Po 8:00-9:00 pro neobjednané

E-mail » adite@diakoniezapad.cz

Telefon » 731 125 429

Webova stranka » www.diakoniezapad.cz/sluzby-
diakonie-zapad/adite-pro-nahradni-rodiny/

Adresa - Svazu bojovnikl za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Socialni rehabilitace (plisobnost od ledna 2020)
(Jdeme dal pro osoby s postizenim)

Popis sluzby » Sluzba je poskytovana terénni a ambulantni formou
klientim, ktefi potfebuji podporu pFi hledani a udrZeni vlastniho
bydleni, zaméstnani a v ostatnich béznych zalezitostech. Pod-
poru poskytujeme v téchto oblastech: vedeni domacnosti, financi,
zprosttedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, pomoc

pfi komunikaci s institucemi. Klienti jsou motivovani k maximalni
mozné samostatnosti.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je urcena osobam se zdra-
votnim postizenim ve véku 18-64 let. Je uréena lidem, ktefi se
aby klienti navzdory svému postizeni dosahli vétsi samostatnosti
v praktickém zivoté. Klienti musi mit potencial rozvoje schopnosti
a dovednosti.

Pracovni doba -» Po-Pa 8:00-16:00

E-mail » jdemedal@diakoniezapad.cz

Telefon » 730 544 244

Webova stranka -» https://www.diakoniezapad.cz/sluzby-
diakonie-zapad/jdeme-dal-pro-osoby-s-postizenim/
Adresa -» Perlova 14, 301 00 Plzen

Finanéni naro¢nost -» Zdarma




Terénni programy (Terén pro ohroZené osoby)

Popis sluzby - Sluzba svoji ¢innosti pfispiva k odstranéni obcho-
dovani s lidmi a vykofistovani v Plzeniském kraji. Poskytuje podporu
a ochranu osobam vykofistovanym a obchodovanym a osobam vyko-
tistovanim a obchodovanim ohrozenym, minimalizuje rizika jejich
zplsobu Zivota a zhor$ovani socialni situace klienta. Terénni socialni
prace je poskytovana v prostredi, ve kterém se zajemci o sluzbu

a uzivatelé sluzby pohybuji na zakladé jejich individualnich potteb.
Pro koho je sluzba urcena » Sluzba je uréena pro osoby potencio-
nalné obchodované a vykofistované, osoby komeréné zneuzivané,
obéti trestnych &inli a osoby témito jevy ohroZzené na Gzemi Plzeni-
ského kraje. Sluzba je urCena zejména lidem, ktefi prechodné nemo-
hou FeSit svoji neptFiznivou situaci vlastnimi silami a to bez rozdilu
véku, pohlavi, etnicity a statni pfisluSnosti. Sluzba je poskytovana
terénné a mlze byt poskytovana anonymné.

Pracovni doba - Po-P4a 8:00-17:00

E-mail » teren@diakoniezapad.cz

Telefon » 737 651 641 - SOS linka

Webova stranka » www.diakoniezapad.cz/sluzby-
diakonie-zapad/teren-pro-ohrozene-osoby/
Adresa - Denisovo nabrezi 2568/6, Plzeii 3 -
Vychodni Predmésti, 301 00 Plzen

Finanéni naroénost -» Zdarma

Dopliiujici informace - V pfipadé nutnosti jsou pracovnici po
domluvé flexibilni, a to jak vzhledem k provozni dobé, tak navstévé
jednotlivych lokalit, pobytu uzivatell apod. Vykofistovanim a obcho-
dem s lidmi rozumime zejména nasledujici formy zneuzivani: domaci
prace, nucena prace, siatky, nuceni k Zebroté a trestné ¢innosti,
obchodovani s lidmi za Uéelem odjimani organi a sexbyznys.

Prevence pro Skoly a vefejnost

Popis sluzby - Realizujeme MSMT certifikované programy véeobecné

primarni prevence rizikového chovani zejména na zakladnich a stred-
nich 8kolach - Sikana (kyber$ikana) a extrémni projevy agrese, rasi-
smus a xenofobie, sexualni rizikové chovani, zavislostni chovani
(adiktologie), spektrum poruch p¥ijmd potravy. Programy probihaiji
interaktivni formou, postavenou na principech zazitkové pedagogiky,
rozvijeji klicové kompetence a dbaji na emocionalni a intelektovou
zralost Ucastnikd.

Pro koho je sluzba uréena -» Primarni cilovou skupinou jsou zaci
mladsiho a starsiho Skolniho véku a mladez, nezasazeni rizikovym
chovanim bez vyrazné zdravotné-socialni zatéze. Programy jsou
uréeny vidy pro jednu $kolni t¥idu &i podobnou skupinu (nap¥. détsky
domoy, internat apod.). Programy se odehravaji v prostorach $koly,
nejCastéji v bézné velké ucebné, kde Ize vytvorit kruh ze zidli. Nabi-
zime také odborné poradenstvi nebo vzdélavani v oblasti rizikového
chovani pro pedagogy a rodice déti.

Pracovni doba - Pro objednani sluzeb, telefonickou konzultaci
¢i podani jakychkoli informaci je sluzba dostupna kazdy v§edni
den od 8:00 do 16:00 na uvedenych kontaktech. Osobni
setkani nebo datum konkrétniho programu je vzdy nutné
nejprve dohodnout e-mailem nebo telefonicky. Programy

pro Skoly jsou po dohodé se §kolou viazeny do bézné vyuky
Zaka vétsinou v rannich a dopolednich hodinach.

E-mail -» prevence@diakoniezapad.cz

Telefon » 603 544 028

Webova stranka » www.diakoniezapad.cz/sluzby-
diakonie-zapad/prevence-pro-skoly-a-verejnost/

Adresa - Prokopova 25, 301 00 Plzei

Finan¢ni naroénost -» Zdarma ¢i za thradu klienta

Dopliujici informace -» Cena jednotlivych sluZeb vychazi z aktualné
platného ceniku, nebo mlzZe byt stanovena individualné jako cena
smluvni. Sluzby mohou byt realizovany také se spolutiCasti Diako-
nie Zapad ¢i bezplatné, pokud jsou financovany z projektu Diakonie
Zapad, ktera realizaci hradi. Na programech pro $koly je nutna tGcast
pedagoga, ktery aktivné se tfidou na daném preventivnim tématu

v ramci svého predmétu pracuje. Jednotliva témata programu




se skladaji vétsinou ze t¥i blokd (1 blok = 2 vyu&ovaci hodiny), které
na sebe navazuji a jsou realizovany v odstupu 1-3 tydna.

Adite pro nahradni rodiny

Popis sluzby - Adite pro nahradni rodiny doprovazi péstounské
rodiny pFi vytvareni bezpeéného a harmonického prostiedi pro zdravy
vyvoj déti. Nabizi poradenstvi ve vychovném vedeni ditéte, psycho-
logickou a terapeutickou podporu, vzdélavani péstount, odlehéovaci
sluzby, podporu pf¥i kontaktu s biologickou rodinou ditéte umisté-
ného v nahradni rodinné péci. Sluzba poskytuje poradenstvi zajem-
clim o péstounskou pééi.

Pro koho je sluzba uréena -» Péstouni a déti v péstounské péci,
zajemci o péstounstvi v okrese Rokycany.

Pracovni doba - Po-Pa 8:00-18:00 po domluveé

s pracovnikem sluzby / Po 8:00-9:00 bez objednani

E-mail » adite@diakoniezapad.cz /

Telefon » 731 125 429

Webova stranka - https://www.diakoniezapad.cz/
sluzby-diakonie-zapad/adite-pro-nahradni-rodiny/

Adresa » Svazu bojovnikl za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Dal$i sluzby v oblasti nahradni rodinné péée v Plzefiském kraji je
mozné nalézt na adrese http://pestouni.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/
seznam-organizaci.

Diecézni charita Plzen

Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Porici

Popis sluzby - Sluzba nabizi pomoc lidem, kte¥i si v dlsledku
nemoci, postiZeni, stari ¢i nepfiznivé Zivotni situace nemohou sami

zabezpedit plnohodnotny Zivot a chtéji nadale zistat ve svém doma-
cim prosttedi. Sluzba pomaha v domacnostech klientd.

Pro koho je sluzba uréena » V pripadé potfeby je mozné na zakladé
domluvy s obcemi zahdjit poskytovani sluzby seniorlim, osobam se
zdravotnim postizenim ¢i rodinam s détmi v téchto obcich: Rakova,
Vesela, Nevid, Miro$ov, Kornatice, Kakejcov, Me$no, P¥ikosice, Stitov,
Skofrice, Visky a Trokavec.

Pracovni doba - Po-P4 7:00-13:00, 18:00-20:00 /
So-Ne 8:00-13:00

E-mail -» zdenka.palacka@dchp.charita.cz

Telefon » 731 433 025

Webova stranka » www.dchp.cz

Adresa - 5. kvétna 663, 336 01 Blovice

Finanéni narocnost -» Za thradu klienta

Intervenéni centrum Plzefiského kraje

Popis sluzby -» Ambulantni ¢i terénni formou na Gzemi Plzeriského
kraje poskytuje odbornou pomoc osobam ohrozenym domacim nasi-
lim a nebezpecnym pronasledovanim, jejich rodinam a lidem, ktefi
je podporuji v feseni situace spojené s domacim nasilim.

Pro koho je sluzba uréena -» Osoby ohrozené domacim nasilim,
nebezpecnym pronasledovanim, jejich rodinam a lidem, ktefi je pod-
poruji v feSeni situace spojené s domacim nasilim.

Pracovni doba » Ambulance: Po-Pa 9:00-12:00,
13:00-15:00 / Terén: Po-P4 8:00-12:00, 12:30-16:00
E-mail » ic@dchp.charita.cz

Telefon » 777 167 004

Webova stranka » www.dchp.cz

Adresa - Cukrovarska 16, 301 00 Plzeii

Finan¢ni naroénost » Zdarma



http://pestouni.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/seznam-organizaci
http://pestouni.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/seznam-organizaci

Terénni krizova sluzba

Popis sluzby » Sluzba poskytuje krizovou pomoc, ktera zahrnuje
okamzitou psychickou podporu zamérenou na problém, ktery krizi
vyvolal. Pisobi na Gzemi Plzefiského kraje, nonstop a bezplatné. Pra-
covnici pomahaiji lidem, jejichz Zivot byl zasaZzen nahlym nestéstim.
Nase ¢innost umoziuje lidem aktivovat vlastni sily a zdroje okoli. Dale
poskytujeme informace o tom, jak v situaci postupovat, aby dopady
krizové zivotni udalosti byly co nejmirnéjsi.

Pro koho je sluzba uréena -» Osoby v naroc¢nych zZivotnich situacich,
vyvolavajici stav psychické nerovnovahy, ohrozeni, stresu a zpUiso-
bujici zménu v navyklém zplsobu Zivota, kterou neni ¢lovék schopen
zvladnout vlastnimi silami a to ani za pomoci blizkych lidi. Jedna se
obvykle o nahlou osobni krizi — ztrata blizkého, obét trestného ¢&inu,
partnerska a rodinna krize, sebevrazedné myslenky, akutni reakce

na stres, oéekavané Zivotni zmény (narozeni ditéte, svatba, odchod
do diichodu), potfebu neodkladného duchovniho zaopatteni, krize
identity, existencni krize, ztrata smyslu zZivota, nebo hromadné mimo-
radné udalosti - pozary, Zivelné pohromy, dopravni nehody, havarie

v domacnosti, teroristické Gtoky, tragicka umrti.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail » krize@dchp.charita.cz

Telefon - 777 167 004 (nepretrzita pohotovost)
Webova stranka » www.dchp.cz

Adresa -» Cukrovarska 16, 301 00 Plzen
Financéni naroc¢nost - Zdarma

Dopliujici informace - Pfi mimoradnych udalostech poskytujeme
prvni psychickou pomoc, zejména na Zadost partnerskych slozek 1ZS
a spolupracujeme s dalSimi neziskovymi organizacemi v kraji.

Poradna pro cizince a uprchliky Plzen

Popis sluzby - Poskytuje socialni poradenstvi - informace a rady tyka-
jici se Zivota v Ceské republice, pomoc s vyFizovanim administrativnich

zalezitosti, doprovody a asistence pfi jednani s Ufady a jinymi insti-
tucemi, pravni poradenstvi a komunitni tlumoceni v nékolika jazy-
cich. Dale nabizi kurzy ¢eského jazyka, PC studovnu s ptistupem na
internet, zprostredkovani materialni pomoci, vzdélavaci a multikul-
turni akce. Sluzby jsou poskytovany na uvedenych adresach, nebo
mUzZe po predchozi domluvé pracovnik pfijet za klientem.

Pro koho je sluzba uréena - Cizinci a uprchlici, jejich rodinni pFislus-
nici a ¢esti obéané s vazbou na cizince.

Pracovni doba - Poradna pro cizince a uprchliky -
Cukrovarska 16, Plzeii: Po, Ut, Gt 8:00-12:00, 13:00-15:00
/ St 8:00-12:00, 13:00-19:00 (v dobé& 15:00-19:00 po
predchozi domluvé) / P4 8:00-12:00, 13:00-14:00 - Asistenéni
sluzby na pracoviti OAMP MV CR - Slovanska alej 26, Plzeii:
Po 9:00-12:00, 13:00-17:00 / St 9:00-12:00, 13:00-17:00
E-mail » poradna@dchp.charita.cz

Telefon -» 731 433 027, 731 433 060, 731

433 008, 731 433 023, 731 433 096

Webova stranka » www.dchp.cz

Adresa - Cukrovarska 16, 301 00 Plzen /

Slovanska alej 26, 326 00 Plzen

Finan¢ni naroénost -» Zdarma

Dopliiujici informace -» Komunikacni jazyky: ¢estina, anglictina, bul-
harstina, rustina, ukrajinstina, bélorustina, mongolsStina

Domov - plzefiska hospicova péce, z. U.

Domov - odlehéovaci sluzby

Popis sluzby - Terénni odlehc¢ovaci sluzby umoznuji dlouhodobé pecuiji-
cim osobam nezbytny odpocinek, vyfizeni nezbytnych zalezitosti mimo
domov a pomoc s oSetfovatelskymi Ukony tim, Zze poskytuji Ukony
odleh&ovaci sluzby opeéovavanym osobam (nap¥. pomoc s podanim jidla
a piti, dohledem nad nemocnym, pomoc s hygienou, doprovody apod.).




Pro koho je sluzba uréena -» Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim a seniofi.

Pracovni doba - Viedni dny 7:00-21:00 /

Vikendy, svatky 8:00-20:00

E-mail » socialni@domov-plzen.cz

Telefon » 731 632 788

Webova stranka » www.domov-plzen.cz

Adresa > kontaktni misto SuSicka 141/33, 326 00 Plzef
Finanéni naro¢nost -» Za Ghradu klienta

Dopliujici informace -» Jsme schopni pokryt vicehodinové
sluzby u klientd.

Odborné socialni poradenstvi

Popis sluzby » Pomahame umirajicim, jejich blizkym osobam

a osobam pozlstalym vyrovnat se s nastavajici ¢i jiz nastalou smrti,
a to tak, ze pomizeme klientovi vyfesit existenéni a jiné otazky,
které se smrti anebo s peCovanim o osobu nevylécitelné nemocnou
souvisi (pomoci se zaji$ténim potfebnych podminek k pé&i o umi-
rajici v domacim prostiedi, napt. socialni pfispévky, kompenzacni
pomlcky, doméci paliativni pé&e, psychologicka pomoc).

Pro koho je sluzba uréena - Lidé, ktefi se ocitli v neptiznivé Zivotni
situaci v dlsledku preterminalni &i terminalni faze svého tézkého
onemocnéni nebo onemocnéni ¢lena rodiny, pro blizké osoby nemoc-
ného a pro pozlistalé.

Pracovni doba - Terénni po telefonické domluvé.
Ambulantni dle rozpisu na www.domov-plzen.cz.

E-mail » socialni@domov-plzen.cz

Telefon » 731 632 788

Webova stranka » www.domov-plzen.cz

Adresa - kontaktni misto, Susicka 141/33, 326 00 Plzef
Finanéni naroénost -» Zdarma

Domov Harmonie, centrum socialnich sluZzeb MiroSov,
prispévkova organizace

Domov pro seniory

Popis sluzby -» Domov pro seniory poskytuje pobytové socialni
sluzby osobam starsim 65 let, které maji snizenou sobéstacnost

z divodu véku nebo zdravotniho stavu a jejichZ nepfizniva socialni
situace vyZaduje pomoc a péci jiné fyzické osoby, kterou neni mozné
zajistit v jejich domacim prostredi.

Pro koho je sluzba uréena -» Senioriim stargim 65 let, ktefi maiji sni-
Zenou sobéstaénost z diivodu véku a nebo zdravotniho stavu, pokud
jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc a péci jiné fyzické osoby,
kterou neni mozné zajistit v jejich domacim prostredi.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail » sekretariat@dhmirosov.cz / Telefon - 371 511 200
Webova stranka -» www.dhmirosov.cz

Adresa » Skoricka 314, 338 43 MiroSov

Finanéni naroénost - Za Ghradu klienta

Dopliiujici informace -» Kapacita domova je 207 osob.

Domov se zvlastnim rezimem

Popis sluzby -» Domov se zvlastnim reZimem poskytuje pobytové
socialni sluzby osobam s poruchami paméti a orientace, jejichz nepfi-
zniva socialni situace vyzaduje pomoc a péci jiné fyzické osoby,
kterou neni mozné zajistit v jejich domacim prostredi.

Pro koho je sluzba uréena -» Osobam, které maji snizenou sobéstac-
nost z dlivodu stafecké, vaskularni nebo Alzheimerovy demence

a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc a péci jiné fyzické
osoby, kterou neni mozné zajistit v jejich domacim prostredi.

Pracovni doba » Nepretrzité
E-mail -» sekretariat@dhmirosov.cz




Telefon » 371 511 200

Webova stranka -» www.dhmirosov.cz
Adresa - Skoticka 314, 338 43 MiroSov
Finanéni narocnost -» Za thradu klienta

Dopliiujici informace - Kapacita domova je 160 osob.

Domov socialnich sluzeb Liblin, ptispévkova organizace

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Popis sluzby -» Poskytujeme socialni sluzby osobam, které maji sni-
zenou sobéstacnost z dlivodu zdravotniho postiZeni a jejichz situ-
ace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby v oblasti péce

o vlastni osobu a sobéstacnosti v dalSich dennich ¢innostech.
Sluzby jsou poskytovany ve formé ubytovani, stravovani a péce

v pobytovém zafizeni socialnich sluzeb.

Pro koho je sluzba uréena - Cilovou skupinou jsou dospéli lidé od

27 let véku, ktefi jsou osobami se zdravotnim a télesnym postizenim,
osobami s lehkou az stfedni mentalni retardaci, a seniofi.

Pracovni doba - Nepretrzité /

U¥edni hodiny: Po-P4 7:00-15:30

E-mail -» podatelna@dssliblin.cz

Telefon » 371 795 200, 602 100 471

Webova stranka » www.dssliblin.cz

Adresa - Domov socialnich sluzeb Liblin, p. o.,
Liblin 1, 331 41 Kralovice

Finanéni naroénost - Za Ghradu klienta

Domov Zvikovecka kyticka

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim mentalnim

Popis sluzby -» Pobytova socialni sluzba poskytujici zakladni i odbor-
nou pédi o klienta (zdravotni pédée, vzdélavani a zamé&stnavani).
Pro koho je sluzba uréena - Déti od 3 let véku, mladistvi do 18 let véku.

Pracovni doba - Nepretrzité

E-mail » zvikovec@zris.mepnet.cz / Telefon -» 371 796 484
Webova stranka » www.kyticka.zvikovec.cz

Adresa -» Zvikovec 99, 338 08 Zbiroh

Finanéni narocnost - Za thradu klienta

Doplriujici informace » Nase motto: ,.... Jako doma...”

|
DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Popis sluzby - Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou
terénni, poptipadé ambulantni sluzby poskytované rodiné s ditétem,
u kterého je jeho vyvoj ohrozen v dlsledku dopadd dlouhodobé kri-
zové socialni situace, kterou rodi¢e nedokazou sami bez pomoci pre-
konat, a u kterého existuji dalsi rizika ohroZeni jeho vyvoje.

Pro koho je sluzba uréena -» Rodice, ktefi chtéji néco ve své rodiné
zménit a z rGznych divodd potfebuji podporu. Rodiée, ktefi jsou
nuceni né&co zménit (riziko sankce organu socialné-pravni ochrany
déti, tlak Skoly, d&tské lékarky, doporuéeni soudu). VSichni odbornici
i laici, ktefi mohou a chtéji pomoci ditéti v rodiné.

Pracovni doba »

Ambulance: Po 8:30-12:30 / St 13:00-16:00
E-mail » marketaskodova@domus-cpr.cz /
Telefon » 727 909 850

Webova stranka » www.domus-cpr.cz

Adresa - Masarykovo nam. 215, 337 01 Rokycany
(2. patro obchodniho domu Zd4r,

Finanéni naro¢nost -» Zdarma




|
HEWER, z. s.

HEWER - osobni asistence pro Plzefisky kraj

Popis sluzby -» Sluzba osobni asistence je uréena obéantim z Roky-
canska se snizenou sobéstadnosti z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichZ situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. PeCujeme o osoby od jednoho roku Zivota,
pfiéemz horni vékova hranice klientd neni uréena. Pomlzeme Vam
se zvladanim béznych dennich Gkond, jako je péée o vlastni osobu,
osobni hygiena, zajisténi a podavani stravy, doprovody k lékafi,

na Urady, na prochazku a podobné.

Pro koho je sluzba uréena - Seniofi a osoby s télesnym, mentalnim,
smyslovym ¢i kombinovanym postizenim.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail » info@hewer.cz / Telefon » 274 781 341
Webova stranka » www.hewer.cz

Adresa -» Guldenerova 3, 326 00 Plzen

Financéni narocnost -» Za thradu klienta

Kolobéh Zivota z. s.

Peéovatelska sluzba

Popis sluzby -» Sluzba zajistuje péci o seniory a zdravotné postizené,

v jejich domacim prostredi, ktefi se nachazeji v nepfiznivé zivotni
situaci. Respektuje osobnost kazdého uZivatele. V§em zajemcim

i uzivatelim poskytuje zdarma zakladni socialni poradenstvi. Zabezpe-
Cuje péci o uzivatele jako takové - pomoc pti osobni hygiené, pomoc
pfi zajiSténi a podani stravy, pomoc p¥i oblékani, pfesunech. Pomoc
p¥i pé¢i o domacnost, nakupy, dovoz Iékl i doprovod k IékaFi, na Ufady
a k navazujicim sluzbam. V$e dle individualnich potteb uzivateld.

Pro koho je sluzba uréena - Cilovou skupinou jsou seniofi a zdravotné

postizeni, ktefi jsou v neptiznivé Zivotni situaci a nejsou schopni ji
sami resit.

Pracovni doba - Pracovni dny: 7:00-16:00 /

Po domluvé moznost zajistit sluzbu dle potieby.
E-mail » hankakotvova@seznam.cz

Telefon » 776 801 044, 792 339 310

Webova stranka » www.sluzbynejenproseniory.cz
Adresa - Bezrucova 486, 338 08 Zbiroh

Finanéni naro¢nost - Za Ghradu klienta

Dopliiujici informace - SluZba respektuje individualni potteby klientl
a jejich soukromi.

Komunitni centrum ROKO z. u.

Mate¥sky klub ROKOUS

Popis sluzby - Klub pro maminky (ale i tatinky, babi¢ky, déde&ky)
s détmi predskolkového i Skolkového véku. Nabizi rodi¢iim a détem
misto, které détem poskytne viestranny rozvoj, rodi¢iim hezky ¢as
s nimi a véem nové zazitky a pratele. Kazdé setkani obsahuje jak
strukturovany program, ktery zahrnuje cvic¢eni, zpivani, vyrabéni,
povidani..., tak ¢as pro volnou hru.

Pro koho je sluzba uréena - Predevsim pro maminky na matefrské
dovolené s détmi (mlad$imi &i star8imi) ve véku, nez déti nastoupi
do MS nebo i ve véku, kdy MS navstévuji. Program je sestaven pro
spole&nou praci rodiée a ditéte (dé&ti). Vitani jsou samoziejmé ale

i tatinkové cCi prarodice.

Pracovni doba » Ct 9:30-11:30

E-mail -» roko@kcroko.cz / Telefon - 774 036 691

Webova stranka » www.kcroko.cz/rokous/; fb.me/mkrokous
Adresa - Jiraskova 208, 337 01 Rokycany (Sokolovna) -
byvala restaurace, prizemi




Finanéni naroénost -» Za Ghradu klienta

Dopliujici informace -» Symbolicky pFispévek za kazdy program
je 30 K¢ za rodinu. Nejde o hlidaci koutek, rodi¢e se plné ucéastni
programu se svymi détmi.

Lééebna tuberkulézy a respiraénich nemoci Janov

Socialni lGzka

Popis sluzby -» SluZba je urCena pro klienty, ktefi potiebuji pomoc
druhé osoby, a proto nemohou byt propusténi ze zdravotnického
zarizeni do doby, nez je jim tato pomoc zajisténa. Sluzba nabizi:
ubytovani, stravovani, pomoc pti zakladnich ¢innostech, aktivizacni
¢innosti, socialni poradenstvi. Péce je zajistovana zdravotnickym

i nezdravotnickym personalem 24 hodin denné.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzbu poskytujeme pfevazné seniorim,
ktefi nemohou byt propusténi ze zdravotnického zatizeni do domaci
péce a Cekaji na umisténi v pobytovém zafizeni socialni péce.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail -» kotrsalova@janov.cz (zdravotné-

socialni pracovnice), sekretariat@janov.cz

Telefon » 371 512 146, 371 512 119

Webova stranka » www.janov.cz

Adresa - Lééebna TRN Janov, U |é¢ebny 500, 338 43 MiroSov
Finanéni naro¢nost -» Za Ghradu klienta

Dopliiujici informace -» Umisténi na socialni IGzka je mozné pouze

ze zdravotnického za¥izeni lGizkové péde. Je nutné zaslat ,Zadost

o poskytnuti socialni sluzby ve zdravotnickém zafizeni®, véetné Iékaf-
ského vyjadreni.

Mésto Radnice

Mésto Radnice - Pedovatelska sluzba

Popis sluzby -» Sluzba pomaha klientlim, kte¥i si v disledku nemoci,
postizeni, staFi ¢i neptiznivé Zivotni situace nemohou sami zabez-
pecit plnohodnotny Zivot a chtéji nadale zlistat ve svém domacim
prostredi. Sluzba je poskytovana terénni formou v domacnostech kli-
entd. Sluzba zajituje napt. dovazku jidla, pomoc pFi zajisténi chodu
domacnosti (nakupy, tklid), pomoc p¥i osobni hygieng, zprostiedko-
vani kontaktu se spoleCenskym prostredim.

Pro koho je sluzba uréena - Seniorim a osobam se zdravotnim
postizenim trvale nebo dlouhodobé Zijicim na tzemi mésta Radnice.

Pracovni doba -» Po-Pa 7:30-15:00

E-mail » socialni@mesto-radnice.cz / Telefon » 371 740 815
Webova stranka » www.mestoradnice.cz/
instituce/pecovatelska-sluzba/

Adresa -» nam. Ka$para Sternberka 363, 338 28 Radnice
Finanéni narocnost - Za thradu klienta

Dopliiujici informace - Klientdim mdzeme zprosttedkovat také pora-
denstvi v dalSich oblastech - napt. pfi vytizovani socialnich davek
(davky statni socialni podpory, davky pro zdravotné postizené), dale
s dluhovym poradenstvim, poradenstvim p¥i nasili v rodiné apod.

|
Mésto Rokycany

Pedovatelska sluzba mésta Rokycany

Popis sluzby - Terénni nebo ambulantni sluzba poskytovana
osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost z divodu véku, chronic-
kého onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, a rodinam s détmi,
jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje




napt. pomoc pFi zvladani béznych Gkonl péée o vlastni osobu, pomoc
pfi osobni hygiené, dovoz jidla, bézny uklid a idrzbu domacnosti,
prani a zehleni pradla, bézné nakupy a pochtizky.

Pro koho je sluzba uréena - Seniorlim, rodindm s ditétem/d&tmi

a osobam se zdravotnim postiZzenim ve méstech Rokycany, Hradek

a obcich Kamenny Ujezd, Svojkovice, Osek, Litohlavy a Klabava.

Pracovni doba » Po-Pa 7:00-15:30

E-mail » eva.dudlova@rokycany.cz

Telefon » 371 722 467, 737 233 564

Webova stranka » www.rokycany.cz

Adresa » Hradebni 13, St¥ed, 337 01 Rokycany
Finanéni naroénost - Za Ghradu klienta

Moznosti tu jsou o.p.s

Ekozahrada Rakova

Popis sluzby - V projektu Ekozahrada Rakova zaméstnavame lidi se
zdravotnim znevyhodnénim na pozici zahradnik. Zahradnici vykona-
vaji praci na zahradé podle svych moznosti a schopnosti.

Pro koho je sluzba uréena - Prace je urcena lidem se zdravotnim
znevyhodnénim, ktefi pobiraji invalidni dlichod a jsou schopni vyko-
navat zahradnickou praci. Maji motivaci pracovat.

Pracovni doba - Zahradnici pracuji od Pondéli do
Patku od 7:30 do 11:30 / 13:30. V sezéné, v dobé
sucha, jsou jednou za mésic vikendy.

E-mail -» lide@moznostitujsou.cz

Telefon » 736 517 679

Webova stranka » www.ekozahradarakova.cz
Adresa -» Rakova 29, Rakova u Rokycan

|
Obec Bfasy

Pecovatelska sluzba Brasy

Popis sluzby » Sluzba je uréena osobam, které maji snizenou sobéstac-
nost z dlivodu véku, télesného nebo zdravotniho postizeni a jejichz
situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje hlavni ¢in-
nosti, pomoc p¥i zvladani béznych Gkondl péée o vlastni osobu, pomoc
pti osobni hygiené, poskytnuti stravy, zajisténi chodu domacnosti, prani
a zehleni pradla, kontakt se spoleCenskym prostiredim a zakladni soci-
alni poradenstvi v domacim prostredi klienta. Dale poskytuje také fakul-
tativni sluzby, dohled dle potfeby klienta a dovoz sluzebnim vozidlem.
Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je urc¢ena seniorlim a osobam

se zdravotnim postiZenim v obci Bfasy (v jejich viech péti 8astech)
a dale v obci Bezdékov, Ujezd u sv. K¥ize, Privétice, Véenice, BuSo-
vice, Lhotka u Radnic, Némcovice, Liblin a Smédcice.

Pracovni doba - Vsedni dny 7:30-16:00

E-mail -» pecovatelky@obecbrasy.cz

Telefon - 725 046 535, 607 027 663, 727 844 914

Webova stranka » www.obecbrasy.cz

Adresa - Bfasy 300 / Finanéni naroénost - Za Gihradu klienta

|
Obec Holoubkov

Pecdovatelska sluzba obce Holoubkov

Popis sluzby - Terénni peCovatelska sluzba dochazi za klienty az do
jejich domovd, kde jim pedovatelka pomaha s pfipravou a podanim
stravy, zvladanim béznych Gkonl péé&e o vlastni osobu (napt. oblé-
kani), osobni hygienou &i se zaji$ténim chodu doméacnosti (nakupy,
prani pradla, b&Zny Gklid apod.). Soudasti je také zprostfedkovani
kontaktu se spole¢enskym prostfedim, doprovod k léka¥i, pochiizky
po uradech atd. Cilem sluZzby je maximalné prodlouzit pobyt klient(
v jejich pFirozeném domacim prostredi.




Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je urcena pro véechny osoby
(seniory, osoby se zdravotnim postiZzenim, rodiny s détmi), které jsou
alespori ¢astecné sobéstacné, pottebuji pomoci se zvladanim nékte-
rych béznych Gkon(l péce o vlastni osobu a Ziji v obcich Holoubkov,
Volduchy, Medovy Ujezd.

Pracovni doba » Po-Ct 7:00-15:00 / P4 7:00-13:00 /

Pripadné dle dohody s pecovatelkou.

E-mail -» podatelna@obecholoubkov.cz / Telefon » 371 751 130
Webova stranka » www.obecholoubkov.cz/cs/
organizace-spolky/pecovatelska-sluzba/

Adresa - Holoubkov 86, 338 01 Holoubkov

Finanéni naroénost -» Za Ghradu klienta

|
Oblastni charita Rokycany

Byt sv. Lukase (Nocleharna)

Popis sluzby - Sluzba poskytuje pfechodné ubytovani a hygienické
zazemi (ve vedernich hodinach) osobam, které se vzhledem ke své
minulosti, kvalifikaci, véku a fyzickym schopnostem ¢i moznos-

tem ocitaji v socialni krizi na okraji spolec¢nosti. Jedna se zejména

o osoby pfichazejici z vykonu trestu odnéti svobody, znacné
zadluzené osoby, které ztratily zazemi v rodiné, osoby pFichazejici

z Ustavni péce, neplatici nadjemného, ktefi byli soudné vystéhovani,
osoby trpici zavislostmi, invalidni osoby a osoby v dlichodovém véku,
které nemohou vyuZzit jiné sluzby.

Pro koho je sluzba uréena » Pro muze bez pristfesi, bez odpovidaiji-
cich finanénich pFijmd a schopnosti ¢i dovednosti si samostatné zajis-
tit distojné ubytovani v komerénich podminkach.

Pracovni doba - Kazdy den 17:00-8:00
(zaFizeni funguje pFes noc)

E-mail » ochrokycany@seznam.cz
Telefon » 776 760 331, 731 646 981

Webova stranka -» www.charitarokycany.cz
Adresa -» Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Finan¢ni naroénost - Za tihradu klienta

Domov pro seniory sv. Pavla

Popis sluzby -» Sluzba poskytuje socialni a oSetfovatelské sluzby
formou pobytu v zafizeni, podporuje sobésta¢nost seniorli a umoz-
nuje proZiti plnohodnotného, aktivniho a dlistojného Zivota ve stafi
tém seniorlim, ktefi jsou vzhledem ke svému véku, zdravotnimu
stavu a socialni situaci zavisli na pomoci jiné osoby a nemohou zit
ve svém pfirozeném prostredi.

Pro koho je sluzba uréena -» Seniorlim nad 65 let, ktefi pottebuji
péci socialniho zafizeni, ktera nemlize byt zajisténa v jejich domacim
prostiedi. Vyjimeéné mize byt sluzba poskytnuta lidem od 40 let
napriklad v pfipadé zdravotniho postizeni.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail -» ochrokycany@seznam.cz

Telefon -» 371 594 641, 731 646 981
Webova stranka -» www.charitarokycany.cz
Adresa - Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost - Za Ghradu klienta

Krizové zaFizeni pro Zeny (Azylovy diim)

Popis sluzby -» Poskytuje bezpeéné Utocisté klientlim v tizivé Zivotni
situaci. Snahou je zvysit jejich aktivitu a zapojeni p¥i feSeni vzniklé
situace a prostfednictvim ubytovani a poradenstvi je podpofit pfi
osamostatiovani a zac¢lefiovani do spolecnosti.

Pro koho je sluzba uréena - Zeny, matky s détmi, téhotné Zeny

a nezletilé matky.

Pracovni doba » Nepretrzité
E-mail -» ochrokycany@seznam.cz




Telefon » 371 726 129, 776 760 331
Webova stranka -» www.charitarokycany.cz
Adresa - Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Za Ghradu klienta

Osobni asistence pro lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim

Popis sluzby - Sluzba poskytuje pomoc p¥i zvladani béznych tkonl
péce o vlastni osobu, pomoc p¥i hygiené, zajistovani stravy nebo jeji
ptipravé, s Uklidem, udrzbou a chodem domacnosti, pomoc s nakupy

a zvladnuti hospodareni s vlastnimi penézi. Dale také pomoc p¥i komu-
nikaci s Urady, vytizovani béznych zalezitosti, zprostfedkovani kon-
taktu s okolnim prostitedim, pomoc s vyuzivanim dostupnych sluzeb

a ziskavanim informacnich zdroja. Sluzba je poskytovana v domacnosti
klienta na celém uzemi ORP Rokycany.

Pro koho je sluzba uréena - Seniofi a osoby se zdravotnim postize-
nim jakéhokoliv véku.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail » ochrokycany@seznam.cz

Telefon » 371 726 129, 731 646 981
Webova stranka » www.charitarokycany.cz
Adresa - Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Finanéni naroénost -» Za Ghradu klienta

Stacionaf Pohodi¢ka

Popis sluzby - Jedna se o ambulantni sluzbu poskytujici celodenni pro-
gram, prizplisobeny schopnostem kazdého klienta (vylety, vychazky,
cviéeni, tvofeni), napomahajici klientdim vyijit ze socialni izolace, rozvijet
schopnosti a dovednosti, zvySovat samostatnost a sobéstacnost. Samo-
zfejmosti je pomoc pfi previékani, obouvani, pfesunu na lizko &i vozik,
pomoc pFi osobni hygiené. Sluzba nabizi stravovani a svoz do zafizeni.
Pro koho je sluzba uréena -» Osoby s mentalnim a kombinovanym posti-
Zenim, i s nejvy$si mirou podpory, ve vékovém rozmezi 16 az 64 let.

Pracovni doba - Pracovni dny 8:00-16:00
E-mail -» ochrokycany@seznam.cz

Telefon » 371 594 970

Webova stranka -» www.charitarokycany.cz
Adresa » Délostrelcti 1251, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost - Za Ghradu klienta

Socialné terapeutické dilny Pohodi¢ka

Popis sluzby - Sluzba je poskytovana ambulantni formou, rozviji pra-
covni navyky, zru¢nost a dovednost, pobyt mezi vrstevniky upevnuje
socialni chovani, navazuji se nové vztahy a pratelstvi. Sluzba pomaha
zvySovat Sanci osob s postiZzenim na jejich pracovni uplatnéni na
chranéném nebo otevieném trhu prace. Sluzba nabizi i moznost stra-
vovani a vyuziti svozu.

Pro koho je sluzba uréena -» Osobam s lehkym mentalnim a kombino-
vanym postizenim, vékové rozmezi 16 az 64 let.

Pracovni doba - Pracovni dny 8:00-16:00

E-mail - ochrokycany@seznam.cz / Telefon » 371 594 970
Webova stranka -» www.charitarokycany.cz

Adresa - Délostrelcti 1251, 337 01 Rokycany

Finanéni naro¢nost - za Ghradu klienta

Organizace pro pomoc uprchlikiim, z. s.

Odborné socialni poradenstvi

Popis sluzby - Sluzba poskytuje odborné socialni poradenstvi,
pravni poradenstvi, doprovazeni a asistenci v terénu na Grady Ci jiné
instituce, kurzy ¢eského jazyka, seminare a prednasky pro verejnost.
Sluzba ma za cil podporovat cizince na cesté k zaclenéni do spolec-
nosti a k samostatnému a informovanému fungovani v ni. Sluzba je
poskytovana na nize uvedené adrese nebo mize pracovnik po pred-
chozi domluvé pfrijet za klientem.




Pro koho je sluZba uréena - V3em cizinclim ze zemi mimo EU se
véemi typy pobytl a jejich rodinnym pFislusnikiim. O pomoc mohou
zadat i obCané ze zemi EU, ktefi se ocitnou v tizivé Zivotni situaci.

Pracovni doba -» Po-P4a 8:00-16:00

E-mail - opu.plzen@opu.cz / Telefon » 604 809 165
Webova stranka -» www.opu.cz

Adresa - sady Pétat¥icatnikl 33, 301 00 Plzen
Finan¢ni naroc¢nost - Zdarma

Dopliujici informace » Komunikacni jazyky: ¢eStina, angli¢tina +
moznost domluvit tlumoénika do dal$ich jazykd

Péce Téné, s.r.0.

Domov pro seniory

vewvys

orlm formou pobytové sluzby. Osobam v seniorském véku, které
potfebuji pomoc od druhych a nemaji, kdo by se o né postaral, seni-
ortim, ktefi ze zdravotnich diivodd pottebuji bezbariérové bydleni,
ktefi se citi osaméli a chtéli by komunikovat a schazet se se svymi
vrstevniky apod. Nasi klienti u nas najdou klidnou a pratelskou atmo-
sféru, mozZnost kontaktu s vrstevniky, moznost aktivniho traveni ¢asu.
Pro koho je sluzba uréena - Pro seniory, ktefi potiebuji pomoc od
druhych a nemaiji nikoho, kdo by se o né postaral, ktefi potFebuiji
bezbariérové bydleni z dlivodu zhor$eni sobéstacnosti, maji pocit,

ze nezvladaji vse jako dfive a pottebuji pomoc.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail -» krenkova@pecetene.cz / Telefon -» 604 846 424
Webova stranka » www.pecetene.cz

Adresa - Domov pro seniory, Péce Téné, s.r.o,

Téné 76, 338 45 Strasice, okr. Rokycany

Finanéni naroénost -» Za Ghradu klienta

Domov se zvlastnim rezimem

Popis sluzby - Poskytujeme celodenni péci a pomoc ve vSech &in-
nostech, které klient potfebuje. Zajistujeme 24 hodinovy dohled.
Cilem je podpora zachovalych schopnosti klient(, zakladem péce
je znalost Zivotnich p¥ibéhd klienttd diky spolupraci s rodinnymi
prislusniky. Klienty aktivné zapojujeme do kazdodennich Cinnosti,
trénujeme pamét a podporujeme aktivity zamérené na co nejdelsi
zachovani sobéstacnosti klienta, snazime se zapojit klienty do spole-
¢enského déni v naSem zafizeni.

Pro koho je sluzba uréena - Tato sluzba je poskytovana osobam,
které maji snizenou sobéstacnost z diivodu Alzheimerovy choroby
a ostatnich typd demenci, jejichz situace vyZzaduje pravidelnou
pomoc a pédi jiného Clovéka.

Pracovni doba -» Nepretrzité

E-mail - krenkova@pecetene.cz / Telefon » 604 846 424
Webova stranka -» www.pecetene.cz

Adresa - Domov pro seniory, Péée Téné, s.r.o,

Téné 76, 338 45 Strasice, okr. Rokycany

Finanéni narocnost - Za thradu klienta

Odlehéovaci sluzby

Popis sluzby -» Nase zatizeni nabizi kratkodobé odleh¢ovaci pobyty
seniorlm a zdravotné postizenym osobam nad 55 let véku, ktefi maiji
shizenou sobéstacnost z divodu véku nebo zdravotniho postiZeni,

o které jinak dlouhodobé pecu;ji jiné osoby v jejich domacim pro-
sttedi. Odlehéovaci sluzba je poskytovana na dobu nejdéle 3 mésica.
Pro koho je sluzba uréena -» Pro osobu, o kterou jeji blizci pecuji

v domacim prostredi, avéak nemohou po urcitou dobu tuto pomoc
zajistit. Potfebuji si odpocdinout, naderpat nové sily. Nemohou zajistit
péci ze zdravotnich ddivodd apod.

Pracovni doba -» Nepretrzité
E-mail 5 krenkova@pecetene.cz / Telefon » 604 846 424




Webova stranka » www.pecetene.cz

Adresa » Domov pro seniory, Péce Téné, s.r.o,
Téné 76, 338 45 Strasice, okr. Rokycany
Finan¢ni naroénost -» Za thradu klienta

Pedovatelska sluzba

Popis sluzby -» Sluzba pomaha klientovi v jeho domacim prostredi
pfi zvladani sebeobsluhy, s hygienou, pfi konzumaci jidla, dopro-
vazi ho na nakup atd. Nase pecovatelska sluzba pomaha klientovi,
a hlavné spole¢né s nim, zvladat bézné denni ¢innosti, které si jiz
sam nezvladne zajistit.

Pro koho je sluzba uréena - Pro osobu, o kterou jeji blizci pecuiji
v domacim prostredi, avéak nemohou po urcitou denni dobu tuto
pomoc zajistit. Pro osoby pecujici o seniora se zdravotnim posti-
zenim &i dlouhodobé nemocného v doméacim prostredi a potfebu;ji
pomoc se zajisténim zvladnuti nékterych dennich tkon(l péce. Sluzba
je poskytovana pro obCany obce Téné a v okoli cca 10 km.

Pracovni doba » Po-Pa 6:00-18:00

E-mail » krenkova@pecetene.cz / Telefon -» 604 846 424
Webova stranka » www.pecetene.cz

Adresa -» Domov pro seniory, Péce Téné, s.r.o,

Téné 76, 338 45 Strasice, okr. Rokycany

Finanéni naroénost -» Za tihradu klienta

Pedagogicko-psychologicka poradna Plzen,
pracovisté Rokycany

Poradenstvi v oblasti Skolstvi a rodiny

Popis sluzby - Organizace poskytuje komplexni psychologickou,
specialné pedagogickou a socialni diagnostiku, ktera je zaméfena
na zjisténi pFicin poruch uéeni, chovani a dalich problémi ve vyvoji

osobnosti, vychové a vzdélavani déti a mladeze. Zaméfuje se také na
vy$et¥eni pred nastupem do ZS a na kariérové poradenstvi. Poradna
poskytuje také konzulta¢ni podporu, krizovou intervenci v naroc-
nych situacich ve $kolnich tfidach, intervencni programy, adaptacni
a zazitkové programy, primarni prevenci pro Skoly. Odborni pracovnici
dale poskytuji konzultace a odborné informace nejen klientiim a rodi-
&am, ale také pedagogtim.

Pro koho je sluzba uréena -» Déti 3-26 let a jejich zakonni zastupci,
pedagogové.

Pracovni doba - Ufedni hodiny: Po, St 7:00-16:00 /

Ut, €t 7:00-15:00 / Pa 7:00-12:00

E-mail - zdenka.holubjakova@pepor-plzen.cz (socialni
pracovnice) / vera.cikova@pepor-plzen.cz (vedouci pracovists)
Telefon - socialni pracovnice - 371 724 960,

vedouci pracovisté - 733 745 850

Webova stranka - www.pepor-plzen.cz/pobocky/rokycany
Adresa - Jiraskova 181, 337 01 Rokycany

Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Potravinova pomoc

Potravinova pomoc je urCena lidem v nouzi. Je poskytovana, po
posouzeni aktualni socialni situace, klientim socialnich sluzeb a kli-
entlim socialnich pracovnikll méstskych Gfadl obci s povéfenym
obecnim Uradem.

evwys

na Odbor socialni a zdravotni M&U Rokycany.

Probaéni a mediaéni sluzba, stfedisko Rokycany

Zakon &. 257/2000 Sb.




Popis sluzby -» Podle zakona &. 257/2000 Sb. zprostfedkovava
acinné a spolecensky prospésné reseni konfliktu spojeného s trest-
nou ¢innosti. Organizuje a zajistuje vykon alternativnich trestq,
dohled nad podminéné propusténymi a podminéné odsouzenymi

a odsouzenymi, kterym byl uloZzen trest domaciho vézeni. Poraden-
stvi pFi vyrovnavani se s dopady trestného Cinu, poradenstvi s ori-
entaci v trestnim Fizeni, zakladni pravni informace, zprostredkovani
dalSich sluzeb.

Pro koho je sluzba uréena - Déti a mladistvi, ktefi se dopustili pro-
tipravniho jednani, obéti trestnych &inl, podminéné propusténi,
odsouzeni, kterym byl uloZzen trest obecné prospésnych praci nebo
trest domaciho vézeni.

Pracovni doba -» Po-Ct: 8:00-16:00 / P4 8:00-14:30
E-mail » zblazkova@pms.justice.cz; avaldmanova@
pms.justice.cz; rmatejkova@pms.justice.cz

Telefon » 733 788 941, 778 538 392,734 362 918
Adresa » Svazu bojovnikl za svobodu

68 (1. patro, dvefe 213-215)

Finanéni naroénost -» Zdarma

Poradna pro obéti trestnych &ind

Popis sluzby -» Poradenstvi pfi vyrovnavani se s dopady trestného
¢inu, poradenstvi s orientaci v trestnim Fizeni, zakladni pravni infor-
mace, zprostfedkovani dalSich sluzeb.

Pro koho je sluzba uréena -» Pomoc a podpora je uréena véem
obétem trestnych ¢&in(.

Pracovni doba - Bez objednani: St 13:00-15:00 /

€t 10:00-12:00 / Po predchozim objednani i v jiné &asy.
E-mail » sebek.pms@gmail.com

Telefon » 727 940 092

Adresa - Svazu bojovnikl za svobodu 68

(1. patro, dvefe 213-215)

Finanéni naro¢énost -» Zdarma

Rana péée Kuk, z.u.

Rana péce

Popis sluzby - Rana péce Kuk je zaméfena na rodiny s détmi se zra-
kovym a kombinovanym postizenim. Poradci pomahaji rodinam, aby
se dokazaly co nejlépe vyporadat se svou tézkou situaci. Sluzba je
zaméfena na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte. Poradci nabizi
odborné rady, informace, kontakty na odborniky a instruktaz, jak
spravné své dité rozvijet. Cilem je, aby cela rodina zila co nejbéznéj-
§im zplsobem Zivota.

Pro koho je sluzba uréena - Rodiny s détmi se zrakovym nebo kom-
binovanym postiZzenim od narozeni do 7 let.

Pracovni doba » Sluzba je poskytovana terénni formou
po predchozi domluvé Po-Pa 7:00-19:00 /

Utedni den v sidle organizace je Po 8:00-12:00

E-mail » plzen@ranapece.eu

Telefon » 377 420 035, 724 400 815

Webova stranka » www.ranapecekuk.eu;
www.facebook.com/ranapecekuk

Adresa - Tomanova 5, 301 00 Plzen

Finanéni naroénost - Zdarma

Rokycanska nemocnice, a. s.

Socialni pobytova sluzba

Popis sluzby -» Poskytuje péc¢i osobam, které po ukonéeni hospitali-
zace nemohou byt propusténi bez zajisténi nepretrzité péce.

Pro koho je sluzba uréena - Osoby, které jsou hospitalizovany, nebo
jejich rodinni ptislusnici.

Pracovni doba -» Nepretrzité



mailto:avaldmanova@pms.justice.cz
mailto:avaldmanova@pms.justice.cz
mailto:rmatejková@pms.justice.cz

E-mail » kveta.vernerova@atlas.cz
Telefon - 728 960 052
Finanéni naroénost » Za uhradu klienta

SENs z.s., Centrum péce o déti s vyvojovou poruchou

Socialni rehabilitace

Popis sluzby - Sluzba poskytuje individualni podporu rodi¢im

a jejich détem s vyvojovou poruchou (autismem a obdobnou poru-
chou naru8ujici socialni za&lenéni jedince). Usiluje o maximalni rozvoj
osobnosti ditéte, jeho samostatnost a zaclenéni do spolecnosti.
Nabizi ambulantni i terénni sluzby, véetné skupinovych aktivit (zejm.
podplrné skupinky pro déti i rodice, terénni programy v bézném
socialnim prostredi i nacviky zvladani problémového chovani a nacvik
tizeného uéeni).

Pro koho je sluzba uréena - Déti s poruchou autistického spektra, pfip.
téZzkou feCovou poruchou a ptidruzenymi problémy v socialnim chovani,
déti s vyraznymi odli§nostmi v psychosocialnim vyvoji (2-18 let).

Pracovni doba - Ambulantni sluzby: P4 12:00-15:00 /
terénni sluzby, dle dohody: Pa 15:00-17:00

E-mail » vyvojoveporuchy@seznam.cz

Telefon - 605 572 499

Webova stranka » www.sensautismus.cz

Adresa -» Josefa Knihy 225, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Dopliujici informace -» Navstévu sluzby je vhodné pfedem dojed-
nat - Telefonicky nebo emailem.

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Geské republiky,
z. s., oblastni odbo¢ka Rokycany

Popis sluzby - Pravidelna setkani ¢lend ve Zbirohu, Rokycanech
a StrasSicich. Organizace porada rekondic¢né rehabilitacni pobyty,
navstévy divadelnich predstaveni, pfednasky, sportovni aktivity —
kuzelky, plavani a solna jeskyné.

Pro koho je sluzba uréena -» Osoby s postizenim zraku a jejich
rodinni pfislu$nici, vefejnost.

Pracovni doba - Dle dohody

E-mail -» rokycany-odbocka@sons.cz

Telefon » 778 487 405

Webova stranka » www.sons.cz

Adresa - Masarykovo nam. 215, 337 01 Rokycany

Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Specialné pedagogické centrum
p¥i Narodnim Ustavu pro autismus, z.0.

Skolské poradenské zafizeni

Popis sluzby - Poskytuje poradenské sluzby (&innost $kolniho
poradenského pracovi$té), uréené détem, 2akiim a studentlim

s poruchou autistického spektra (PAS). Sou&asti innosti sluzby

je specialné pedagogické vysetreni, které pomaha posoudit jednot-
livé oblasti rozvoje ditéte, vySetreni se sklada z konzultace s rodici
ditéte a pfimé prace s ditétem. Vystupem vysetreni je doporuceni
pro matefskou Skolku ¢i $kolu a zprava pro rodice ditéte.

Pro koho je sluzba uréena - Déti, zaci a studenti s poruchou autis-
tického spektra.

Pracovni doba -» Dle individualniho objednani klienta
Kontakt -» éeskolipské 621/26, 190 00 Praha 9, Praha,
tel.: 774 723 785 (Po-Ct 9:00-12:00, P4 9:00-10:00) /
0d zaf¥i 2019 pracovisté Rokycany, ulice Josefa Knihy
225, 337 01 Rokycany, tel.: 773 445 810

Webova stranka » www.nautis.cz

Finanéni naroénost » Zdarma




|
Spolek Onko Rokycany

Popis sluzby - Onko Klub sdruzuje pacienty s onkologickym onemocné-
se zpét do normalniho Zivota. Nesupluje praci odbornikd, ale poradi

a podéli se o zkuSenosti nejen s pacienty, ale i rodinnymi pFislusniky.
Pro koho je sluzba uréena -» Pro onkologické pacienty a jejich
rodinné prislusniky.

Pracovni doba -» Ut 10:00-11:00, Rokycany, basketbalova hala
Telefon » 607 772 291

Adresa - Zeyerova 347/2, Rokycany 337 01

Finanéni naroénost -» Zdarma

Dopliiujici informace - K dispozici jsou odborné pFirucky, provadime
edukacni program.

|
Spolek Ulice Plzen

Terénni program Ulice

Popis sluzby -» Kontaktujeme na ulicich ¢i na bytech lidi, ktefi uzivaji
drogy a to véetné marihuany a alkoholu. Podporujeme je ve snizovani
rizik jejich zplsobu Zivota (napFiklad ménime pouzité sttikadky za
&isté). Pomahame Fesit jejich socialni problémy, umime poradit, jaky
typ lééby vybrat a pomoci s nastupem do |é¢by. Pfibuznym, partneriim
a kamaradim poradime, jak zvladat Zivot s uZivatelem drog. Testujeme
také na infekéni nemoci. Sluzbu poskytujeme anonymné a bezplatné.
Pro koho je sluzba uréena - Lidé, ktefi uzivaji drogy, lidé, ktefi s dro-
gami experimentuji nebo uzivaji jen obdas, rodice, partnefi a pfibuzni
¢i kamaradi uzivatel( drog.

Pracovni doba - Oteviraci doba v kancelafi v Plzni:
Po, St, P4 15:00-18:00 / Sluzba v Rokycanech: Po 14:30-17:30 /

Na telefon je mozné volat: Po-Pa 8:00-20:00

E-mail » kristyna@ulice-plzen.com / Telefon - 720 996 290
Webova stranka -» www.ulice-plzen.com

Adresa - Uslavska 211/31, 326 00 Plzeii 26

Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Sprava uprchlickych za¥izeni Ministerstva vnitra CR

Centrum na podporu integrace cizincl pro Plzefisky kraj

Popis sluzby -» Organizace poskytuje socialni a pravni poradenstvi,
realizuje kurzy ¢eského jazyka, kurzy sociokulturni orientace, vzdéla-
vaci akce, provozuje pocitaCovou mistnost s internetem a knihovnu.
Sluzba je poskytovana na nize uvedenych adresach, nebo mize po
predchozi domluvé pracovnik ptijet za klientem.

Pro koho je sluzba urdena -» Statni pfisludnici tfetich zemi (zemé&
mimo EU) opravnéné pobyvajici na Gizemi CR - tj. majici povoleni

k dlouhodobému nebo trvalému pobytu, dlouhodobé vizum, povo-
leni k prechodnému pobytu rodinného ptislusnika ob¢ana EU nebo
jsou v Fizeni za i¢elem udéleni jednoho ze zminénych typi pobytu.
Osoby, kterym byla udélena mezinarodni ochrana (doplfikova
ochrana, azyl).

Pracovni doba - Po, St 12:00-19:00 /

€t 8:00-12:00 / P4 8:00-12:00

E-mail » icplzen@suz.czTelefon » 377 223

157, 725 874 976, 725 874 977

Webova stranka -»» www.integracnicentra.cz

Adresa - Americka 39, 301 00 Plzeii / Od Fijna 2019 je

v Rokycanech na adrese Jiraskova 208 (1. patro) z¥izeno kontaktni
misto, otevieno kazdou lichou stfedu od 16 do 18 hodin.

Finan¢ni naroénost » Zdarma

Dopliiujici informace -» Komunikacni jazyky: ¢estina, ukrajinstina,
rustina, vietnamstina, angli¢tina, po domluvé ptipadné dalsi jazyky




Stiredisko kfestanské pomoci Plzen

Terapeuticka komunita VrSicek

Popis sluzby » Sluzba umoznuje dospélym lidem, ktefi se rozhodli
resit problém zavislosti na navykovych latkach, pobyt v bezpe¢ném
a prijimajicim prostredi, které poskytuje prostor pro praci se zavis-
losti a spojenymi problémy. LéCba trva cca 1 rok.

Pro koho je sluzba uréena -» Muzi a Zeny ve véku 18 az 64 let zavisli
na navykovych latkach (drogy a alkohol pFipadné v kombinaci s gam-
blerstvim) na Gzemi Plzefiského kraje.

Pracovni doba -» Nepretrzity provoz

E-mail » tkv@skp-plzen.cz / Telefon » 777 632 490, 377 224 320
Webova stranka » www.skp-plzen.cz

Adresa - Litohlavy 50, 337 01 Rokycany

Finanéni naro¢nost - Za Ghradu klienta

Svaz diabetik( CR -
uzemni organizace Rokycany - pobocny spolek

Popis sluzby -» Edukace, bezplatné méfeni hladiny glykemie a choles-
terolu v krvi, krevniho tlaku a télesného tuku. Poskytovani zdravot-
nické literatury.

Pro koho je sluzba uréena - Pro diabetiky a ob&any, domnivajici se,
Ze trpi diabetem.

Pracovni doba -» P¥i poradenskych dnech
a po telefonické domluvé

E-mail » grimova@grimed.cz

Telefon » 371 424 459, 737 784 208
Adresa - Prazska 1001, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Svaz neslysicich a nedoslychavych v CR -
zakladni organizace Rokycany

Poradenstvi a opravy sluchové techniky

Popis sluzby -» Provadime drobné opravy sluchadel, vymény hadicek,
prodej zdroj energie, ¢isténi sluchadel ¢i poradenskou sluzbu.

Pro koho je sluzba uréena - Sluzba je uréena vS§em vékovym skupi-
nam se sluchovym postizenim.

Pracovni doba »

Sluzba je poskytovana kazdé posledni Gtery

v mésici od 13:30 do 15:00 (kromé mésich Servenec a srpen)
v Centru pro zdravotné postizené v budové Zdaru, 2. patro.
E-mail » karel.chvojan@seznam.cz

Telefon » 732 504 789

Adresa -» Rohadova 767/3, 337 01 Rokycany

Finanéni naroénost -» Zdarma pro ¢leny spolku,

za uhradu klienta pro necleny spolku

Dopliiujici informace - Organizace spolupracuje s plzefiskou firmou
INTERHELP, ktera prodava i pridavné zdroje k poslechu televize, tele-
fonu, radia apod.

Svaz postiZzenych civilizaénimi chorobami -
okresni organizace Rokycany

Popis sluzby -» Sdruzovani ob¢anl s postizenim, jak v produktivnim
véku, tak seniorll, se zaméfenim na civilizaéni choroby. Organizace
socialnich, zdravotnich a [é¢ebnych rehabilitaci, pohybovych aktivit,
rekondi¢nich a zdravotnich pobyt(, cvi¢eni.

Pro koho je sluzba uréena - Pro ¢leny Svazu postizenych civilizac-
nimi chorobami - zdravotné postizené.




E-mail » maskovahal@seznam.cz
Adresa - Masarykovo nam. 215, 337 01 Rokycany
Financni naroénost -» Za thradu klienta

Svaz télesné postizenych v €R z. s. -
Okresni organizace Rokycany

Popis sluzby - Poskytujeme podporu osobam se zdravotnim posti-
Zzenim. Podpora se tyka organizovani zdravotné prospésnych aktivit,
jako napt. pravidelna cviceni v télocvi¢né, plavani v bazénu, rekon-
di¢ni a ozdravné pobyty, setkavani pti hudbé, posezeni v pfirodé,
spoleéné vylety, Skoleni a vzdélavani. Pomahame ob¢aniim se zdra-
votnim postiZzenim zaclenit se do spolecnosti.

Pro koho je sluzba uréena - Osoby s télesnym postizenim a rodiny
téchto osob, vefejnost na Rokycansku.

Pracovni doba - Dle dohody - priibézné

E-mail -» vera.syrova@seznam.cz

(pFedsedkyné okresni organizace STP v CR z. s.)
Telefon » 724 393 414

Adresa - Masarykovo nam. 215, 337 01 Rokycany
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Dopliiujici informace - Svaz télesné postizenych v CR z. s. - Okresni
organizace Rokycany sdruzuje dvé organizacni jednotky — pobo¢né
spolky, které jsou od samého pocatku jejich vzniku samostatné sub-
jekty prav a povinnosti.

STP v CR z. s., MO Rokycany 1 - predsedkyné Jana Sudova,
tel.: 733 361 875, E-mail: j.sudova@email.cz

STP v CR z. s., MO STP Rokycany - mésto - predseda Vladimir
Petrak, tel.: 721 501 495, E-mail: vl.petrak@seznam.cz

Tichy svét, o.p.s.

Komunikace bez bariér (tlumoénické sluzby)

Popis sluzby - Ticha linka je socialni sluzba tlumoceni znakového
jazyka a prepisu mluvené feci do textu online.

Pro koho je sluzba uréena -» Nasimi klienty jsou osoby se sluchovym
postizenim, tedy neslysSici, nedoslychavi, ohluchli a osoby s kombi-
novanym postizenim. Ticha linka je také Sifena ve statnim a soukro-
mém sektoru (nap¥. nemocnice, Ufady).

Pracovni doba - Sluzba tlumoceni je oteviena

kazdy den od 7 do 22 hodin, prepisu od 7 do 17
hodin, pohotovost je zajiSténa nonstop.

E-mail » info@tichalinka.cz / Telefon » 720 996 089
Webova stranka -» www.tichalinka.cz

Adresa - sady Pétatficatnikii 316/6, 301 00 Plzefi
Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Socialni rehabilitace

Popis sluzby » Sluzba se vénuje nacviku socialnich dovednosti a roz-
voji znalosti, které pomohou klientim v bézném Zivoté. Podporuje
vytvoreni takového socialniho prostredi, ve kterém je minimalizovan
¢i Uplné odstranén handicap ztraty sluchu, jako bezbariérovost verej-
nych instituci (Gfady, nemocnice, policie atd.) a firem.

Pro koho je sluzba uréena - Nasimi klienty jsou osoby se sluchovym
postizenim, tedy neslysici, nedoslychavi, ohluchli a osoby s kombino-
vanym postizenim.

Pracovni doba - Sluzba je poskytovana ambulantné

od pondéli do patku od 8 do 16 hodin v prostorach kancelare
v Plzni, terénné dle domluvy a potreby klienta.

E-mail -» olga.blahovcova@tichysvet.cz

Telefon » 607 048 579




Webova stranka -» www.tichysvet.cz
Adresa » sady PétatFicatnikl 316/6, 301 00 Plzei
Finan¢ni naroénost -» Zdarma

Socialni a pravni poradna

Popis sluzby -» Smyslem poradenstvi je orientovat klienta na samo-
statné, aktivni a efektivni vyrovnani se s danou Zivotni situaci,
posileni integrace klient(i zejména Sifenim osvéty a dosazenim bezba-
riérovosti vefejnych instituci (Gfady, nemocnice, policie atd.) a firem.
Pro koho je sluzba uréena - Nasimi klienty jsou osoby se sluchovym
postizenim, tedy neslySici, nedoslychavi, ohluchli a osoby s kombino-
vanym postizenim.

Pracovni doba » Sluzba je poskytovana ambulantné

od pondéli do patku od 8 do 16 hodin v prostorach kancelare
v Plzni, terénné dle domluvy a potieby klienta.

E-mail -» olga.blahovcova@tichysvet.cz

Telefon » 607 048 579

Webova stranka -» www.tichysvet.cz

Adresa - sady PétatFicatnikli 316/6, 301 00 Plzei

Finanéni naro¢nost -» Zdarma

Tyfloservis, o.p.s. — Krajské ambulantni stfedisko Plzen

Socialni rehabilitace

Popis sluzby -» Tyfloservis pfispiva ke zvySeni samostatnosti nevido-
mych a slabozrakych a k jejich nezavislosti na okoli. Formou jednora-
zovych intervenci nebo dlouhodobych rehabilitaénich kurz{ pracuje

s klienty v téchto oblastech: nacvik sebeobsluhy, vyuka ¢teni a psani
Braillova bodového pisma, vyuka psani na klavesnici PC, nacvik
vlastnoruc¢niho podpisu, nacvik prostorové orientace a samostat-
ného pohybu, nacvik chlize s bilou holi a nacvik chiize s priivodcem.

Poskytuje poradenstvi v oblasti kompenzaénich pom(cek: klienti

u nas ziskaji ptehled o nabizeném sortimentu, pomicky si vyzkousi
a dostanou informace o zplisobu jejich ziskani. Organizace poskytuje
terénni sluzby na Uzemi Plzefiského kraje (nejéastéji v misté bydli§té
klienta) a dale ambulantné ve sttedisku v Plzni.

Pro koho je sluzba uréena -» Osoby s postizenim zraku a jejich
rodinni pfislusnici, vefejnost.

Pracovni doba -» Ambulantni forma: Ct 13:00-18:00 /
Terénni forma: Po, Ut, St 9:00-12:00, 12:30-15:30 /
Ct 9:00-12:30, Pa 8:00-12:00

E-mail » plzen@tyfloservis.cz

Telefon » 377 423 596, 608 257 961

Webova stranka -» www.tyfloservis.cz.cz

Adresa - Tomanova 2645/5, 301 00 Plzefi

Finan¢ni naroénost » Zdarma

Dopliujici informace -» Vzdy je nutné se pfedem objednat.

Nenasli jste sluzbu, kterou jste hledali? Dalsi sluzby plsobici v Plzefi-
ském kraji Ize nalézt v katalogu poskytovateld socialnich sluzeb

v Plzefiském kraji na adrese www.plzensky-kraj.cz/cs/clanek/kata-
log-poskytovatelu-socialnich-sluzeb-v-plzenskem-kraji, ¢i v registru
poskytovateld socialnich sluzeb na adrese http://iregistr.mpsv.cz/
socreg/vitejte.fw.do?SUBSESSION_ID=1554367741390_1.
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Urady a instituce
na Rokycansku

s rv

Méstsky Ufad Rokycany, odbor socialni a zdravotni

Poskytované sluzby - Socialni péce o skupiny ohrozené socialnim
vyloucenim. Poskytuje zakladni poradenstvi véetné terénni socialni
prace, pomaha osobam ohroZzenym socialnim vylou¢enim a socialné
vylou¢enym osobam zaclenit se zpét do spolecnosti. Zprostredko-
vava socialni sluzby. Zprostfedkovava pomoc azylantlim a cizim stat-
nim pFisludnikm.

Pracovni doba - Po, St 7:15-11:30, 12:30-16:45 /

Ut, Gt 7:15-11:30, 12:30-14:45 / P4 7:15-11:30, 12:30-14:00
E-mail » osoc@rokycany.cz / Telefon - 371 706 linky 262, 264
Adresa - Masarykovo nam. 1 sti¥ed, 337 01 Rokycany

Socialné-pravni ochrana déti » Poskytuje zakladni poradenstvi

v oblasti socialné-pravni ochrany déti, véetné zprostredkovani
odborného poradenstvi, chrani prava ditéte, dohlizi na pt¥iznivy vyvoj

a fadnou vychovu, véetné plisobeni sméfujicich k obnoveni naruse-
nych funkci rodiny. Sleduje nepFiznivé vlivy plsobici na déti, zjistuje
jejich pFiciny a pomaha takové situace resit. Zprosttedkovava nahradni
rodinnou péci véetné poradenské ¢innosti ve vécech nahradni rodinné
péce pro budouci osvojitele, péstouny a pecujici osoby, zaroven vyhle-
dava déti vhodné pro osvojeni nebo pro péstounskou péci a fyzické
osoby vhodné stat se osvojiteli, péstouny nebo pecujicimi osobami.
Chrani prava déti a mladistvych, které jsou ohroZzeny pachanim
trestné &innosti (tyrané a zanedbané déti, mravné naruSena mladez).

Pracovni doba - Po, St 7:30-11:30, 12:00-17:00 /
Ut, €t 7:15-11:30, 12:00-15:00 / P4 7:15-11:30, 13:00-14:30

Mimo pracovni dobu je uréena pracovni pohotovost

pro vykon socialné-pravni ochrany déti.

E-mail » osoc@rokycany.cz

Telefon 5 vedouci odboru - 371 706 260 / pracovnice
socialné-pravni ochrany déti - 371 706 linky 261, 263, 239,
266, 267 / pracovnice nahradni rodinné péée - 371 706 linky
265, 227 / kurator pro mladez - 371 706 linky 102, 236,
Adresa - Masarykovo nam. 1 sti¥ed, 337 01 Rokycany

Méstsky uFad Radnice - socialni pracovnik

Pomaha osobam Zijicim v mimotradné obtiznych pomérech k pfeko-
nani neptiznivych Zivotnich situaci, osobam spoleéensky nepftizpU-
sobenym poskytuje soucinnost, pomoc a socialné poradenskou péci.
Pracovnik spolupracuje s dal$imi subjekty (neziskovymi organiza-
cemi, organizacemi statni a vefejné spravy, zdravotnickymi zatize-
nimi, soudy, socialnimi sluzbami atd.) na FeSeni nepfiznivé socialni
situace osob, skupin, komunit atd.

Pracovni doba - Po 8:00-11:30, 12:00-18:00 /

Ut, Ct, P4 8:00-11:30, 12:00-13:00 / St 8:00-11:30,
12:00-15:30 (15:30-17:00 po pFedchozi domluvé)

E-mail 5 socialni@mesto-radnice.cz / Telefon » 371 740 815
Adresa » namésti Kaspara Sternberka 363, 338 28 Radnice

Dopliiujici informace -» Vzhledem k charakteru socialni prace - soci-
alni pracovnik se pohybuje i v terénu - je vhodné si schiizku telefo-
nicky predjednat.

s v

Méstsky Ufad Zbiroh - odbor socialnich véci

Zajistuje socialni péci o skupiny ohrozené socialnim vylou¢enim

¢i socialné vylou¢ené. Pomaha ob¢anlim s vyplhovanim formulatd
0 nepojistné socialni davky a poskytuje potfebné informace. Dale
poskytuje sluzbu pro seniory — dovoz obéd(, nakupy, prani pradla,




popt. odvoz k Iékariim v mist&. / M&sto Zbiroh provozuje socialni auto-
mobil, ktery je uréen k prepravé obcanl s trvalym pobytem na tUzemi
mésta Zbiroha, ktefi nemaji moznost vlastni dopravy, ptipadné nemaji
narok na sanitku, a to k Iékaflim do zdravotnickych zaFizeni. Mohou jej
vyuzivat i ob¢ané s trvalym pobytem na Gzemi nékteré z obci Mikrore-
gionu ZbiroZsko za stejnych podminek.

Pracovni doba - Po, St 8:00-12:00, 13:00-17:00/
Ut, €t 8:00-12:00, 13:00-14:30 / P4 8:00-12:00
E-mail » ludmila.zdvoranova@zbiroh.cz

Telefon » 373 749 524

Adresa » Masarykovo namésti 112, 338 08 Zbiroh

U¥ad prace CR, kontaktni pracovi$té Rokycany

Poskytované sluzby - Vyfizovani zadosti o: Zprostredkovani zamést-
nani / Podporu v nezaméstnanosti a pfi rekvalifikaci / Rekvalifikaci /
Nepojistné socialni davky / Poskytovani zakladniho poradenstvi

v uvedenych oblastech a pro volbu povolani.

Pracovni doba - Po, St 8:00-12:00, 13:00-17:00 /

Ut, €t 8:00-11:00 / P4 (jen pro nové zadosti) 8:00-11:00

E-mail 5 podatelna.ro@uradprace.cz / Telefon 5 950 158 111
Adresa - Svazu bojovnikl za svobodu 68, Stied, 337 01 Rokycany 1

Dopliiujici informace -» Na Ufad je zafizen bezbariérovy ptistup.

|
Rejstrik sluzeb
na Rokycansku /dle typu

- Azylové domy
« Krizové zatizeni pro Zzeny (azylovy diim) /59

- Denni stacionare
. StacionaF Pohodidka /60

-> Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
« Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim
(Domov socialnich sluzeb Liblin, pFispévkova organizace) /50
« Domov pro osoby se zdravotnim postizenim mentalnim
(Domov Zvikovecka kyti¢ka) /50

-> Domovy pro seniory
. Domov pro seniory (Domov Harmonie,
centrum socialnich sluzeb Miro3ov, pFispévkova organizace) /49
. Domov pro seniory sv. Pavla /59
. Domov pro seniory (Pé&e Tén§, s.r.o.) /62

-> Domovy se zvlastnim rezimem
. Domov se zvlastnim rezimem (Domov Harmonie,
centrum socialnich sluzeb Miro3ov, pFispévkova organizace) /49
. Domov se zvlastnim rezimem (Pé&e Ténég, s.r.0.) /63

- Intervenéni centra
« Intervenéni centrum Plzefiského kraje (Diecézni charita Plzer) /45

- Krizova pomoc
. Terénni krizova sluzba (Diecézni charita Plzen) /46
« Krizova pomoc (Plus pro lidi v krizové situaci) /39



mailto:ludmila.zdvoranova@zbiroh.cz

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
(Klub Akcent pro déti a mlade?) /38

Nocleharny
Byt sv. Lukase (Nocleharna) /58

Pedovatelska sluzba — mésto Radnice /55
Pedovatelska sluzba mésta Rokycany /55
Pedovatelska sluzba obce Holoubkov /57
Pe&ovatelska sluzba (Pé&e Téné, s.ro.) /64

Odborné socialni poradenstvi

Poradna pro obcany v nesnazich

(Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy) /38

Poradna pro cizince a uprchliky Plzef (Diecézni charita Plzeri) /46
Poradna Bilého kruhu bezpeéi, z.s., Plzefi /29

Odborné socialni poradenstvi (Domov - plzeriska hospicova péée, z.0.) /48
0Odborné socialni poradenstvi (Centrum pro zdravotné postizené
Plzefiského kraje o0.p.s.) /30

Centrum na podporu integrace cizincl pro Plzensky kraj

(Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR) /71

Odborné socialni poradenstvi

(Organizace pro pomoc uprchlikiim, z. s.) /61

Poradenstvi v oblasti dluhti a protipravniho jednani (Clovék v tisni) /32
Socialni a pravni poradna (Tichy svét, o.p.s.) /76

Rana péce

Rana pé&e Cechy (Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.) /30
Rana péce - detasované pracovisté Plzensky kraj

(Diakonie CCE - st¥edisko Praha) /36

Rana péde Kuk, z.u. /67

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi (Clovék v tisni) /33
Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

(DOMUS - Centrum pro rodinu) /51

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

(Archa pro rodiny s d&tmi) /37

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

(Adite pro nahradni rodiny) /40

Odlehéovaci sluzby
Domov - odleh&ovaci sluzby (Domov - plzefiska hospicova péée, z.0.) /47
Odlehéovaci sluzba (Pé&e Téné, s.r.o0.) /63

Socialné terapeutické dilny
Socialné terapeutické dilny Pohodi¢ka /61

Osobni asistence

Osobni asistence (Centrum pro zdravotné postizené

Plzefiského kraje o.p.s.) /31

HEWER - osobni asistence pro Plzefisky kraj /52

Osobni asistence pro lidi s mentalnim a kombinovanym postiZenim /60

Socialni rehabilitace

Socidlni rehabilitace (Jdeme dal pro osoby s postiZenim) /41
Socidlni rehabilitace (SENs z.s., Centrum péde o déti

s vyvojovou poruchou) /68

Socialni rehabilitace (Tyfloservis, o.p.s. -

Krajské ambulantni stfedisko Plzeri) /76

Socialni rehabilitace (Tichy svét, o.p.s.) /75

Pedovatelska sluzba

Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Porici
(Diecézni charita Plzef) /44

Pedovatelska sluzba (Kolobé&h Zivota z.s.) /52
Pedovatelska sluzba Bfasy /57

Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych

zafizenich lizkové péée

Socialni IGzka (Lé&ebna tuberkulézy a respiraénich nemoci Janov) /54
Socialni pobytova sluzba (Rokycanska nemocnice, a. s.) /67

Terapeutické komunity




Terapeuticka komunita Vrsicek
(Stredisko kiestanské pomoci Plzefi) /72

Terénni programy

Terénni programy (Clovék v tisni) /32

Terénni program Ulice (Spolek Ulice Plzer) /70
Terénni programy (Terén pro ohroZené osoby -
Diakonie CCE - st¥edisko Zapadni Cechy)/42

Ostatni navazné a souvisejici sluzby a instituce

Anonymni alkoholici (AA - Pohoda Rokycany) /28

Resocializa&ni programy (Clovék v tisni) /35

Poradenstvi ob&tem trestné &innosti (Clovék v tisni) /36

Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky, z.s.,
oblastni odbo&ka Rokycany /68

Potravinova pomoc /65

Probaéni a mediaéni sluzba, stfedisko Rokycany /65

Prevence pro $koly a vefejnost (Diakonie CCE -

stiedisko Zapadni Cechy) /42

Adite pro nahradni rodiny (Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy) /44
Vzdélavaci sluzby - kariérni poradenstvi (Clovék v tisni) /34
Vzdélavaci sluzby - podpora vzdélavani a predskolni klub pro déti

3-6 let (Clovék v tisni) /34

Specialné pedagogické centrum pfi Narodnim Ustavu

pro autismus, z.U. /69

Poradenstvi v oblasti kolstvi a rodiny (Pedagogicko-psychologicka poradna
Plzer, pracovi§té Rokycany) /64

Svaz télesné postizenych v CR z. s. - Okresni organizace Rokycany /74
Asociace rodiét a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z.s.,

Klub Koralky /28

Spolek Onko Rokycany /70

Svaz neslysicich a nedoslychavych v CR - zakladni

organizace Rokycany /73

Svaz diabetikil CR - Gzemni organizace Rokycany - poboény spolek /72
Svaz postizenych civilizaénimi chorobami - okresni organizace Rokycany /73
Matetsky klub ROKOUS (Komunitni centrum ROKO z.0.) /53
Ekozahrada Rakova /56

Tlumoénické sluzby - Komunikace bez bariér (Tichy svét, o.p.s.) /75







